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 ■ Обоснование. Ретенция зубов приводит ко многим эстетическим, функциональным нарушениям и к обще-
му ухудшению качества жизни человека. Отечественные и  зарубежные ученые указывают на увеличение 
количества обращений по поводу ретенции зубов. Несмотря на то что обращаемость за ортодонтической 
помощью среди пациентов с ретенцией зубов является чрезвычайно высокой, нет единого мнения о распро-
страненности задержки прорезывания зубов.

Цель исследования — провести анализ распространенности аномалии прорезывания различных групп зу-
бов у пациентов, обратившихся за ортодонтической помощью.

Материалы и методы. Исследование проводилось на клинических базах кафедры стоматологии детского 
возраста и ортодонтии и кафедры стоматологии ИПО Самарского государственного медицинского универси-
тета в 2017–2020 гг. Был проведен ретроспективный анализ 423 историй болезни ортодонтичеcких пациентов 
в  возрасте 18–32 лет и  клиническое обследование 134 стоматологических пациентов в  возрасте 18–36 лет. 
Всего были исследованы показатели 557 пациентов, из них 236 женщин и 321 мужчины.

Результаты. При ретроспективном анализе 423 историй болезни у 72 пациентов (17,02 %) была обнару-
жена ретенция 104 зубов. Проведено клиническое обследование 134 ортодонтических пациентов в возрасте 
18–36 лет, у 15 пациентов (11,19 %) обнаружилась ретенция 23 зубов.

Заключение. При ретроспективном анализе на верхней челюсти в превалирующем большинстве ретениро-
ванными зубами являлись моляры (у 20 пациентов, 62,5 %), вторыми по частоте ретенции — клыки (у 7 па-
циентов, 21,88 %). На нижней челюсти также в  большинстве случаев ретенированными зубами являлись 
моляры (у 59 пациентов, 81,94 %), вторыми по частоте ретенции — премоляры (у 8 пациентов, 11,12 %). В ходе 
клинического обследования 134 ортодонтических пациентов в возрасте 18–36 лет у 15 пациентов (11,19 %) 
обнаружилась ретенция 23 зубов. В превалирующем большинстве ретенированными зубами являлись мо-
ляры — из них на верхней челюсти 56,52 %, а на нижней челюсти — 85,71 %; вторыми по частоте ретенции 
являлись клыки: на верхней челюсти — 26,09 % и на нижней челюсти — 14,29 %. 
 ■ Ключевые слова: зубы; ретенция зубов; аномалии прорезывания.
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 ■ BACKGROUND: Tooth impaction leads to many aesthetic and functional disorders and to the general deterioration 
in the quality of human life. Domestic and foreign scientists point at the increase in the number of medical consulta-
tions on this problem. Although the incidence of orthodontic care among patients with tooth impaction is extremely 
high, there is no consensus on the prevalence of impacted teeth.

AIM: To analyze the prevalence of dentition abnormality in various groups of patients who sought orthodontic care.



38 Issue 1–2 / 2021 Aspirantskiy Vestnik Povolzhiya ISSN 2072-2354

CL
IN

IC
AL

 M
ED

IC
IN
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ry and Orthodontics and the Department of Dentistry of IPE of Samara State Medical University in 2017-2020. A retro-
spective analysis of 423 medical records of orthodontic patients aged 18-32 years and a clinical examination of 134 dental 
patients aged 18-36 years were performed. A total of 557 patients were examined, including 236 women and 321 men.

RESULTS: A retrospective analysis of 423 case histories revealed impaction of 104 teeth of 72 patients (17.02%). A clinical 
examination of 134 orthodontic patients aged 18-36 years was conducted, 15 patients (11.19%) showed impaction of 23 teeth.

CONCLUSIONS: In the retrospective analysis of the upper jaw, molars were the predominant impacted teeth of 
20 patients (62.5%), and canines were the second most frequently impacted teeth of 7 patients (21.88%). In the lower 
jaw, molars were also the most frequently impacted teeth in 59 patients (81.94%), and premolars occupied the second 
place among the most frequently impacted teeth in 8 patients (11.12%). Clinical examination of 134 orthodontic 
patients aged 18-36 years showed that 15 patients (11.19%) had impaction of 23 teeth. The majority of the impacted 
teeth were molars of the upper jaw (56,52%), and of the lower jaw (85,71). The second most frequently impacted teeth 
were maxillary canine teeth (26,09%) and mandibular canine teeth (14,29%).
 ■ Keywords: teeth; impacted teeth; teething anomalies.

Обоснование

Отечественные и зарубежные ученые отме-
чают увеличение частоты возникновения у па-
циентов ретенции зубов, что составляет до 
28,3 % общего количества обратившихся за 
ортодонтической помощью [1–4]. Ретенция зу-
бов приводит ко многим эстетическим, функ-
циональным нарушениям и к обще му ухудше-
нию качества жизни человека [5]. Несмотря 
на то, что обращаемость за ортодонтической 
помощью среди пациентов с ретенцией зубов 
является чрезвычайно высокой, нет единого 
мнения о распространенности задержки про-
резывания зубов.

Цель исследования  — провести анализ 
распространенности аномалии прорезывания 
различных групп зубов у пациентов, обратив-
шихся за ортодонтической помощью.

Материалы и методы

Исследование проводилось на клинических 
базах кафедры стоматологии детского воз-
раста и ортодонтии и кафедры стоматологии 

ИПО Самарского государственного медицин-
ского университета в  2017–2020 гг. Был про-
веден ретроспективный анализ 423 историй 
болезни ортодонтичеcких пациентов в  воз-
расте 18–32 лет, обратившихся за стоматоло-
гической помощью с  2017 по 2020 гг. Также 
было проведено клиническое обследование 
134 стоматологических пациентов в  возрасте 
18–36 лет. Всего были исследованы показатели 
557 пациентов, из них 236 женщин и 321 муж-
чины. Клиническое обследование включало: 
опрос, осмотр полости рта пациентов, а  так-
же в  случае выявления ретенции отдельных 
зубов было проведено рентгенологическое 
обследование методом конусно-лучевой ком-
пьютерной томографии с  целью выявления 
положения ретенированных клыков верхней 
челюсти и наличия сопутствующих патологий.

Результаты и их обсуждение

При ретроспективном анализе 423 историй 
болезни у 72 пациентов (17,02 %) была обна-
ружена ретенция 104 зубов. В свою очередь, 
односторонняя ретенция зубов была обнару-
жена у 61 пациента, двусторонняя — у 11 па-
циентов (рис. 1).

Распределение распространенности ретен-
ции зубов верхней и нижней челюсти отно-
сительно групповой принадлежности по дан-
ным ретроспективного анализа представлено 
на рис. 2, 3.

Проведено клиническое обследование 
134  ортодонтических пациентов в  возрасте 
18–36 лет, у 15 пациентов (11,19 %) обнаруже-
на ретенция 23 зубов. В превалирующем боль-
шинстве ретенированными зубами являлись 
моляры (рис. 4, 5). 

Во время опроса пациентов с  ретениро-
ванными зубами были определены две основ-
ные жалобы: на эстетические нарушения 
и  на болезненность умеренной интенсивно-
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Рис. 1. Односторонняя и  двусторонняя ретенция зу-
бов в ретроспективном исследовании

Fig. 1. Unilateral and bilateral tooth impaction in the 
retro spective study
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сти. Два пациента с  ретенцией клыков верх-
ней челюсти указывали на раннее удаление 
временных зубов, два пациента в  анамнезе 
имели травму временных зубов. Сохранение 
временного клыка верхней челюсти при ре-
тенции постоянного клыка наблюдалось 
у  одного пациента, и  при пальпации альвео-
лярного отростка определялась выпуклость 
в  области верхушки корня временного клы-
ка. У остальных пациентов с ретенцией верх-
нечелюстных клыков при пальпации выпу-
клость не определялась. 

Единственным методом диагностики, по-
зволяющим поставить диагноз ретенции зу-
бов, считается рентгенологический. Все паци-
енты с  задержкой прорезывания зубов были 
направлены на проведение конусно- лучевой 
компьютерной томографии. У одно го паци-
ента ретенция верхнечелюстного клыка соче-
талась с адентией латерального резца (рис. 6).

Выводы

По данным ретроспективного анализа 
данных пациентов, обратившихся за орто-
донтической помощью на клинические базы 

кафедры стоматологии детского возраста 
и  кафедры стоматологии ИПО Самарского 
государственного медицинского университе-
та в период 2017–2020 гг., было выявлено, что 
ретенция зубов встречается в  17,02 % случа-
ев. По данным клинического обследования 
134  ортодонтических пациентов в  возрасте 
18–36 лет, у 11,19 % пациентов обнаружилась 

62,5 %
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Рис. 2. Ретенция зубов верхней челюсти при ретро-
спективном анализе

Fig. 2. Impaction of maxillary teeth in the retrospective 
analysis
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Рис. 4. Ретенция зубов верхней челюсти при клиниче-
ском обследовании

Fig. 4. Impaction of maxillary teeth during the clinical 
examination
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Рис. 3. Ретенция зубов нижней челюсти при ретро-
спективном анализе

Fig. 3. Impaction of mandibular teeth in the retrospective 
analysis
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Рис. 5. Ретенция зубов нижней челюсти при клиниче-
ском обследовании

Fig. 5. Impaction of mandibular teeth during the clinical 
examination

Рис. 6. Пациент М., 22 года, ретенция верхнечелюст-
ного клыка сочетается с адентией бокового резца

Fig. 6. Patient M., 22 years old, maxillary canine impac-
tion combined with lateral incisor adentia
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стве ретенированными зубами являлись мо-
ляры верхней и нижней челюсти, вторыми по 
частоте ретенции — клыки верхней челюсти. 

Авторы заявляют об отсутствии кон-
фликта интересов.
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