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Ïðîâåäåíèå áðîíõîñêîïèè ÷åðåç òðàõåîñòîìè÷åñêèå êàíþëè â òðàäèöèîííîì âàðè-
àíòå âëå÷¸ò çà ñîáîé íå òîëüêî ïîâûøåííûé ðèñê ïîëîìêè áðîíõîñêîïà, íî è îòñóòñòâèå 
ïîëíîöåííîãî îñìîòðà è ñàíàöèè òðàõåè, à òàêæå íåâîçìîæíîñòü èñïîëüçîâàíèÿ îáû÷-
íûõ íåèíâàçèâíûõ âàðèàíòîâ íåèíâàçèâíîé ïðîòåêöèè áðîíõîñêîïèè. Öåëüþ íàñòîÿ-
ùåé ðàáîòû ÿâëÿåòñÿ îïòèìèçàöèÿ ïðîâåäåíèÿ áðîíõîñêîïèè ïàöèåíòàì ñ òðàõåîñòîìîé. 

Ìàòåðèàëû è ìåòîäû. Èññëåäîâàíèå âûïîëíÿëîñü ïî äâóì ñàìîñòîÿòåëüíûì íàïðàâ-
ëåíèÿì. Îöåíèâàëèñü ðåçóëüòàòû ìîäèôèêàöèè êîíñòðóêöèè íàðóæíîé òðàõåîñòîìè÷å-
ñêîé êàíþëè â ïëàíå ñíèæåíèÿ òåõíîãåííîãî ðèñêà ïîëîìîê áðîíõîñêîïà. Êðîìå òîãî, 
ïðåäïðèíÿòà ïîïûòêà ðàçðàáîòêè âàðèàíòà áðîíõîñêîïèè, èñêëþ÷àþùåãî íåäîñòàòêè 
òðàäèöèîííîãî âàðèàíòà áðîíõîëîãè÷åñêîãî ïîñîáèÿ ó ïàöèåíòîâ ñ òðàõåîñòîìîé. 

Ðåçóëüòàòû. Ïðåäëîæåííûé âàðèàíò ìîäèôèêàöèè íàðóæíîé òðàõåîñòîìè÷åñêîé êà-
íþëè ïîçâîëèë äîáèòüñÿ ñòàòèñòè÷åñêè çíà÷èìîãî ñíèæåíèÿ ñïåöèôè÷åñêèõ ðåìîíòíûõ 
ñèòóàöèé. Ïðåäëîæåíà òåõíîëîãè÷åñêàÿ êàðòà ïðîâåäåíèÿ áðîíõîëîãè÷åñêîãî ïîñîáèÿ 
ïàöèåíòàì ñ òðàõåîñòîìîé, ïî êîòîðîé âûïîëíåíî 36 áðîíõîñêîïèé (29 ïàöèåíòîâ). Â 
ðåçóëüòàòå ïðîäåëàííîé ðàáîòû óäàëîñü âî ìíîãîì íèâåëèðîâàòü íåäîñòàòêè òðàäèöèîí-
íîãî âàðèàíòà ïðîâåäåíèÿ áðîíõîñêîïèè ïàöèåíòàì ñ òðàõåîñòîìîé.

Êëþ÷åâûå ñëîâà: áðîíõîñêîïèÿ, ìîäèôèêàöèÿ òðàõåîñòîìè÷åñêîé êàíþëè, ðå-
ñïèðàòîðíàÿ ïðîòåêöèÿ áðîíõîñêîïèè

Øòåéíåð Ìèõàèë Ëüâîâè÷ – äîêòîð ìåäèöèíñêèõ íàóê, àññèñòåíò êóðñà ýíäîñêîïèè 
êàôåäðû õèðóðãèè ñ êóðñîì ýíäîñêîïèè èíñòèòóòà ïðîôåññèîíàëüíîãî îáðàçîâàíèÿ (ÈÏÎ), 
âðà÷-ýíäîñêîïèñò. E-mail: iishte@yandex.ru

Òèìîõèí Ëåîíèä Âàñèëüåâè÷ – èíæåíåð ïî òåõíè÷åñêîìó îáñëóæèâàíèþ ìåäèöèíñêî-
ãî îáîðóäîâàíèÿ. E-mail: sem0710@rambler.ru

Áèêòàãèðîâ Þðèé Èñõàêîâè÷ – êàíäèäàò ìåäèöèíñêèõ íàóê, äîöåíò êàôåäðû õèðóðãèè 
èíñòèòóòà ïðîôåññèîíàëüíîãî îáðàçîâàíèÿ (ÈÏÎ), çàâåäóþùèé êóðñîì ýíäîñêîïèè. E-mail: 
walker02@mail.ru

Êîðûìàñîâ Åâãåíèé Àíàòîëüåâè÷ – äîêòîð ìåäèöèíñêèõ íàóê, ïðîôåññîð, çàâåäóþùèé 
êàôåäðîé õèðóðãèè èíñòèòóòà ïðîôåññèîíàëüíîãî îáðàçîâàíèÿ (ÈÏÎ). E-mail: korymasov@
mail.ru

Êðèâîù¸êîâ Åâãåíèé Ïåòðîâè÷ – äîêòîð ìåäèöèíñêèõ íàóê, ïðîôåññîð êàôåäðû õèðóð-
ãèè èíñòèòóòà ïðîôåññèîíàëüíîãî îáðàçîâàíèÿ (ÈÏÎ). E-mail: walker02@mail.ru

Æåñòêîâ Àëåêñàíäð Âèêòîðîâè÷ – äîêòîð ìåäèöèíñêèõ íàóê, ïðîôåññîð, çàâåäóþùèé 
êàôåäðîé îáùåé è êëèíè÷åñêîé ìèêðîáèîëîãèè, èììóíîëîãèè è àëëåðãîëîãèè. E-mail: zhestkov@
rambler.ru

Ðàõèìîâ Áàõòèÿð Ìàäàòîâè÷ – äîêòîð ìåäèöèíñêèõ íàóê, ïðîôåññîð, ãëàâíûé õèðóðã 
Òîëüÿòòèíñêîé ãîðîäñêîé êëèíè÷åñêîé áîëüíèöû ¹ 5, ïðîôåññîð êàôåäðû õèðóðãèè èíñòè-
òóòà ïðîôåññèîíàëüíîãî îáðàçîâàíèÿ (ÈÏÎ). E-mail: rahimovbm@mail.ru 

M.L.SHTEINER , L.V.TIMOKHIN , IU.I.BIKTAGIROV , E.A.KORYMASOV , 
E.P.KRIVOSHCHEKOV , A.V.ZHESTKOV , B.M.RAHIMOV 

Samara State Medical University, Russian Federation, Samara, 
Samara City Hospital ¹ 4, Samara 

Tolyatti City Hospital ¹ 5

CHALLENGES IN BRONCHOSCOPY OF TRACHEOSTOMIZED
PATIENTS AND HOW TO OVERCOME THEM.

A traditional variant of bronchoscopy through a tracheostomy cannula may not only lead 
to the increased risk of bronchoscope damage but also deteriorate the quality of tracheal 
inspection and sanation and can make it impossible to use the conventional options for non-
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invasive protection of bronchoscopy. The aim of this study was to optimize the bronchoscopic 
procedure in tracheostomized patients.

Materials and methods. The study was conducted in two separate lines. Firstly the reduction 
of the iatrogenic risk of bronchoscope damage after modification of the outer tracheostomy 
cannula was evaluated. Secondly an attempt to develop a bronchoscopy option was made, it was 
to exclude the shortcomings of the traditional procedure performed in the tracheostomized 
patients. 

Results. The proposed modification of the outer tracheostomy cannula provides a 
statistically significant reduction of specific repair situations. A technology chart of 
bronchoscopy in tracheostomized patients has been proposed and used in 36 bronchoscopic 
procedures (29 patients). As a result of this work, the shortcomings of traditional bronchoscopy 
in tracheostomized patients have been mainly overcome.

Keywords: bronchoscopy, modification of the tracheostomy cannula, respiratory 
protection during bronchoscopy.
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Îäíèì èç àñïåêòîâ áðîíõîëîãè÷åñêî-
ãî ïîñîáèÿ ÿâëÿåòñÿ èñïîëüçîâàíèå áðîí-
õîñêîïèè äëÿ ñàíàöèè òðàõåîáðîíõèàëü-
íîãî äåðåâà ïàöèåíòàì ñ èñêóññòâåííû-
ìè äûõàòåëüíûìè ïóòÿìè, â ÷àñòíîñòè – c 
òðàõåîñòîìè÷åñêèìè êàíþëÿìè [1]. 

Íàëè÷èå ó ïàöèåíòà òðàõåîñòîìè÷å-
ñêîé êàíþëè ïðåäïîëàãàåò ïîâûøåííûå 
òðåáîâàíèÿ ê òóàëåòó òðàõåîáðîíõèàëü-
íîãî äåðåâà, òàê êàê, ÿâëÿÿñü èíîðîäíûì 
òåëîì, äàííàÿ êàíþëÿ îêàçûâàåò ïîñòî-
ÿííîå òðàâìèðóþùåå âëèÿíèå íà ñëèçè-
ñòóþ îáîëî÷êó òðàõåè, âûçûâàÿ ìàöåðà-
öèþ ïîñëåäíåé ñ íàðóøåíèåì ôóíêöè-
îíèðîâàíèÿ ìåðöàòåëüíîãî ýïèòåëèÿ. 
Ýòè íåãàòèâíûå ìîìåíòû  ïðåäðàñïîëà-
ãàþò ê ñòàçèðîâàíèþ è èíôèöèðîâàíèþ 
áðîíõèàëüíîãî ñåêðåòà íà ôîíå áûñòðî-
ãî óõóäøåíèÿ ðåîëîãè÷åñêèõ ñâîéñòâ ïî-
ñëåäíåãî [1, 3, 6, 7], ÷òî ìîæåò ïðèâåñòè ê 
áûñòðîìó ïðîãðåññèðîâàíèþ äûõàòåëü-
íîé íåäîñòàòî÷íîñòè. Â äàííîé ñèòóà-
öèè áðîíõîëîãè÷åñêîå ïîñîáèå ñ åãî ïî-
òåíöèàëüíûìè âîçìîæíîñòÿìè áûñòðîé 
ýâàêóàöèè áîëüøîãî êîëè÷åñòâà âÿçêîãî 
èíôèöèðîâàííîãî ñåêðåòà ÿâëÿåòñÿ áåç-
àëüòåðíàòèâíûì [4, 5, 11].

Âìåñòå ñ òåì, ïðîâåäåíèå áðîíõîñêî-
ïèè ïàöèåíòàì ñ òðàõåîñòîìîé ñîïðîâî-
æäàåòñÿ ðÿäîì òåõíè÷åñêèõ ñëîæíîñòåé.

Íàëè÷èå óñòàíîâëåííîé òðàõåîñòî-
ìè÷åñêîé êàíþëè ïðàêòè÷åñêè ñâîäèò 
íà íåò ëþáîé âàðèàíò íåèíâàçèâíîé ðå-
ñïèðàòîðíîé ïîääåðæêè áðîíõîñêîïèè, 

îò òðàíñíàçàëüíîé ïîäà÷è êèñëîðîäà ÷å-
ðåç íîñîâûå êàíþëè äî íåèíâàçèâíîé 
èñêóññòâåííîé âåíòèëÿöèè ë¸ãêèõ. À ðå-
ñïèðàòîðíàÿ ïðîòåêöèÿ áðîíõîñêîïèè 
àá ñîëþòíî íåîáõîäèìà ïðè ïðîâåäåíèè 
áðîíõîñêîïèè ïàöèåíòàì ñ èñõîäíîé äû-
õàòåëüíîé íåäîñòàòî÷íîñòüþ [8, 9].

Äðóãèì íåãàòèâíûì ìîìåíòîì ÿâëÿåò-
ñÿ îáúåêòèâíîå íàëè÷èå «ñëåïîé» çîíû, 
íåäîñòóïíîé äëÿ ýíäîòðàõåàëüíîãî îñìî-
òðà. Ýòî îáëàñòü ïîäìàíæåòî÷íîãî ïðî-
ñòðàíñòâà òðàõåîñòîìè÷åñêîé êàíþëè. 
Ïîìèìî ñêîïëåíèÿ áðîíõèàëüíîãî ñå-
êðåòà, èìåííî çäåñü ðàçâîðà÷èâàþòñÿ 
îñíîâíûå íåãàòèâíûå ïðîöåññû â ñòåíêå 
òðàõåè: äåñòðóêöèÿ ìåðöàòåëüíîãî ýïè-
òåëèÿ, îò¸ê ìÿãêèõ òêàíåé èç-çà ïîñòî-
ÿííîãî ìåõàíè÷åñêîãî äàâëåíèÿ êàíþ-
ëè íà òðàõåþ, ìèêðîàáñöåññû, ýðîçèðî-
âàíèå è íåêðîç ñëèçèñòîé îáîëî÷êè, ïå-
ðèõîíäðèò è õîíäðèò ïîëóêîëåö òðàõåè 
[1, 3]. Â ðåçóëüòàòå ýíäîñêîïè÷åñêèé ìî-
íèòîðèíã ñèòóàöèè ñâîäèòñÿ ëèøü ê îáå-
ñïå÷åíèþ ñâîåâðåìåííîé ýâàêóàöèè ñå-
êðåòà èç òðàõåîáðîíõèàëüíîãî äåðåâà è 
ïðîõîäèìîñòè ñàìîé êàíþëè, à ñîñòîÿ-
íèå ñòåíêè òðàõåè íå îöåíèâàåòñÿ. Ïðè 
ýòîì èìåííî íàëè÷èå òðàõåîñòîìû ÿâ-
ëÿåòñÿ îäíèì èç ôàêòîðîâ òðàõåàëüíûõ 
ñòåíîçîâ [2, 3].

Áîëüøîé òåõíè÷åñêîé ïðîáëåìîé, 
ïðàêòè÷åñêè íå íàøåäøåé îòðàæåíèÿ 
â ñïåöèàëüíîé ëèòåðàòóðå, ÿâëÿåòñÿ ïî-
âûøåííûé ðèñê âûõîäà èç ñòðîÿ áðîí-
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õîñêîïà ïðè åãî ïðîâåäåíèè ÷åðåç òðà-
õåîñòîìè÷åñêóþ òðóáêó. Ðàçëè÷íàÿ ïðî-
ñòðàíñòâåííàÿ ãåîìåòðèÿ ðàáî÷åé ÷à-
ñòè áðîíõîñêîïà (ñ âîçìîæíîñòüþ èçãè-
áà äèñòàëüíîãî êîíöà) è òðàõåîñòîìè÷å-
ñêîé êàíþëè ñîçäà¸ò ó÷àñòêè ïîâûøåí-
íîãî òðåíèÿ. Â êàêîé-òî ñòåïåíè ýòà ñè-
òóàöèÿ ìîæåò ñãëàæèâàòüñÿ ïîñòàíîâ-
êîé òðàõåîñòîìè÷åñêèõ òðóáîê çàâåäîìî 
áîëüøîãî ðàçìåðà (íå ìåíüøå 9-ãî íîìå-
ðà). Íî íà ïðàêòèêå ýòî ÿâëÿåòñÿ òðóäíî 
äîñòèæèìûì ïî öåëîìó ðÿäó ïðè÷èí: îò 
áóëüøèõ òåõíè÷åñêèõ òðóäíîñòåé, ñâÿ-
çàííûõ ñ óñòàíîâêîé òðàõåîñòîìè÷å-
ñêèõ êàíþëü êðóïíûõ ðàçìåðîâ, äî íåäî-
ñòàòêîâ ìàòåðèàëüíî-òåõíè÷åñêîãî ñíàá-
æåíèÿ ãîñóäàðñòâåííûõ ìåäèöèíñêèõ 
ó÷ðåæäåíèé. Íåäîó÷¸ò ãåîìåòðè÷åñêèõ 
ðàçëè÷èé êàíàëà òðàõåîñòîìè÷åñêîé êà-
íþëè è ðàáî÷åé ÷àñòè áðîíõîñêîïà ïðè-
âîäèò ê èñêðåííåìó óáåæäåíèþ ìíîãèõ 
âðà÷åé-ðåàíèìàòîëîãîâ â òîì, ÷òî ôîð-
ìàëüíî áóëüøèé äèàìåòð òðàõåîñòîìè-
÷åñêîé êàíþëè (íàïðèìåð, 7-é íîìåð) 
äåëàåò ïðîâåäåíèå áðîíõîñêîïà ÷åðåç å¸ 
ïîëîñòü âïîëíå âîçìîæíûì. Îäíàêî ïðè 
ìèíèìàëüíûõ ðàçëè÷èÿõ â íàðóæíîì 
äèàìåòðå ðàáî÷åé ÷àñòè áðîíõîñêîïà è 
âíóòðåííåì äèàìåòðå íàðóæíîé òðàõåî-
ñòîìè÷åñêîé òðóáêè ðèñê ïîâðåæäåíèÿ 
áðîíõîñêîïà â ìåñòàõ ìàêñèìàëüíî âîç-
íèêàþùåãî òðåíèÿ ÷ðåçâû÷àéíî âåëèê. 
Òàêèì îïàñíûì ìåñòîì ÿâëÿåòñÿ îñòðûé 
âíóòðåííèé êðàé òîðöåâîé ïîâåðõíîñòè 
òðàõåîñòîìè÷åñêîé êàíþëè. Ïðè ïëîò-
íîì êîíòàêòå âîçìîæåí ðàçðûâ äèñòàëü-
íîé îáîëî÷êè è çàòåêàíèå ôèáðîâîëî-
êîííîãî ïó÷êà èíôèöèðîâàííûì áèîëî-
ãè÷åñêèì ìàòåðèàëîì. Ïîýòîìó ÿâëÿåòñÿ 
àêòóàëüíîé ïðîáëåìà ìîäèôèêàöèè íà-
ðóæíîé òðàõåîñòîìè÷åñêîé òðóáêè (êà-
íþëè) ñ öåëüþ ñíèæåíèÿ ÷èñòî òåõíîãåí-
íûõ ðèñêîâ áðîíõîñêîïèè.

Öåëè è çàäà÷è
Öåëü íàñòîÿùåé ðàáîòû – îïòèìèçèðî-

âàòü ïðîâåäåíèå áðîíõîñêîïè÷åñêèõ èñ-
ñëåäîâàíèé ó ïàöèåíòîâ ñ òðàõåîñòîìîé. 
Çàäà÷è: ñíèçèòü ðèñê ïîâðåæäåíèÿ áðîí-
õîñêîïà è ñïåöèàëèçèðîâàííîãî îáîðó-
äîâàíèÿ; ïîâûñèòü ýôôåêòèâíîñòü è áåç-
îïàñíîñòü áðîíõîëîãè÷åñêèõ èññëåäîâà-
íèé; èñïîëüçîâàòü â ïîëíîì îáúåìå ðåñïè-
ðàòîðíóþ ïðîòåêöèþ áðîíõîñêîïèè; íè-
âåëèðîâàòü ïðîáëåìû, ñâÿçàííûå ñî «ñëå-
ïîé» çîíîé äëÿ ýíäîòðàõåàëüíîãî îñìîòðà.

Ìàòåðèàëû è ìåòîäû
Èññëåäîâàíèå ïðîâîäèëàñü ïî äâóì ñà-

ìîñòîÿòåëüíûì íàïðàâëåíèÿì: ñíèæåíèå 
òåõíîãåííîé îïàñíîñòè ïîëîìêè áðîí-
õîñêîïà âî âðåìÿ åãî ïðîâåäåíèÿ ÷åðåç 
òðàõåîñòîìè÷åñêóþ êàíþëþ è ïîâûøå-
íèå ýôôåêòèâíîñòè ñîáñòâåííî áðîíõî-

ëîãè÷åñêîãî ïîñîáèÿ. Äëÿ ðåøåíèÿ ïåð-
âîé çàäà÷è áûëà èñïîëüçîâàíà ñîáñòâåí-
íàÿ ìîäèôèêàöèÿ êîíñòðóêöèè íàðóæ-
íîé òðàõåîñòîìè÷åñêîé òðóáêè. Ìîäèôè-
êàöèÿ òðàõåîñòîìè÷åñêèõ êàíþëü âûïîë-
íÿëàñü ñèëàìè èíæåíåðíîé ñëóæáû ýêñ-
ïëóàòàöèè ìåäèöèíñêîãî îáîðóäîâàíèÿ 
ÃÁÓÇ Ñàìàðñêîé îáëàñòè «Ñàìàðñêàÿ ãî-
ðîäñêàÿ áîëüíèöà ¹ 4» [11].

Äëÿ îöåíêè ýôôåêòèâíîñòè ìîäèôè-
êàöèè òðàõåîñòîìè÷åñêèõ êàíþëü áûëè 
ñîçäàíû äâå ãðóïïû íàáëþäåíèÿ (ïî 100 
áðîíõîñêîïèé (100,00%), âûïîëíåííûõ ó 
ïàöèåíòîâ ñ óñòàíîâëåííûìè òðàõåîñòî-
ìè÷åñêèìè êàíþëÿìè).

Â îïûòíîé ãðóïïå (I-ÿ ãðóïïà) èñïîëü-
çîâàëñÿ ìîäèôèöèðîâàííûé âàðèàíò íà-
ðóæíîé òðàõåîñòîìè÷åñêîé êàíþëè; â 
ãðóïïå êîíòðîëÿ (II-ÿ ãðóïïà) – òðàäèöè-
îííûé âàðèàíò.

Êðèòåðèè âêëþ÷åíèÿ â ãðóïïû áûëè 
ñëåäóþùèå:

Âûïîëíåíèå áðîíõîñêîïèé îäíèì ýí-
äîñêîïèñòîì.

Ðàçìåð òðàõåîñòîìè÷åñêèõ êàíþëü 8,5.
Íàðóæíûé äèàìåòð áðîíõîñêîïà 6 ìì.
Èñõîäíàÿ ãåðìåòè÷íîñòü áðîíõîñêî-

ïà (ïî èòîãàì ïðîâåðêè ñ ïîìîùüþ òå÷å-
èñêàòåëÿ ïîñëå êàæäîãî èññëåäîâàíèÿ).

Îïòèìàëüíàÿ ðàáîòà ìåõàíè÷åñêîé 
÷àñòè áðîíõîñêîïà (âîçìîæíîñòü âûïîë-
íåíèÿ äâèãàòåëüíûõ ìàí¸âðîâ äèñòàëü-
íîãî êîíöà ðàáî÷åé ÷àñòè áðîíõîñêîïà 
â îáú¸ìå, ðåãëàìåíòèðîâàííîì òåõíè÷å-
ñêèì ïàñïîðòîì èçäåëèÿ).

Ó÷¸ò â êà÷åñòâå ðåìîíòíîãî ñîáûòèÿ 
òîëüêî îäíîãî õàðàêòåðíîãî òåõíîãåí-
íîãî èñõîäà: ðàçðûâ ðåçèíîâîé îáîëî÷êè 
äèñòàëüíîãî êîíöà ðàáî÷åé ÷àñòè áðîí-
õîñêîïà.

Äëÿ îöåíêè ñòàòèñòè÷åñêîé çíà÷èìî-
ñòè ñíèæåíèÿ òåõíîãåííîãî ðèñêà ïîëîì-
êè áðîíõîñêîïà èñïîëüçîâàëñÿ êðèòåðèé 
îäíîðîäíîñòè õè-êâàäðàò, ïîçâîëÿþùèé 
âûÿâëÿòü ðàçëè÷èÿ â ïîÿâëåíèè îäíîãî 
îæèäàåìîãî ñîáûòèÿ ïðè ìàëîì çàäàí-
íîì êîëè÷åñòâå ñèòóàöèé [12, 13].

Äðóãèì íàïðàâëåíèåì ñòàëà ðàçðàáîò-
êà ñîáñòâåííîãî âàðèàíòà ïðîâåäåíèÿ 
áðîíõîñêîïèè ïàöèåíòàì ñ óñòàíîâëåí-
íûìè òðàõåîñòîìè÷åñêèì êàíþëÿìè, ïî-
çâîëÿþùèìè íå òîëüêî ïðîâåñòè äåòàëü-
íûé îñìîòð ïîäìàíæåòî÷íîãî ïðîñòðàí-
ñòâà òðàõåè, íî è ïîâûñèòü ýôôåêòèâ-
íîñòü òðàõåîýíäîáðîíõèàëüíîé ñàíàöèè, 
à òàêæå èñïîëüçîâàòü äëÿ ðåñïèðàòîðíîé 
ïðîòåêöèè áðîíõîñêîïèè ñàìîñòîÿòåëü-
íîå äûõàíèå êèñëîðîäî-âîçäóøíîé ñìå-
ñüþ ïðèìåíåíèåì íåâîçâðàòíîé ìàñî÷-
íîé ñèñòåìû.

Ïî ðàçðàáîòàííîé òåõíîëîãè÷åñêîé 
êàðòå áûëî ïðîâåäåíî 36 áðîíõîñêîïèé 
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(29 ïàöèåíòîâ) ñ óñòàíîâëåííûìè òðàõå-
îñòîìè÷åñêèìè êàíþëÿìè.

Âèçóàëüíàÿ îöåíêà ïðîâîäèëàñü ñ ïî-
ìîùüþ áðîíõîñêîïîâ BF-TE, BF-1TE30, 
BF-1TE60 («Olympus», ßïîíèÿ).

Ðåçóëüòàòû è èõ îáñóæäåíèå
Ñ öåëüþ ñíèæåíèÿ ðèñêà ïîëîìêè 

áðîíõîñêîïà áûëà ïðåäëîæåíà ñîáñòâåí-
íàÿ ìîäèôèêàöèÿ êîíñòðóêöèè òðàõåî-
ñòîìè÷åñêîé êàíþëè (ðèñ. 1).

Ìîäèôèêàöèÿ ñâîäèëàñü ê ïðèòóïëå-
íèþ (ñòà÷èâàíèþ) îñòðîé êðîìêè âíó-

òðåííåãî êðàÿ òîðöåâîé ïîâåðõíîñòè íà-
ðóæíîé òðàõåîñòîìè÷åñêîé êàíþëè ðà-
äèóñîì äî 1 ìì. Ýòî ïðèâåëî ê óìåíüøå-
íèþ òî÷å÷íîé íàãðóçêè íà ðåçèíîâóþ 
îáîëî÷êó äèñòàëüíîãî êîíöà ðàáî÷åé ÷à-
ñòè áðîíõîñêîïà.

Ìåòîäû ìàòåìàòè÷åñêîé ñòàòèñòèêè
Äëÿ îöåíêè ýôôåêòèâíîñòè ïðîâå-

ä¸ííîé ìîäåðíèçàöèè ïðèìåíåí ñðàâ-
íèòåëüíûé àíàëèç ñîîòíîøåíèÿ êîëè-
÷åñòâà ðàçðûâîâ ðåçèíîâîé îáîëî÷êè 

äèñòàëüíîãî êîíöà 
ðàáî÷åé ÷àñòè áðîí-
õîñêîïà è êîëè÷åñòâà 
áðîíõîñêîïèé, ñäå-
ëàííûõ ïàöèåíòàì ñ 
óñòàíîâëåííûìè òðà-
õåîñòîìè÷åñêèìè êà-
íþëÿìè (çàôèêñèðî-
âàíî êîëè÷åñòâî ðå-
ìîíòíûõ ñèòóàöèé 
íà 100 ïðîâåä¸ííûõ 
áðîíõîñêîïèé). Ïðè 
ýòîì â îïûòíóþ ãðóï-
ïó âîøëè áðîíõîñêî-
ïèè ó ïàöèåíòîâ ñ ìî-
äèôèöèðîâàííîé íà-
ðóæíîé òðàõåîñòî-
ìè÷åñêîé êàíþëåé, 
à áðîíõîñêîïèè ñî 
ñòàíäàðòíûì âàðèàí-
òîì òðàõåîñòîìè÷å-

ñêèõ òðóáîê âîøëè â ãðóïïó êîíòðîëÿ 
(òàáëèöà 1).

Ðèñ. 1. Ìîäèôèöèðîâàííûé âàðèàíò íàðóæíîé 
òðàõåîñòîìè÷åñêîé òðóáêè (êàíþëè)

Òàáëèöà 1 
Ñðàâíèòåëüíûé àíàëèç ýêñïëóàòàöèîííûõ êà÷åñòâ ìîäåðíèçèðîâàííûõ

è òðàäèöèîííûõ íàðóæíûõ òðàõåîñòîìè÷åñêèõ êàíþëü

Îïûòíàÿ ãðóïïà
(100 áðîíõîñêîïèé) (100,00%)

Êîíòðîëüíàÿ ãðóïïà
(100 áðîíõîñêîïèé) (100,00%)

Õàðàêòåð ïîëîìêè
Êîëè÷åñòâî
ðåìîíòíûõ 

ñèòóàöèé
Õàðàêòåð ïîëîìêè

Êîëè÷åñòâî
ðåìîíòíûõ 

ñèòóàöèé

Ðàçðûâ ðåçèíîâîé îáîëî÷êè 
äèñòàëüíîãî êîíöà ðàáî÷åé ÷à-
ñòè áðîíõîñêîïà

5 (3,00%)
Ðàçðûâ ðåçèíîâîé îáîëî÷êè 
äèñòàëüíîãî êîíöà ðàáî÷åé ÷à-
ñòè áðîíõîñêîïà

1 (1,00%)

Ðàçðûâ ðåçèíîâîé îáîëî÷êè 
äèñòàëüíîãî êîíöà ðàáî÷åé ÷à-
ñòè áðîíõîñêîïà ñ çàòåêàíèåì 
ôèáðîâîëîêîííîãî ïó÷êà

2 (1,00%)

Ðàçðûâ ðåçèíîâîé îáîëî÷êè 
äèñòàëüíîãî êîíöà ðàáî÷åé ÷à-
ñòè áðîíõîñêîïà ñ çàòåêàíèåì 
ôèáðîâîëîêîííîãî ïó÷êà

—

Îáùåå êîëè÷åñòâî ðåìîíòíûõ ñèòóàöèé: 7 
(7,00%)

Îáùåå êîëè÷åñòâî ðåìîíòíûõ ñèòóàöèé: 1 
(1,00%)

Äëÿ ñðàâíåíèÿ äâóõ âûáîðîê èñïîëü-
çîâàëñÿ êðèòåðèé îäíîðîäíîñòè χ2 õè-
êâàäðàò. Ïîêàçàíî, ÷òî ïîëó÷åííûå ðàç-
ëè÷èÿ ñòàòèñòè÷åñêè çíà÷èìû íà óðîâ-
íå çíà÷èìîñòè p~0,03, ñîãëàñíî ìåòîäî-
ëîãèè èíäóêòèâíîé ñòàòèñòè÷åñêîé îá-
ðàáîòêè èññëåäîâàíèÿ.

Äëÿ íèâåëèðîâàíèÿ íåäîñòàòêîâ, ñâÿ-
çàííûõ ñ òðàäèöèîííûì âûïîëíåíèåì 
áðîíõîëîãè÷åñêîãî ïîñîáèÿ, äëÿ ïàöè-
åíòîâ ñ òðàõåîñòîìîé áûëà ðàçðàáîòàíà 
ñïåöèàëüíàÿ òåõíîëîãè÷åñêàÿ êàðòà, ðå-
ãëàìåíòèðóþùàÿ âûïîëíåíèå áðîíõî-
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ñêîïèè òàêèì ïàöèåíòàì â íåñêîëüêî ýòà-
ïîâ, ÷òî î÷åíü âàæíî (òàáëèöà 2). 

Òàáëèöà 2 
Òåõíîëîãè÷åñêàÿ êàðòà ïðîâåäåíèÿ 

áðîíõîëîãè÷åñêîãî ïîñîáèÿ ïàöèåíòàì
ñ òðàõåîñòîìîé

Ýòàïû Ñîäåðæàíèå ýòàïà

I-é ýòàï
Ïîäêëþ÷åíèå îäíîãî èç ìåòîäîâ 
íåèíâàçèâíîé ðåñïèðàòîðíîé 
ïðîòåêöèè áðîíõîñêîïèè

II-é ýòàï
Óäàëåíèå òðàõåîñòîìè÷åñêîé êà-
íþëè

III-é ýòàï
Ïðîâåäåíèå áðîíõîñêîïèè ÷åðåç 
òðàõåîñòîìè÷åñêîå îòâåðñòèå

IV-é ýòàï
Ïðîâåäåíèå ðåòðîãðàäíîé òðàõå-
îëàðèíãîñêîïèè

V-é ýòàï
Ïîâòîðíàÿ óñòàíîâêà òðàõåîñòî-
ìè÷åñêîé êàíþëè

VI-é ýòàï
Îòêëþ÷åíèå èñïîëüçóåìîãî âàðè-
àíòà íåèíâàçèâíîé ðåñïèðàòîð-
íîé ïðîòåêöèè áðîíõîñêîïèè

Èñõîäíîå ïîäêëþ÷åíèå ðåñïèðàòîð-
íîé ïðîòåêöèè áðîíõîñêîïèè (I-é ýòàï) 
â îäíîì èç òðàäèöèîííûõ âàðèàíòîâ (â 
îñíîâíîì, íîñîâûå êàíþëè èëè íåâîç-
âðàòíàÿ ìàñî÷íàÿ ñèñòåìà ñ ìåøêîì-
ðåçåðâóàðîì) ïîçâîëèëè èíèöèèðîâàòü 
íàêàïëèâàíèå êèñëîðîäíûõ ðåçåðâîâ îð-
ãàíèçìà ïåðåä áðîíõîñêîïèåé. Çà ñ÷åò 
ýòîãî ïîâûñèëàñü áåçîïàñíîñòü áðîíõî-
ëîãè÷åñêîãî ïîñîáèÿ â öåëîì, ò.ê. àáñî-
ëþòíîå áîëüøèíñòâî ïóëüìîíîëîãè÷å-
ñêèõ ïàöèåíòîâ èìåëè òó èëè èíóþ ñòå-
ïåíü èñõîäíîé äûõàòåëüíîé íåäîñòà-
òî÷íîñòè.

Íà ôîíå óæå íàëàæåííîé ðåñïèðà-
òîðíîé ïðîòåêöèè áðîíõîñêîïèè ñèëà-
ìè ðåàíèìàöèîííîé áðèãàäû ïðîâîäè-
ëîñü âðåìåííîå óäàëåíèå òðàõåîñòîìè-
÷åñêîé êàíþëè (II-é ýòàï) è âûïîëíÿëîñü 
áðîíõîëîãè÷åñêîå ïîñîáèå ÷åðåç òðàõåî-
ñòîìè÷åñêîå îòâåðñòèå (III-é ýòàï). Òàêîé 
âàðèàíò áðîíõîñêîïèè ïîçâîëÿë ïîìèìî 
îáû÷íîãî ýíäîáðîíõèàëüíîãî îñìîòðà 
è ñàíàöèè òðàõåîáðîíõèàëüíîãî äåðåâà 
îöåíèâàòü ñîñòîÿíèå ñëèçèñòîé òðàõåè â 
îáëàñòè ïîäìàíæåòî÷íîãî ïðîñòðàíñòâà 
íàðóæíîé òðàõåîñòîìè÷åñêîé êàíþëè, 
ÿâëÿþùåéñÿ íàèáîëåå îïàñíûì ìåñòîì â 
ïëàíå ôîðìèðîâàíèÿ ïðîëåæíåâîãî ïðî-
öåññà, à òàêæå óäàëÿòü ñêàïëèâàþùèéñÿ 
çäåñü ñåêðåò. Êðîìå òîãî, ñíèæàþòñÿ òåõ-
íîãåííûå ðèñêè äëÿ áðîíõîñêîïà, çà ñ÷¸ò 
èñêëþ÷åíèÿ ïëîòíîãî êîíòàêòà ñ òðàõåî-
ñòîìè÷åñêîé òðóáêîé.

Ïðè íåîáõîäèìîñòè îáû÷íûé â òàêèõ 
ñëó÷àÿõ îñìîòð ìîæåò áûòü äîïîëíåí ðå-
òðîãðàäíîé òðàõåîëàðèíãîñêîïèåé (IV-é 
ýòàï), ÷òî ñîâåðøåííî íåâîçìîæíî ïðè 

âûïîëíåíèè áðîíõîñêîïèè ÷åðåç òðàõå-
îñòîìè÷åñêóþ êàíþëþ. Ïîñëå îñìîòðà 
ïîâòîðíî óñòàíàâëèâàåòñÿ òðàõåîñòîìè-
÷åñêàÿ êàíþëÿ (V-é ýòàï) è îòêëþ÷àåòñÿ 
èñïîëüçóåìûé âàðèàíò íåèíâàçèâíîé ðå-
ñïèðàòîðíîé ïðîòåêöèè áðîíõîñêîïèè 
(VI-é ýòàï).

Âûâîäû
Â ðåçóëüòàòå ïðîäåëàííîé ðàáîòû, âî-

ïåðâûõ, óäàëîñü äîáèòüñÿ ñòàòèñòè÷åñêè 
çíà÷èìîãî ñíèæåíèÿ ðèñêà ïîâðåæäå-
íèÿ áðîíõîñêîïà è ñïåöèàëèçèðîâàííî-
ãî îáîðóäîâàíèÿ, âî-âòîðûõ – ïîâûñèòü 
ýôôåêòèâíîñòü è áåçîïàñíîñòü áðîíõî-
ëîãè÷åñêîãî ïîñîáèÿ, â-òðåòüèõ – äîñòè÷ü 
èñïîëüçîâàíèÿ â ïîëíîì îáúåìå ðåñïèðà-
òîðíîé ïðîòåêöèè áðîíõîñêîïèè. Òàêæå 
áûëè íèâåëèðîâàíû ïðîáëåìû, ñâÿçàí-
íûå ñî «ñëåïîé» çîíîé äëÿ ýíäîòðàõåàëü-
íîãî îñìîòðà. 

Öåëü ðàáîòû äîñòèãíóòà, áðîíõîñêî-
ïè÷åñêèå èññëåäîâàíèÿ ó ïàöèåíòîâ ñ 
òðàõåîñòîìîé îïòèìèçèðîâàíû.

Êîíôëèêò èíòåðåñîâ îòñóòñòâóåò.
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