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Ëèïîñàðêîìà – íàèáîëåå ÷àñòûé ãèñòîëîãè÷åñêèé òèï ìÿãêîòêàíûõ çëîêà÷åñòâåííûõ 
íîâîîáðàçîâàíèé çàáðþøèííîé ëîêàëèçàöèè. Â ñòàòüå ïðåäñòàâëåíû ðåçóëüòàòû ðåòðî-
ñïåêòèâíîãî àíàëèçà (2009 -2016 ãã.) 30 íàáëþäåíèé ðåòðîïåðèòîíåàëüíûõ ëèïîñàðêîì. 
Äàíà ìîðôîëîãè÷åñêàÿ õàðàêòåðèñòèêà è îñîáåííîñòè ïåðâè÷íûõ è ðåöèäèâíûõ îïóõî-
ëåé, óäàëåííûõ õèðóðãè÷åñêèì ïóòåì. Çàáðþøèííûå ëèïîñàðêîìû ÷àñòî òðåáóþò íåîä-
íîêðàòíûõ îïåðàòèâíûõ âìåøàòåëüñòâ âñëåäñòâèå òåíäåíöèè ê ëîêàëüíûì ðåöèäèâàì, 
à òàêæå ê äåäèôôåðåíöèðîâêå îïóõîëè. 
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RENROPERITONEAL LIPOSARCOMAS:
CLINICOPATHOLOGIC FEATURES OF 30 CASES

Liposarcoma is the most frequent variety of the retroperitoneum. In article we report, ret-
rospectively over 9 years (2008-2016), 30 cases (13 men and 17 women, the mean age was 53,3 
years) of   retroperitoneal liposarcomas and study their clinical and histological characteristics 
and course evolution. Surgery was indicated to all patients. Retroperitoneal liposarcomas be-
cause of their great tendency to uncontrollable local recurrence and dedifferentiation require 
aggressive surgical approach including multiple resection for recurrence.
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Ëèïîñàðêîìà – íàèáîëåå ÷àñòûé ãè-
ñòîëîãè÷åñêèé òèï ìÿãêîòêàíûõ çëîêà-
÷åñòâåííûõ íîâîîáðàçîâàíèé çàáðþ-
øèííîé ëîêàëèçàöèè [1, 7]. Âûñîêîäèô-
ôåðåíöèðîâàííûå ëèïîñàðêîìû çàáðþ-
øèííîãî ïðîñòðàíñòâà ÷àñòî äîñòèãàþò 
áîëüøèõ ðàçìåðîâ (áîëåå 10-20 ñì), ñ âî-
âëå÷åíèåì ñîñåäíèõ îðãàíîâ, ÷àùå ïî-
÷åê, íàäïî÷å÷íèêîâ, áðûæåéêè [7]. Ãèñòî-
ëîãè÷åñêèé ïîäòèï ÿâëÿåòñÿ êëþ÷åâûì 
ïðîãíîñòè÷åñêèì ôàêòîðîì [8, 4]. Âûñî-
êîäèôôåðåíöèðîâàííûå ðåòðîïåðèòî-
íåàëüíûå ñàðêîìû èìåþò îòíîñèòåëüíî 
âûñîêèé ðèñê äåäèôôåðåíöèðîâêè è ìå-
òàñòàòè÷åñêèé ïîòåíöèàë, íåñìîòðÿ íà 
äëèòåëüíîå ìíîãîëåòíåå òå÷åíèå çàáî-
ëåâàíèÿ, ñâÿçàííîãî ñ ìåäëåííûì ðîñòîì 
ïåðâè÷íîé îïóõîëè. Âûäåëÿþò íåñêîëüêî 
ïîäòèïîâ âûñîêîäèôôåðåíöèðîâàííîé 
ëèïîñàðêîìû: ëèïîìîïîäîáíûé, ñêëå-
ðîçèðóþùèé, âîñïàëèòåëüíûé, âåðåòåíî-
êëåòî÷íûé, ñ î÷àãàìè ìèêñîèäíîãî ñòðî-
åíèÿ. Â ñâÿçè ñ ýòèì âîçìîæíû çàòðóäíå-
íèÿ ìîðôîëîãè÷åñêîé âåðèôèêàöèè è 
íåîáõîäèìîñòü ïðîâåäåíèÿ äèôôåðåí-
öèàëüíîé äèàãíîñòèêè ñ ëèïîìàìè, îñî-
áåííî ñ âåðåòåíîêëåòî÷íûì, ïëåîìîðô-
íûì, õîíäðîèäíûì âàðèàíòîì, ìèêñî-
ôèáðîñàðêîìîé, âîñïàëèòåëüíûì ïñåâ-
äîòóìîðîì, ñîëèòàðíîé ôèáðîçíîé îïó-
õîëüþ, ôèáðîñàðêîìîé, ãàñòðîèíòåñòè-
íàëüíîé ñòðîìàëüíîé îïóõîëüþ (GIST).

Ìèêñîèäíàÿ ëèïîñàðêîìà – âòîðàÿ ïî 
÷àñòîòå ëèïîñàðêîìà (30-40% âñåõ ëèïî-
ñàðêîì), íî ïðàêòè÷åñêè íå âñòðå÷àåòñÿ â 
âèäå ïåðâè÷íîé îïóõîëè â çàáðþøèííîì 
ïðîñòðàíñòâå. Ïðè îáíàðóæåíèè ó÷àñò-
êîâ, èìåþùèõ ñòðîåíèå ìèêñîèäíîé, êðó-
ãëîêëåòî÷íîé ëèïîñàðêîìû, èõ ðàñöåíè-
âàþò êàê ìèêñîèäíûé êîìïîíåíò äðóãîãî 
òèïà çàáðþøèííîé ëèïîñàðêîìû. 

Ïëåîìîðôíàÿ ëèïîñàðêîìà – òèïè÷-
íûé high-grade âàðèàíò äëÿ  ëèïîñàðêîì 
çàáðþøèííîé ëîêàëèçàöèè, õîòÿ ñîñòàâ-
ëÿåò ìåíåå 5% âñåõ ëèïîñàðêîì. ×àñòîòà 
ìåòàñòàçèðîâàíèÿ âàðüèðóåò îò 30% äî 
50% [6, 2]. 

 Äåäèôôåðåíöèðîâàííàÿ ëèïîñàð-
êîìà – ðåçóëüòàò òðàíñôîðìàöèè âûñî-
êîäèôôåðåíöèðîâàííîé ëèïîñàðêîìû, 
ïðîÿâëÿþùèéñÿ îñîáåííîñòÿìè ãèñòîëî-
ãè÷åñêîé êàðòèíû ñ ïîÿâëåíèåì çîí âû-
ñîêîêëåòî÷íîãî íåëèïîãåííîãî êîìïî-
íåíòà ïëîùàäüþ íå ìåíåå 1 ñì2 è àãðåñ-
ñèâíûì áèîëîãè÷åñêèì ïîâåäåíèåì [5]. 
Ìíîæåñòâî ìîðôîëîãè÷åñêèõ âàðèàí-
òîâ ñòðîåíèÿ äåäèôôåðåíöèðîâàííûõ 
ëèïîñàðêîì âêëþ÷àåò ðàçíîîáðàçíûå 
òèïû ëèïîñàðêîì è ãåòåðîëîãè÷åñêèé 
ðàáäîìèîñàðêîìàòîçíûé, ëåéîìèîñàð-
êîìàòîçíûé è îñòåîñàðêîìàòîçíûé êîì-
ïîíåíò [3]. Ýòîò òèï âêëþ÷àåò âñå ñàðêî-

ìû, ðàíåå êëàññèôèöèðóþùèåñÿ êàê çëî-
êà÷åñòâåííûå ìåçåíõèìîìû ïî ïðè÷èíå 
âûÿâëåíèÿ â íèõ ó÷àñòêîâ ãåòåðîãåííîé 
äèôôåðåíöèðîâêè. 

Öåëü èññëåäîâàíèÿ: èçó÷èòü êëèíèêî-
ìîðôîëîãè÷åñêèå îñîáåííîñòè ðåöèäè-
âèðóþùèõ ðåòðîïåðèòîíåàëüíûõ ëèïî-
ñàðêîì.

Ìàòåðèàëû è ìåòîäû
Ïðîâåäåí àíàëèç êëèíè÷åñêèõ äàí-

íûõ, ïðîòîêîëîâ ÓÇÈ, ÊÒ, ÌÐÒ, ðåçóëüòàòîâ 
ãèñòîëîãè÷åñêîãî è ÈÃÕ-èññëåäîâàíèÿ 
îïåðàöèîííîãî ìàòåðèàëà îò 30 ïàöè-
åíòîâ ÃÁÓÇ ÑÎÊÎÄ, ñòðàäàâøèõ çàáðþ-
øèííûìè ëèïîñàðêîìàìè, çà 2008-2016 
ãã. Îïóõîëè ðàñïðåäåëåíû ïî ãèñòîëîãè-
÷åñêèì âàðèàíòàì â ñîîòâåòñòâèè ñ Êëàñ-
ñèôèêàöèåé îïóõîëåé ìÿãêèõ òêàíåé 
ÂÎÇ, 2013. Âûäåëÿëè âûñîêîäèôôåðåí-
öèðîâàííûå ëèïîñàðêîìû, ìèêñîèäíûå 
ëèïîñàðêîìû, â ò.÷. êðóãëîêëåòî÷íûé âà-
ðèàíò; ïëåîìîðôíûé high-grade âàðèàíò; 
äåäèôôåðåíöèðîâàííóþ ëèïîñàðêîìó. 
Îöåíêà ñòåïåíè ãèñòîëîãè÷åñêîé çëîêà-
÷åñòâåííîñòè ïðîâåäåíà â ñîîòâåòñòâèè 
ñ French Federations Grading System. Ïðè 
èììóíîôåíîòèïèðîâàíèè èñïîëüçîâà-
ëè àíòèòåëà ê S100, CD34, äåñìèíó, êåðà-
òèíàì, ÑD117, GFAP, CD31, CD99, MDM2, 
p53, Ki67.

Ðåçóëüòàòû
Ðàñïðåäåëåíèå ïàöèåíòîâ ïî ïîëó: 

ìóæ÷èí – 13, æåíùèí – 17. Ìåäèàíà âîç-
ðàñòà ïàöèåíòîâ – 53,3 ãîäà (îò 36 äî 75). 
×èñëî ìåñòíûõ ðåöèäèâîâ ó 26 ïàöèåí-
òîâ âàðüèðîâàëî îò 1 äî 9, â ò.÷. 1 ó 8 ïà-
öèåíòîâ, 2  – â 5 íàáë., 3 – â 4 íàáë., 4  è áî-
ëåå – â 9 íàáë. Â ñòðóêòóðå 30 ïåðâè÷íûõ 
îïóõîëåé âûäåëèëè: 4 íàáë. ñ ïðåîáëàäà-
íèåì çîí ìèêñîèäíîãî òèïà ëèïîñàðêî-
ìû (3 – Grade 2; 1 – êðóãëîêëåòî÷íàÿ ëè-
ïîñàðêîìà Grade 3); âûñîêîäèôôåðåí-
öèðîâàííûå ëèïîñàðêîìû – â 15 íàáë., â 
ò.÷. ëèïîìîïîäîáíûé âàðèàíò – 2, ñêëå-
ðîçèðóþùèé âàðèàíò – 4 , âîñïàëèòåëü-
íûé âàðèàíò – 2, ñ âûðàæåííûì ìèêñî-
èäíûì êîìïîíåíòîì – 7; ïëåîìîðôíûå 
ëèïîñàðêîìû -5 íàáë., äåäèôôåðåíöè-
ðîâàííûå ëèïîñàðêîìû – 6 íàáë. Â ïðå-
äåëàõ îäíîãî îïóõîëåâîãî óçëà âûÿâëÿëè 
ó÷àñòêè ðàçíîãî ãèñòîëîãè÷åñêîãî ñòðî-
åíèÿ â 21 èç 30 íàáë.

 Â ðåöèäèâàõ âîçíèêàëè îïóõîëè òàêîé 
æå  ñòåïåíè çëîêà÷åñòâåííîñòè (Grade) â 
18 íàáëþäåíèÿõ. Ñòåïåíü ãèñòîëîãè÷å-
ñêîé çëîêà÷åñòâåííîñòè â ðåöèäèâå âîç-
ðîñëà â 8 íàáëþäåíèÿõ, êîãäà ïåðâè÷íàÿ 
îïóõîëü â âèäå âûñîêîäèôôåðåíöèðî-
âàííîé ëèïîñàðêîìû â ðåöèäèâå áûëà 
ïðåäñòàâëåíà high-grade ïëåîìîðôíîé 
ëèïîñàðêîìîé. Ó 9 ïàöèåíòîâ â ðåöèäè-
âàõ îïðåäåëÿëàñü äåäèôôåðåíöèðîâàí-
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íàÿ ëèïîñàðêîìà, ïðè÷åì â áîëüøèíñòâå 
íàáëþäåíèé (7)  ïîñëå 4 õèðóðãè÷åñêîãî 
óäàëåíèÿ ðàñòóùåé îïóõîëè (ðèñ 1). Ôå-
íîìåí âûçðåâàíèÿ óìåðåííîäèôôåðåí-
öèðîâàííîé ëèïîñàðêîìû â âûñîêîäèô-
ôåðåíöðîâàííóþ, ëèïîìîïîäîáíóþ âû-
ÿâëåí â 5 íàáëþäåíèÿõ. Îáùåé îñîáåí-
íîñòüþ ëîêàëüíî ðåöèäèâèðóþùèõ çà-
áðþøèííûõ ëèïîñàðêîì ìîæíî ñ÷è-

òàòü ìåñòíóþ ïðîãðåññèþ â âèäå ìíîæå-
ñòâåííûõ äèñêðåòíûõ óçëîâ, çíà÷èòåëüíî 
îòëè÷àþùèõñÿ ïî ðàçìåðàì, ìàêðîñêî-
ïè÷åñêèì õàðàêòåðèñòèêàì (ïëîòíîñòü, 
âèä íà ðàçðåçå), è ãèñòîëîãè÷åñêèì òè-
ïàì (ðèñ.2).

Â 4 íàáëþäåíèÿõ ïðè ìåñòíîé ïðî-
ãðåññèè â ñâÿçè ñ âîâëå÷åíèåì áðûæåé-
êè ïîòðåáîâàëàñü ðåçåêöèÿ ÷àñòè òîëñòîé 
êèøêè è ÷àñòè òîíêîé êèøêè, â 3 íàáëþ-
äåíèÿõ áûëà âûïîëíåíà íåôðýêòîìèÿ 
â ñâÿçè ñ âîâëå÷åíèåì ïàðàíåôðàëüíîé 
êëåò÷àòêè è êàïñóëû ïî÷êè.

Çàêëþ÷åíèå
Ðåòðîïåðèòîíåàëüíûå ëèïîñàðêîìû 

òðåáóþò íåîäíîêðàòíûõ îïåðàòèâíûõ 
âìåøàòåëüñòâ âñëåäñòâèå âûñîêîé ÷àñòî-
òû ìåñòíûõ ðåöèäèâîâ, âîâëå÷åíèÿ ñî-
ñåäíèõ îðãàíîâ, ïðèâîäÿùèõ ê íåîáõî-
äèìîñòè ìóëüòèîðãàííûõ ðåçåêöèé.  Â 
÷àñòè íàáëþäåíèé ðåöèäèâû ëèïîñàð-
êîìû áûëè ïðåäñòàâëåíû ìíîæåñòâîì 
óçëîâ, îòëè÷àþùèõñÿ ïî ìàêðîñêîïè÷å-
ñêèì è ãèñòîëîãè÷åñêèì õàðàêòåðèñòè-
êàì, âêëþ÷àÿ ãåòåðîãåííîñòü ïî òèïàì 
ñàðêîìû è grade. Ãåòåðîãåííîñòü ãèñòî-
ëîãè÷åñêîãî ñòðîåíèÿ, àññîöèèðîâàí-
íàÿ ñ ðàçëè÷íûì çëîêà÷åñòâåííûì ïîòåí-
öèàëîì âûÿâëÿëàñü â 70% íàáëþäåíèé, â 
òîì ÷èñëå â ïðåäåëàõ îäíîãî îïóõîëåâî-

Ðèñ.1. Ìàêðîïðåïàðàò: ðåöèäèâ 
äåäèôôåðåíöèðîâàííîé çàáðþøèííîé 

ëèïîñàðêîìû ó ïàöèåíòêè 58 ëåò, ñ 
òèïè÷íîé ìàêðîñêîïè÷åñêîé êàðòèíîé 

ñ ïîëîñòüþ ðàñïàäà â öåíòðå îïóõîëåâîãî 
óçëà, ñîäåðæàùåé ñãóñòêè êðîâè

Ðèñ.2. Ðàçëè÷íàÿ ãèñòîëîãè÷åñêàÿ êàðòèíà ðåöèäèâîâ çàáðþøèííîé ñàðêîìû ó 
ïàöèåíòêè 50 ëåò. Ïåðâè÷íàÿ îïóõîëü óäàëåíà â 39 ëåò. Ðåöèäèâû â 2008, 2010, 2011, 

2012, 2013, 2015ãã. 
Îêð.: ãåìàòîêñèëèí è ýîçèí, õ200
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ãî óçëà,  ÷àùå â ðåöèäèâíîé îïóõîëè. Â àë-
ãîðèòì ìîðôîëîãè÷åñêîãî èññëåäîâàíèÿ 
ïåðâè÷íîé îïóõîëè è ðåöèäèâîâ íåîáõî-
äèìî âêëþ÷àòü îöåíêó ïðèçíàêîâ, óêàçû-
âàþùèõ íà êîíêðåòíûé ãèñòîëîãè÷åñêèé 
ïîäòèï, îáëàäàþùèé  îïðåäåëåííûì ïî-
òåíöèàëîì ðàçâèòèÿ ìåñòíûõ ðåöèäè-
âîâ è ðèñêîì îòäàëåííîãî ìåòàñòàçèðî-
âàíèÿ, à òàêæå èììóíîãèñòîõèìè÷åñêîå 
èëè ìîëåêóëÿðíî-ãåíåòè÷åñêîå èññëåäî-
âàíèå ñ îïðåäåëåíèåì ïðîãíîñòè÷åñêèõ 
ìàðêåðîâ òå÷åíèÿ çàáîëåâàíèÿ.
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