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Îáåñïå÷åíèå íàñåëåíèÿ Ðîññèéñêîé 
Ôåäåðàöèè äîñòóïíîé è êà÷åñòâåííîé 
ìåäèöèíñêîé ïîìîùüþ ÿâëÿåòñÿ îäíèì 
èç îñíîâíûõ ïðèíöèïîâ îõðàíû çäîðî-
âüÿ, äåêëàðèðîâàííûõ â 4 ñòàòüå Ôåäå-
ðàëüíîãî çàêîíà îò 21.11.2011 ãîäà «Îá 
îñíîâàõ îõðàíû çäîðîâüÿ ãðàæäàí â Ðîñ-
ñèéñêîé Ôåäåðàöèè» 323 – ÔÇ [1]. Îáÿçà-
òåëüíûì óñëîâèåì âûïîëíåíèÿ äàííîãî 
ïðèíöèïà ÿâëÿåòñÿ óêðåïëåíèå è íàðà-
ùèâàíèå êàäðîâîãî ïîòåíöèàëà ñèñòå-

ìû çäðàâîîõðàíåíèÿ. Ýòà çàäà÷à áûëà 
ïîñòàâëåíà ïåðåä îòðàñëüþ è â êîíöåï-
öèè ðàçâèòèÿ ñèñòåìû çäðàâîîõðàíåíèÿ 
Ðîññèéñêîé Ôåäåðàöèè äî 2020 ãîäà. Îä-
íàêî, íåñìîòðÿ íà îïðåäåëåííûå, â öå-
ëîì, óñïåõè îòå÷åñòâåííîãî çäðàâîîõ-
ðàíåíèÿ, ïðîáëåìàêàäðîâîãî îáåñïå÷å-
íèå ìåäèöèíñêèõ ó÷ðåæäåíèé ñåëüñêîé 
ìåñòíîñòè äî íàñòîÿùåãî âðåìåíè îñòà-
åòñÿ êðàéíå îñòðîé, ÷òî, áåçóñëîâíî, îòðà-
æàåòñÿ íà  óðîâíå è îáúåìå ìåäèöèíñêîé 
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ïîìîùè íà ñåëå, çíà÷èòåëüíî îòñòàþùå-
ãî îò ãîðîäñêîãî [5,8]. 

Âîçìîæíûå ïóòè îïòèìèçàöèè ñèñòå-
ìû êàäðîâîãî îáåñïå÷åíèÿ ñåëüñêîãî çäðà-
âîîõðàíåíèÿ áûëè ïðåäìåòîì íàó÷íûõ 
èññëåäîâàíèé ìíîãèõ àâòîðîâ [5,6,7,9]. 
Îäíèì èç íàèáîëåå ýôôåêòèâíûõ ìåõà-
íèçìîâ ðåøåíèÿ ýòîé ïðîáëåìû áûëî 
ïðèçíàíî âíåäðåíèå ìåðîïðèÿòèé íà-
ïðàâëåííûõ íà äîëãîñðî÷íóþñîöèàëüíî-
ýêîíîìè÷åñêóþ ïîääåðæêó ìîëîäûõ ñïå-
öèàëèñòîâ, ñïîñîáñòâóþùèõ èõ çàêðåïëå-
íèþ â ìåäèöèíñêèõ ó÷ðåæäåíèÿõ ñåëü-
ñêîé ìåñòíîñòè.

Öåëü èññëåäîâàíèÿ: âûÿâëåíèå íàè-
áîëåå çíà÷èìûõ, ïî ìíåíèþ âûïóñêíè-
êîâ ìåäèöèíñêîãî âóçà, ñîöèàëüíî - òðó-
äîâûõ ìîòèâàöèé, ñïîñîáñòâóþùèõ âû-
áîðó ìåäèöèíñêèõ ó÷ðåæäåíèé ñåëüñêîé 
ìåñòíîñòè â êà÷åñòâå áóäóùåãî ìåñòà èõ 
ïðîôåññèîíàëüíîé äåÿòåëüíîñòè.

Ìàòåðèàëû è ìåòîäû
Ìàòåðèàëîì íàñòîÿùåãî èññëåäîâàíèÿ 

ïîñëóæèëè 612 àíêåòâûïóñêíèêîâ - èí-
òåðíîâ è îðäèíàòîðîâ ÔÃÁÎÓ ÂÎ Íèæ-
ÃÌÀ – ïîëó÷åííûõ ïðè ïðîâåäåíèèîä-
íîìîìåíòíîì î÷íîì ãðóïïîâîì àóäè-
òîðíîì àíêåòèðîâàíèè. Ïðåäëîæåííàÿ ê 
çàïîëíåíèþ àíêåòà ñîäåðæàëà ïåðå÷åíü 
âîïðîñîâ,  ïîçâîëèâøèõ îòðàçèòü ñîöè-
àëüíî – äåìîãðàôè÷åñêèå è ëè÷íîñòíûå 
õàðàêòåðèñòèêè áóäóùèõ ñïåöèàëèñòîâ 
çäðàâîîõðàíåíèÿ, à òàêæå ñòðóêòóðó èõ 
ïðîôåññèîíàëüíûõ ïëàíîâ ñ àêöåíòîì 
íà ïîòåíöèàëüíóþ âîçìîæíîñòü èõ ïðî-
ôåññèîíàëüíîé äåÿòåëüíîñòè â ìåäèöèí-
ñêèõ ó÷ðåæäåíèÿõ ñåëüñêîé ìåñòíîñòè. 

Ñòàòèñòè÷åñêàÿ îáðàáîòêà ðåçóëüòàòîâ 
àíêåòèðîâàíèÿ ïðîâîäèëàñü ñ  èñïîëü-
çîâàíèåì ïàêåòà ïðèêëàäíûõ ïðîãðàìì 
Statistika 6.0; Biostat. Äàííûå ïðåäñòàâëå-
íû â çàâèñèìîñòè îò ðàñïðåäåëåíèÿ ëèáî 
â âèäå ñðåäíåãî (Ì) è ñòàíäàðòíîãî îòêëî-
íåíèÿ (σ), ëèáî â âèäå ìåäèàíû (Ìå) è èí-
òåðêâàðòèëüíîãî ðàçìàõà [Q25; Q75].  Äëÿ 
îöåíêè ìåæãðóïïîâûõ ðàçëè÷èé èñïîëü-
çîâàëèñü îäíîôàêòîðíûé äèñïåðñèîí-
íûé àíàëèç èëè êðèòåðèé Ìàííà – Óèòíè, 
ïðè ñðàâíåíèè ÷àñòîòíûõ âåëè÷èí - êðè-
òåðèé c2 Ïèðñîíà. Ïðè îáðàáîòêå âîïðî-
ñîâ àíêåòû, ïðåäïîëàãàåìûõ ðàíæèðîâà-
íèå îòâåòîâ,  áûëî ïðèìåíåíî îïðåäåëå-
íèå óäåëüíîãî âåñà îòâåòà (qê). Ðàçëè÷èÿ 
ïîêàçàòåëåé ìåæäó ãðóïïàìè ñðàâíåíèÿ 
ñ÷èòàëèñü çíà÷èìûìè ïðè ð<0,05.

Ðåçóëüòàòû èññëåäîâàíèÿ
Ïîäàâëÿþùåå áîëüøèíñòâî ó÷àñòíè-

êîâ àíêåòèðîâàíèÿ (87,1%) áûëî ïðåä-
ñòàâëåíî ëèöàìè æåíñêîãî ïîëà, ÷òî ñîîò-
âåòñòâóåò îáùåðîññèéñêîé êàðòèíå ñòó-
äåí÷åñêîãî êîíòèíãåíòà â ìåäèöèíñêèõ 
âóçàõ. Ñðåäíèé âîçðàñò ðåñïîíäåíòîâ ñî-

ñòàâèë 24,29± 1,81ãîäà. Íåìíîãèì áîëåå 
òðåòè (37,1%) îïðîøåííûõ ñîñòîÿëè â çà-
ðåãèñòðèðîâàííîì áðàêå. Êàæäûé ïÿòûé 
ðåñïîíäåíò èìåë äåòåé, ÷òî, êàê ïðàâèëî, 
ÿâëÿåòñÿ ïðè÷èíîé áîëåå ÷åòêîé îðèåí-
òèðîâàííîñòè íà ñòàáèëüíîñòü, êàê â ëè÷-
íîé, òàê è  â ïðîôåññèîíàëüíîé ñôåðå. Äî 
ïîñòóïëåíèÿ â ìåäèöèíñêèé âóç 42% àíêå-
òèðóåìûõ ïðîæèâàëî â êðóïíûõ ãîðîäàõ 
è îáëàñòíûõ öåíòðàõ, 58% ðåñïîíäåíòîâ 
ïðîæèâàëî â ñåëüñêîé ìåñòíîñòè (ð=0,03).

Íà âîïðîñ î ïðè÷èíàõ èçáðàíèÿ ïðî-
ôåññèè âðà÷à áîëüøèíñòâî ðåñïîíäåí-
òîâ (56,9%) îòâåòèëè, ÷òî âûáðàëè ïðî-
ôåññèþ ïî ïðèçâàíèþ, 25,7% âûïóñêíè-
êîâ ïðèâëåêëà «ïðåñòèæíîñòü» ïðîôåñ-
ñèè. Çíà÷èòåëüíî ðåæå ïðè÷èíîé òàêîãî 
âûáîðà ñòàëà ñåìåéíàÿ òðàäèöèÿ (11,1%), 
ñîâåò äðóçåé(5,7%), è êðàéíå ðåäêî – æå-
ëàíèå ïðîñòî ïîëó÷èòü âûñøåå îáðàçî-
âàíèå è íåâîçìîæíîñòü ïîñòóïèòü â äðó-
ãîé âóç (0,6%).

Íà ïåðâîì ìåñòå èç ïðèâëåêàòåëüíûõ 
àñïåêòîâ  â ðàáîòå âðà÷à 40% ðåñïîíäåí-
òîâ ïîñòàâèëè «âîçìîæíîñòü ïîìîãàòü 
ëþäÿì»,26,1% -«èíòåðåñíóþ, â ò. ÷. íàó÷íî-
èññëåäîâàòåëüñêóþ», ðàáîòó. Êðàéíå ìàëî 
âûïóñêíèêîâ (2%) ñâÿçûâàëè ñâîé èíòå-
ðåñ ê ïðîôåññèè ñ âîçìîæíîñòüþ ó÷à-
ñòèÿ â ïðîãðàììàõ ãîñóäàðñòâåííîé ïîä-
äåðæêè.

Îäíàêî, íåñìîòðÿ íà ñòîëü âûðàæåí-
íûå ýòè÷åñêèå ìîòèâàöèè ê òðóäó ïî ïðè-
çâàíèþ, òîëüêî  10% îïðîøåííûõ áûëè 
ãîòîâû îòïðàâèòüñÿ íà ðàáîòó â ãîñóäàð-
ñòâåííûå ìåäèöèíñêèå ó÷ðåæäåíèÿ ñåëü-
ñêîé ìåñòíîñòè, îñòàëüíûå 90% âûïóñê-
íèêîâ ãîòîâû ðàáîòàòü ïî ïîëó÷åííîé 
ñïåöèàëüíîñòè, íî â ãîñóäàðñòâåííûõ ìå-
äèöèíñêèõ ó÷ðåæäåíèÿõ  îáëàñòíîãî öåí-
òðà èëè ÷àñòíûõ ìåäèöèíñêèõ îðãàíè-
çàöèÿõ (ñîîòâåòñòâåííî 67,5% è 22,5%). Â 
ïåðâóþ î÷åðåäü, îò ãîñóäàðñòâåííîãî ðà-
áîòîäàòåëÿ, âûïóñêíèêè ìåäèöèíñêîãî 
âóçà îæèäàþò «ñòàáèëüíóþ çàðàáîòíóþ 
ïëàòó» (qê= 0,333); âî-âòîðûõ, «íàëè÷èå 
ñîöèàëüíîé çàùèùåííîñòè» (qê= 0,267); 
òðåòüå è ÷åòâåðòîå ìåñòà â ðàíæèðîâàí-
íîì ðÿäó çàíèìàþò, ñîîòâåòñòâåííî «ñòà-
áèëüíîñòü è óñòîé÷èâîñòü ãîñóäàðñòâåí-
íûõ ìåäèöèíñêèõ îðãàíèçàöèé â êðè-
çèñíûå ïåðèîäû» (qê= 0,2) è «åæåãîäíûé 
îïëà÷èâàåìûé îòïóñê» (qê= 0,133). Ïÿòîå 
ìåñòî áûëî ïðèñâîåíî òàêîìó ïðèâëåêà-
òåëüíîìó àñïåêòó, êàê «ïîâûøåíèå êâà-
ëèôèêàöèè çà ñ÷åò ñðåäñòâ ðàáîòîäàòå-
ëÿ» (qê= 0,067).

Ïîëó÷åííûå äàííûå ñîãëàñóþòñÿ ñ 
ðåçóëüòàòàìè èññëåäîâàíèÿ ìèãðàöèîí-
íûõ ïëàíîâ ñòóäåíòîâ ìåäèöèíñêèõ âó-
çîâ, ïðîâîäèìîãî â ðàìêàõ ïðîãðàììû 
ôóíäàìåíòàëüíûõ èññëåäîâàíèé ÍÈÓ 
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Âûñøàÿ øêîëà ýêîíîìèêè, ïî ðåçóëüòà-
òàì êîòîðûõ, òîëüêî 23% èíîãîðîäíèõ 
ñòóäåíòà-ìåäèêà ïëàíèðóþò âåðíóòüñÿ 
äîìîé. Áîëüøèíñòâî æå ðåñïîíäåíòîâ 
(46%) íàìåðåíû îñòàòüñÿ æèòü è ðàáî-
òàòü â ãîðîäå, ãäå ïðîõîäèëî èõ îáó÷åíèå 
[7]. Ïðîâåäÿ ñðàâíèòåëüíûé àíàëèç îòíî-
øåíèÿ ìîëîäûõ ñïåöèàëèñòîâ ê ðàáîòå â 
ñåëüñêîé ìåñòíîñòè, îòâåòû ðåñïîíäåí-

òîâ áûëè ðàñïðåäåëåíû íà äâå ãðóïïû: 
À è Á. Â ãðóïïó À âîøëè ìîëîäûå âðà÷è 
â êîëè÷åñòâå 161 ÷åë. (26,6%),  äîïóñêàâ-
øèå âîçìîæíîñòü ðàáîòû â ìåäèöèíñêèõ 
ó÷ðåæäåíèÿõ ñåëüñêîé ìåñòíîñòè. Ñîñòàâ 
ãðóïïû Á – 451 ÷åë. (73,4%), îïðåäåëèëè 
ó÷àñòíèêè àíêåòèðîâàíèÿ, íå ïðîäåìîí-
ñòðèðîâàâøèå æåëàíèÿ òðóäîóñòðîèòüñÿ 
â ñåëüñêóþ ìåñòíîñòü. 

Òàáëèöà 1
Ðàñïðåäåëåíèå ñîöèàëüíî-äåìîãðàôè÷åñêèõ õàðàêòåðèñòèê ïðè ñðàâíåíèè 

ðåñïîíäåíòîâ ãðóïï À è Á 

Îöåíèâàåìûå 
õàðàêòåðèñòèêè

Ãðóïïà À (n=161) Ãðóïïà Á (n=451) Ð

Âîçðàñò, ëåò 24,37±1,77 24,2±2,15 0,37

Ïîë:

Ìóæñêîé  20 (12,4%) 59 (13,1%) 0,93

Æåíñêèé 141 (87,6%) 392 (86,9%)

Íàëè÷èå çàðåãèñòðèðîâàííîãî áðàêà

Äà  57 (35,4%) 170 (37,7%) 0,67

Íåò 104 (64,6%) 281 (62,3%)

Íàëè÷èå äåòåé:  

Íå èìåþ 126 (78,3%) 363 (80,5%) 0,62

Èìåþ 35 (21,7%) 88 (19,5%)

Ìåñòî ïðîæèâàíèÿ  äî ïîñòóïëåíèÿ â ÂÓÇ

Ãîðîä, îáëàñòíîé öåíòð 39 (24,2%) 218 (48,3%) <0,001

Ñåëüñêàÿ ìåñòíîñòü 122 (75,8%) 233 (51,7%)

Êàê âèäíî èç ïðåäñòàâëåííîé òàáëè-
öû, åäèíñòâåííûì ñòàòèñòè÷åñêè çíà÷è-
ìûì ðàçëè÷èåì ýòèõ ãðóïï, ïðè îöåíêå 
ñîöèàëüíî-äåìîãðàôè÷åñêèõ õàðàêòå-
ðèñòèê, ÿâèëîñüáîëåå âûðàæåííîå ïðå-
îáëàäàíèå âûõîäöåâ èç ñåëüñêîé ìåñòíî-
ñòè â ãðóïïå À ïî ñðàâíåíèþ ñ ãðóïïîé Á 
(76% è 52% ñîîòâåòñòâåííî, ïðè ð<0,001). 
Ïî îñòàëüíûì ïîêàçàòåëÿì (âîçðàñò, ïîë, 

íàëè÷èå çàðåãèñòðèðîâàííîãî áðàêà è 
äåòåé) äîñòîâåðíûõ ðàçëè÷èé â ãðóïïàõ 
íå âûÿâëåíî.

Ðàíæèðîâàíèå èìåþùèõñÿ,ïî ìíåíèþ 
âûïóñêíèêîâ, íåäîñòàòêîâ ñåëüñêîãî çäðà-
âîîõðàíåíèÿ, ïðåïÿòñòâóþùèõ èõ âûáîðó 
ìåäèöèíñêèõ ó÷ðåæäåíèé ñåëüñêîé ìåñò-
íîñòè â êà÷åñòâå ïîëÿ ïðîôåññèîíàëüíîé 
äåÿòåëüíîñòè, ïðåäñòàâëåíû â òàáë. 2.

Òàáëèöà 2
Ìíåíèå ðåñïîíäåíòîâ î íåäîñòàòêàõ ñåëüñêîãî çäðàâîîõðàíåíèÿ

Ïåðå÷åíü ïðåäïîëàãàåìûõ íåäîñòàòêîâ ðà-
áîòû â ÌÎ ñåëüñêîé ìåñòíîñòè 

ÃðóïïàÀ
(n=161)

Ãðóïïà Á
(n=451)

Ìåñòî ïî 
ðåçóëüòà-

òàì ðàíæè-
ðîâàíèÿ, Ì

Óäåëüíûé 
âåñ 

îòâåòà,qêÑóììà
ðàíãîâ, Δê

Ñóììà
ðàíãîâ, Δê

Íåäîñòàòî÷íûé óðîâåíü çàðàáîòíîé ïëàòû 248 645 1 0,333

Íåäîñòàòî÷íîå ìàòåðèàëüíî-òåõíè÷åñêîå 
îñíàùåíèå

438 1209 2 0,267

Îãðàíè÷åíèå äåÿòåëüíîñòè âðà÷à óñòàíîâ-
ëåííûìè ñòàíäàðòàìè

506 1344 3 0,200

Íåäîñòàòî÷íî êîìôîðòíûå óñëîâèÿ 594 1736 4 0,133

Âåðîÿòíîñòü ðàáîòû ñ ñîöèàëüíî-
íåàäàïòèðîâàííûìè ïàöèåíòàìè

629 1831 5 0,050

Êàê âèäíî èç ïðåäñòàâëåííîé òàáëè-
öû, ïðè àíàëèçå îòâåòîâ íà âîïðîñ  î íå-
äîñòàòêàõ ñåëüñêîãî çäðàâîîõðàíåíèÿ, 

ðàçëè÷èé ìåæäó ãðóïïàìè âûÿâëåíî íå 
áûëî. Îñíîâíûì ïðåäïîëàãàåìûì  îòðè-
öàòåëüíûì ìîìåíòîì ðåñïîíäåíòû îáå-
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èõ ãðóïï åäèíîãëàñíî îòìåòèëè «íåäîñòà-
òî÷íûé óðîâåíü çàðàáîòíîé ïëàòû» (1-å 
ìåñòî, qê= 0,333). Âòîðîå ìåñòî (qê= 0,267) 
áûëî îòäàíî «íåäîñòàòî÷íîìó óðîâíþ 
ìàòåðèàëüíî-òåõíè÷åñêîãî îñíàùåíèÿ 
ñåëüñêèõ áîëüíèö». Íà òðåòüåì ìåñòå (qê= 
0,2) ðàñïîëîæèëîñü «îãðàíè÷åíèå äåÿ-
òåëüíîñòè âðà÷à óñòàíîâëåííûìè ñòàí-
äàðòàìè». ×åòâåðòîå è ïÿòîå ìåñòà ñðå-
äè íåäîñòàòêîâ ðàáîòû â ñåëüñêèõ áîëü-
íèöàõ, áûëè ðàñïðåäåëåíû ìåæäó «îòñóò-
ñòâèåì êîìôîðòíûõ áûòîâûõ óñëîâèé ðà-
áîòû» (qê=0,133) è «âåðîÿòíîñòüþ ðàáîòû 
ñ ñîöèàëüíî-íåàäàïòèðîâàííûì êîíòèí-
ãåíòîì ïàöèåíòîâ» (qê= 0,067). 

Òàêæå áûëè ðàíæèðîâàíû ïî ñòåïå-
íè çíà÷èìîñòè, âîçìîæíûå òðóäíîñòè, ñ 
êîòîðûìè,ïî ìíåíèþ ìîëîäûõ ñïåöèà-
ëèñòîâ, îíè ìîãóò ñòîëêíóòüñÿ â ñåëüñêîì 
çäðàâîîõðàíåíèè è êîòîðûå, ñîîòâåò-
ñòâåííî, ïðåïÿòñòâóþò ïðèíÿòèþ èìè ðå-
øåíèÿ î òðóäîóñòðîéñòâå â ìåäèöèíñêèå 
ó÷ðåæäåíèÿ ñåëüñêîé ìåñòíîñòè. 

Òàê, ðåñïîíäåíòû ãðóïïû À, â êà÷åñòâå 
íàèáîëåå çíà÷èìîé òðóäíîñòè (1-å ðàí-
ãîâîå ìåñòî, qê=0,286) îòìåòèëè  «îòñóò-
ñòâèå íåîáõîäèìîãî îïûòà è çíàíèé», â 
òî âðåìÿ êàê ðåñïîíäåíòû ãðóïïû Á îò-
äàëè ïðèîðèòåò «îòñóòñòâèþ âîçìîæíî-
ñòè äëÿ ñîâðåìåííûõ ìåòîäîâ äèàãíîñòè-
êè è ëå÷åíèÿ». Âòîðîå ìåñòî (qê=0,238) ðå-
ñïîíäåíòû îáåèõ ãðóïï åäèíîãëàñíî îò-
äàëè «îãðàíè÷åííîìó óðîâíþ ïðîôåññè-
îíàëüíîãî îáùåíèÿ», õàðàêòåðèçóþùèì, 
ïî èõ ìíåíèþ, ñïåöèôè÷íîñòü ðàáîòû â 
ñåëüñêèõ áîëüíèöàõ. Â êà÷åñòâå òðåòüåé 
ïî çíà÷èìîñòè òðóäíîñòè (3-å ðàíãîâîå 
ìåñòî, qê= 0,19), ðåñïîíäåíòû ãðóïïû À îò-
ìåòèëè «îòñóòñòâèå âîçìîæíîñòè äëÿ ñî-
âðåìåííûõ ìåòîäîâ äèàãíîñòèêè è ëå÷å-
íèÿ» â òî âðåìÿ, êàê ìîëîäûõ ñïåöèàëè-
ñòîâ – ïðåäñòàâèòåëåéãðóïïû Á, ñîñòàâ 
êîòîðîé îïðåäåëåí, â îñíîâíîì, ãîðîä-
ñêèìè æèòåëÿìè, çàêîíîìåðíî ÷àùå íå 
óäîâëåòâîðÿåò «íåäîñòàòî÷íîå ðàçâèòèå 
èíôðàñòðóêòóðû â ñåëüñêîé ìåñòíîñòè».

Íàèáîëåå çíà÷èìûì èç ìàòåðèàëüíûõ 
áëàã, áåçóñëîâíî ïîâûøàþùèì ïðèâëå-
êàòåëüíîñòü ìåäèöèíñêèõ îðãàíèçàöèé 
ñåëüñêîé ìåñòíîñòè â êà÷åñòâå  ïîòåíöè-
àëüíîãî ìåñòà òðóäîóñòðîéñòâà, ðåñïîí-
äåíòû îáåèõ ãðóïï îòìåòèëè «ïðåäîñòàâ-
ëåíèå ñëóæåáíîãî æèëüÿ» (1-å ìåñòî ïî 
ðåçóëüòàòàì ðàíæèðîâàíèÿ, qê=0,286). Äà-
ëåå ïðèîðèòåòû íåñêîëüêî ðàçäåëèëèñü. 
Âòîðîå ìåñòî (qê=0,19) ðåñïîíäåíòû ãðóï-
ïû À îòäàëè «âîçìîæíîñòè ó÷àñòèÿ â èïî-
òå÷íûõ ïðîãðàììàõ ëüãîòíîãî êðåäèòîâà-
íèÿ», à ðåñïîíäåíòîâ ãðóïïû Á áîëåå ïðè-
âëåêàëà  «êîìïåíñàöèÿ îïëàòû ÆÊÕ, äåò-
ñêîãî ñàäà».Òðåòüå ìåñòî (qê=0,143)  â ðàí-
æèðîâàííîì ðÿäó ðåñïîíäåíòû ãðóïïû  

À ïðåäïî÷ëè îòäàòü «îáåñïå÷åíèþ àâòî-
òðàíñïîðòíûì ñðåäñòâîì», à ðåñïîíäåí-
òû ãðóïïû Á -  «âîçìîæíîñòè ó÷àñòèÿ â 
èïîòå÷íûõ ïðîãðàììàõ ëüãîòíîãî êðåäè-
òîâàíèÿ».  Æåëàíèå «ïîëó÷èòü àâòîòðàí-
ñïîðòíîå ñðåäñòâî» ðåñïîíäåíòû ãðóï-
ïû Áñîîòíåñëè ñ ÷åòâåðòûì ïî çíà÷èìî-
ñòè (qê=0,238), à ðåñïîíäåíòû ãðóïïû À 
ðàçìåñòèëè íà ÷åòâåðòîì ìåñòå âîçìîæ-
íîñòü «êîìïåíñàöèè îïëàòû ÆÊÕ, äåò-
ñêîãî ñàäà». Ïðèìå÷àòåëüíî, ÷òî òàêîé 
âèä ìàòåðèàëüíîãî ñòèìóëèðîâàíèÿ, êàê 
«ïðåäîñòàâëåíèå çåìåëüíîãî ó÷àñòêà», ðå-
ñïîíäåíòû îáåèõ ãðóïï îäèíàêîâî ðàñïî-
ëîæèëè òîëüêî íà ïÿòîì ìåñòå (qê= 0,095). 

Èç êðèòåðèåâ íåìàòåðèàëüíîãî ñòè-
ìóëèðîâàíèÿ, ðåñïîíäåíòû îáåèõ ãðóïï 
åäèíîãëàñíî íàäåëèëè íàèáîëüøèì 
óäåëüíûì âåñîì «âîçìîæíîñòü ïðîôåññè-
îíàëüíîãî è êàðüåðíîãî ðîñòà» - 1-å ìåñòî 
â ðàíæèðîâàííîì ðÿäó (qê=0,333), à òàê-
æå «ëüãîòíîå èñ÷èñëåíèå ìåäèöèíñêîãî 
ñòàæà», êîòîðîìó ó÷àñòíèêè àíêåòèðîâà-
íèÿ îòäàëè 2-ìåñòî (qê=0,267). Äàëåå ìíå-
íèÿ ìîëîäûõ âðà÷åé, îòíîñèòåëüíî íå-
ìàòåðèàëüíûõ ìåð ñòèìóëèðîâàíèÿ ðàç-
äåëèëèñü: ðåñïîíäåíòû ãðóïïû À íà òðå-
òüåì ìåñòå (qê=0,133) ðàñïîëîæèëè «âîç-
ìîæíîñòü æèòü è ðàñòèòü äåòåé âíå ìåãà-
ïîëèñà», â òî âðåìÿ, êàê ïðåäñòàâèòåëåé  
ãðóïïû Á áîëåå çàèíòåðåñîâàëà âîçìîæ-
íîñòü «íàó÷íî-èññëåäîâàòåëüñêîé ðàáî-
òû» (qê=0,2).

Ìíåíèå îá îïòèìàëüíîé çàðàáîòíîé 
ïëàòå ðåñïîíäåíòîâ ãðóïïû À îêàçàëèñü 
çíà÷èìî ìåíüøå, ÷åì ãðóïïû Á  (30 [25; 50] 
òûñÿ÷ ðóáëåé,  ïðîòèâ 40 [30; 50] òûñÿ÷ ðó-
áëåé ñîîòâåòñòâåííî, ð = 0,019).

Îáñóæäåíèå. Ïðîáëåìà îáåñïå÷åíèÿ 
âðà÷åáíûìè êàäðàìè ñåëüñêîãî çäðàâî-
îõðàíåíèÿ äî íàñòîÿùåãî âðåìåíè îñòà-
åòñÿ îäíîé èç âåäóùèõ â îòðàñëè. Óñóãó-
áëÿåò ñèòóàöèþ îòòîê âðà÷åáíûõ êàäðîâ 
èç ñèñòåìû ñåëüñêîãî çäðàâîîõðàíåíèÿ, 
ñïîñîáñòâóþùèé ïðîäîëæàþùåéñÿ êîí-
öåíòðàöèè ñïåöèàëèñòîâ çäðàâîîõðàíå-
íèÿ â êðóïíûõ ãîðîäàõ è îáëàñòíûõ öåí-
òðàõ. Ñïðàâèòüñÿ ñ ýòèìè íåãàòèâíûìè 
òåíäåíöèÿìè áûëè ïðèçâàíû êàê ìíîãî-
÷èñëåííûå íîðìàòèâíî-ïðàâîâûå àêòû, 
ïðèíÿòûå íà Ôåäåðàëüíîì óðîâíå [2, 3, 
4, 10], òàê è ðåãèîíàëüíûå ïðîãðàììû, 
ñïîñîáíûå ñ ó÷åòîì òåððèòîðèàëüíûõ 
îñîáåííîñòåé ïðèâëå÷ü ñïåöèàëèñòîâ ê 
ïðîèçâîäñòâåííîé äåÿòåëüíîñòè â ñåëü-
ñêîé ìåñòíîñòè.

Òàê, â Íèæåãîðîäñêîé îáëàñòè, â 
ðàìêàõìåðîïðèÿòèé ïî îïòèìèçà-
öèè êàäðîâîãî îáåñïå÷åíèÿ ìåäèöèí-
ñêèõ ó÷ðåæäåíèé ñåëüñêîé ìåñòíîñòè, 
áûëè  âíåäðåíû ðàçëè÷íûå ïðîãðàììû 
ñîöèàëüíî-ýêîíîìè÷åñêîãî ñòèìóëè-
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ðîâàíèÿ ìîëîäûõ ñïåöèàëèñòîâ ñôåðû 
çäðàâîîõðàíåíèÿ [11,12,13]. 

Îäíàêî, ñîãëàñíî îôèöèàëüíî îïó-
áëèêîâàííûì äàííûì åæåãîäíîãî îò-
÷åòà Ìèíèñòåðñòâà çäðàâîîõðàíåíèÿ 
Íèæåãîðîäñêîé îáëàñòè, â 2015 ãîäó íå 
óäàëîñü äîñòè÷ü çàïëàíèðîâàííûõ èí-
äèêàòîðîâ ïðèâëå÷åíèÿ ìîëîäûõ ñïå-
öèàëèñòîâ â ãîñóäàðñòâåííûå ó÷ðåæäå-
íèÿ ñåëüñêîé ìåñòíîñòè ïî ïðè÷èíå îò-
ñóòñòâèÿäîñòàòî÷íîãî êîëè÷åñòâà æå-
ëàþùèõ ïðèíÿòü ó÷àñòèå â ïðîãðàììàõ 
ñîöèàëüíî-ýêîíîìè÷åñêîãî ñòèìóëèðî-
âàíèÿ [14]. 

Ìîíèòîðèíã ìíåíèÿ ïîòåíöèàëüíûõ 
ó÷àñòíèêîâ âûøåîçíà÷åííûõ ïðîãðàìì 
î êëþ÷åâûõ ìîìåíòàõ, îïðåäåëÿþùèõ 
âûáîð ìåñòà òðóäîóñòðîéñòâà âûïóñêíè-
êà, ñïîñîáåí,ïî íàøåìó ìíåíèþ, â çíà-
÷èòåëüíîé ìåðå îïòèìèçèðîâàòü èõ ðå-
àëèçàöèþ.

Êàê ïîêàçàëî ïðîâåäåííîå èññëåäîâà-
íèå, íåñìîòðÿ íà òî, ÷òî  ñðåäè âûïóñêíè-
êîâ 58% ìîëîäûõ ñïåöèàëèñòîâ äî ïîñòó-
ïëåíèÿ â ÂÓÇ ïðîæèâàëî â ñåëüñêîé ìåñò-
íîñòè,  òîëüêî 10% îò îáùåãî ÷èñëà îïðî-
øåííûõ ïî çàâåðøåíèþ îáó÷åíèÿ ãîòîâû 
îòïðàâèòüñÿ íà ðàáîòó â ãîñóäàðñòâåííûå 
ìåäèöèíñêèå ó÷ðåæäåíèÿ ñåëüñêîé ìåñò-
íîñòè. Òåì íå ìåíåå, æåëàþùèõ ñâÿçàòü 
ñâîþ ïðîèçâîäñòâåííóþ äåÿòåëüíîñòü ñ 
ñåëüñêèì çäðàâîîõðàíåíèåì ñðåäè âû-
õîäöåâ èç ñåëüñêîé ìåñòíîñòè ñòàòèñòè-
÷åñêè çíà÷èìî áîëüøå, ÷åì èç æèòåëåé 
îáëàñòíîãî öåíòðà è êðóïíûõ ãîðîäîâ.   

Çíà÷èòåëüíîå âëèÿíèå, íà íàø âçãëÿä, 
íà ïðèíÿòèå ðåøåíèå èçíà÷àëüíî îêàçû-
âàåò ñîöèàëüíûé ñòàòóñ âûïóñêíèêà. Ïî-
äàâëÿþùåå áîëüøèíñòâî -ýòî ëèöà æåí-
ñêîãî ïîëà (87,1%). Òîëüêî íåìíîãèì áî-
ëåå òðåòè âûïóñêíèêîâ (37,1%) ñîñòîÿò â 
çàðåãèñòðèðîâàííîì áðàêå. Êàæäûé ïÿ-
òûé ìîëîäîé ñïåöèàëèñò èìååò äåòåé. 
Ïîýòîìó ïðåäñòàâëÿåòñÿ àáñîëþòíî îáî-
ñíîâàííûì, ÷òî èìåííî  ïðåäîñòàâëåíèþ 
ñëóæåáíîãî æèëüÿ (1-å ìåñòî ïî ðåçóëüòà-
òàì ðàíæèðîâàíèÿ, qê=0,286) âûïóñêíèêè 
îòäàþò ïðåäïî÷òåíèå â ïåðâóþ î÷åðåäü, 
ïëàíèðóÿ ñâîå òðóäîóñòðîéñòâî, à îò ãîñó-
äàðñòâåííîãî ðàáîòîäàòåëÿ, òàêæå â ïåð-
âóþ î÷åðåäü îæèäàþò «ñòàáèëüíóþ çàðà-
áîòíóþ ïëàòó» (qê= 0,333) è «íàëè÷èå ñî-
öèàëüíîé çàùèùåííîñòè» (qê= 0,267);

Áîëüøîé èíòåðåñ äëÿ îáðàçîâàòåëü-
íîé îðãàíèçàöèè ïðåäñòàâëÿåò îöåíêà 
âûïóñêíèêàìè ñâîåãî îïûòà è çíàíèé, 
êàê íåäîñòàòî÷íîãî äëÿ ðàáîòû íà ñåëå.
Äëÿ òåððèòîðèàëüíîãî îðãàíà óïðàâëå-
íèÿ çäðàâîîõðàíåíèåì î÷åâèäíî äîëæåí 
ïðåäñòàâëÿòü èíòåðåñ òàêîé ôàêòîð, êà-
êîòñóòñòâèå, ïî ìíåíèþ ìîëîäûõ ñïåöè-
àëèñòîâ,  â ñåëüñêèõ ìåäèöèíñêèõ îðãà-

íèçàöèÿõ âîçìîæíîñòè äëÿ ñîâðåìåííûõ 
ìåòîäîâ äèàãíîñòèêè è ëå÷åíèÿ è «íåäî-
ñòàòî÷íûé óðîâåíü çàðàáîòíîé ïëàòû» 
(1-å ìåñòî, qê= 0,333). 

Â òîæå âðåìÿ, èçáðàâ ïðîôåññèþ âðà-
÷à ïî ïðèçâàíèþ (56,9%) èëè çà   ïðåñòèæ-
íîñòü (25,7%), âñå ñïåöèàëèñòû, íåçàâè-
ñèìî îò ïðåäïîëàãàåìîãî ìåñòà ðàáîòû, 
íå æåëàþò ïîãðóæàòüñÿ â «ðóòèíó» è ñòðå-
ìÿòñÿ  ê äàëüíåéøåìó ñîâåðøåíñòâîâà-
íèþ ñâîèõ ïðîôåññèîíàëüíûõ çíàíèé è 
êàðüåðíîìó ðîñòó.

Âûâîäû
Ðàçðàáàòûâàåìûå è ðåàëèçóåìûå 

ðåãèîíàëüíûå ïðîãðàììû ñîöèàëüíî-
ýêîíîìè÷åñêîãî ñòèìóëèðîâàíèÿ ìîëî-
äûõ ñïåöèàëèñòîâ ñôåðû çäðàâîîõðàíå-
íèÿ ïðè âñåé áåçóñëîâíîé íåîáõîäèìî-
ñòè äîëæíû òàêæå ó÷èòûâàòü êëþ÷åâûå 
ôàêòîðû, ÿâëÿþùèåñÿ îïðåäåëÿþùèìè, 
ïî ìíåíèþ ïîòåíöèàëüíûõ ó÷àñòíèêîâ, 
ïðè ïðèíÿòèè èõ ðåøåíèÿ î âûáîðå ìå-
ñòà ñâîåãî òðóäîóñòðîéñòâà.

Ñëåäóåò ðàññìàòðèâàòü âûïóñêíèêîâ 
ìåäèöèíñêîãî âóçà - óðîæåíöåâ ñåëüñêîé 
ìåñòíîñòè, êàê îñîáóþ ñîöèàëüíóþ êàòå-
ãîðèþ ìîëîäûõ ñïåöèàëèñòîâ, îáëàäàþ-
ùèõ íàèáîëåå ïîäõîäÿùèìè ëè÷íîñòíû-
ìè õàðàêòåðèñòèêàìè äëÿ ýôôåêòèâíîãî 
çàêðåïëåíèÿ â ìåäèöèíñêèõ ó÷ðåæäåíè-
ÿõ ñåëüñêîé ìåñòíîñòè.

Ìîíèòîðèíã ìíåíèÿ ó÷àñòíèêîâ ïðî-
ãðàìì, îñíîâàííûé íà öåëåíàïðàâëåí-
íîì ñîöèîëîãè÷åñêîì èññëåäîâàíèè, 
äîëæåí áûòü îáÿçàòåëüíûì êîìïîíåí-
òîì îáîñíîâàíèÿ íàïðàâëåíèé ðàçðà-
áàòûâàåìûõ è âíåäðÿåìûõ ïðîãðàìì 
ñîöèàëüíî-ýêîíîìè÷åñêîãî ñòèìóëèðî-
âàíèÿ ìîëîäûõ ñïåöèàëèñòîâ, êàê îäèí 
èç ôàêòîðîâ ñïîñîáñòâóþùèõ óñïåøíîé 
èõ ðåàëèçàöèè. 
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