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ÊÎÐÎÍÀÐÍÛÌ ÑÈÍÄÐÎÌÎÌ Ñ ÏÎÄÚ¨ÌÎÌ ÑÅÃÌÅÍÒÀ ST

Öåëü: èçó÷èòü âëèÿíèå ãåíåòè÷åñêèõ âàðèàíòîâ â ñî÷åòàíèè ñ êëèíèêî-ëàáîðàòîðíûìè 
ïîêàçàòåëÿìè íà ïðîãíîç îñëîæíåíèé ïîñëå ÷ðåñêîæíîãî êîðîíàðíîãî âìåøàòåëüñòâà 
(×ÊÂ) ó ïàöèåíòîâ ñ îñòðûì êîðîíàðíûì ñèíäðîìîì ñ ïîäú¸ìîì ñåãìåíòà ST.

Ìàòåðèàë è ìåòîäû. Ïðîâåäåíî íàáëþäåíèå çà 171 ïàöèåíòîì, ïîñëåäîâàòåëüíî ãîñïè-
òàëèçèðîâàííûì ñ ÎÊÑÏÑÒ ñ 15.08.2011ã. ïî 02.11.2014ã. Ïàöèåíòû, ó êîòîðûõ ïîñëå ×ÊÂ 
âîçíèêëà êëèíèêà ðåöèäèâà êîðîíàðíîé íåäîñòàòî÷íîñòè, ñîñòàâèëè I ãðóïïó (n=43, 38 
ìóæ÷èí (88,4%), ñðåäíèé âîçðàñò – 56,7±10,2 ëåò). Ïðè ïîâòîðíîé êîðîíàðîãðàôèè ó íèõ 
âûÿâëåí ðåñòåíîç ñòåíòà èíôàðêò-ñâÿçàííîé àðòåðèè (ÈÑÀ) è ïðîâåäåíî ðåñòåíòèðîâà-
íèå. Âî II ãðóïïó âîøëè 128 ïàöèåíòîâ (103 ìóæ÷èíû (80,5%) ñ íåîñëîæíåííûì ïîñëå-
îïåðàöèîííûì ïåðèîäîì, ñðåäíèé âîçðàñò – 56,3±10,8 ëåò). Ïðîàíàëèçèðîâàíû ðåçóëü-
òàòû ãåíåòè÷åñêîãî èññëåäîâàíèÿ ïî 7 ïîëèìîðôíûì ãåíåòè÷åñêèì âàðèàíòàì, äàííûå 
êîðîíàðîãðàôèè, ÝÊÃ, ëàáîðàòîðíûõ ïîêàçàòåëåé. 

Ðåçóëüòàòû. Ãðóïïû äîñòîâåðíî ðàçëè÷àëèñü ìåæäó ñîáîé ïî èñõîäàì ×ÊÂ, ïî ÷àñòîòå 
ðåöèäèâîâ èíôàðêòà ìèîêàðäà – 9,3% è 0% ñîîòâåòñòâåííî, (p=0,004), è ïîâòîðíûõ èí-
ôàðêòîâ ìèîêàðäà – 21% è 0%, (p<0,0001). Ïðè èññëåäîâàíèè êîìáèíàöèÿ àëëåëåé (4G/4G) 
ãåíà PAI-I + (G455À) ãåíà FI + (Ò1565Ñ) ãåíà GPIII îïðåäåëåíà ó 9 áîëüíûõ (21,0%) â I ãðóï-
ïå è ó 11 ïàöèåíòîâ (8,6%) âî II ãðóïïå (p=0,03). Ó 10 ïàöèåíòîâ (23,3%) I ãðóïïû âûÿâ-
ëåíà êîìáèíàöèÿ àëëåëåé (Ò1565Ñ) ãåíà GPIII + (G455À) ãåíà FI. Âî II ãðóïïå ýòà êîìáè-
íàöèÿ âñòðåòèëàñü ó 15 áîëüíûõ (11,7%), (p=0,048). Êîìáèíàöèÿ àëëåëåé (4G/4G) ãåíà 
PAI-I + (G455À) ãåíà FI + ( Ò1565Ñ) ãåíà GPIII + (G10976À) ãåíà FVII îòìå÷åíà ó 4 ïàöèåí-
òîâ (9,3%) â I ãðóïïå è ó 1 (0,8%) âî II ãðóïïå, (p=0,01). Êîìáèíàöèÿ àëëåëåé (Ò1565Ñ) ãåíà 
GPIII + (G455À) ãåíà FI + (G10976À) ãåíà FVII îáíàðóæåíà ó 4 ïàöèåíòîâ (9,3%) â I ãðóï-
ïå è ó 2 (1,6%) âî II ãðóïïå, (p=0,04).

Çàêëþ÷åíèå. Êîìáèíàöèè ãåíåòè÷åñêèõ ïîëèìîðôèçìîâ FI+GPIII, PAI-1+FI+GPIII, 
PAI-1+FI+GPIII +FVII è F1+GPIII +FVII àññîöèèðóþòñÿ ñ ðåñòåíîçîì èíôàðêò-ñâÿçàííîé 
àðòåðèè ó ïàöèåíòîâ ñ îñòðûì êîðîíàðíûì ñèíäðîìîì.

Êëþ÷åâûå ñëîâà: ãåíåòè÷åñêèé ïîëèìîðôèçì, îñòðûé êîðîíàðíûé ñèíäðîì, 
èíôàðêò ìèîêàðäà, ñî÷åòàíèå
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GENETIC MARKERS CIMBINED WITH CLINICAL AND LABORATORY 
PARAMETERS ON THE PROGNOSIS OF COMPLICATIONS AFTER 

PERCUTANEOUS CORONARY INTERVENTION IN PATIENTS WITH
ST-ELEVATION ACUTE CORONARY SYNDROME

Aim: the aim of the study is to investigate the effect of genetic variants combined with 
clinical and laboratory parameters on the prognosis of complications after PCI in patients 
with ST-elevation and acute coronary syndrome.

Material and methods. 171 patients, consequently hospitalized with ST-elevation ACS 
from 15.08.2011 to 02.11.2014 were observed. Patients with the recurrence of coronary 
insufficiency after PCI formed the group I (n = 43, 38 male patients, 88.4 %, average age 
56.7 ± 10.2). Recurrent coronary angiography revealed stent restenosis of the infarct-related 
artery and repeated stenting was performed. Group II consisted of 128 patients (103 males, 
80.5%) with an uncomplicated postoperative period, average age 56,3 ± 10,8). The results of 
genetic study by 7 polymorphic genetic variants, coronary angiography data, ECG, laboratory 
findings were analyzed.
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The results. Groups significantly differed in outcomes of PCI: recurrence of myocardial 
infarction was 9,3% and 0%, resp. (p=0,004), frequency of myocardial reinfarction was 21,0% 
and 0%, resp.(p<0,0001). The combination of alleles (4G/4G) of gene PAI-I + (G455A) of 
gene FI + (Ò1565Ñ) of gene I GPIII was defected in 9 patients (21,0%) of the group I and it 
was detected in 11 patients (8,6%) of group II when analized, resp.(p=0,03). The combination 
of alleles (G455A) of gene FI + (Ò1565Ñ) of gene I GPIII was detected in 10 patients (23,3%) 
of group I, this combination was met in 15 patients (11,7%) of group II. The combination of 
alleles (4G/4G) of gene PAI-I + (G455A) of gene FI + (Ò1565Ñ) of gene I GPIII + (G10976A) of 
gene VII was observed in 4 patients (9,3%) of group I and it was observed in 1 patient (0,8%) 
of group II, resp.(p=0,01). The combination of alleles (G455A) of gene FI + (Ò1565Ñ) of gene I 
GPIII + (G10976A) of gene VII was detected in 4 patients (9,3%) of group I and it was detected 
in 2 patients (1,6%) of group II, resp.(p=0,04).

Conclusion. The combinations of genetic polymorphisms FI + PAI-I + GPIII, PAI-I + FI + 
GPIII + FVII, FI + GPIII, F1+ GPIII +FVII and FI + GPIII + FVII are associated with restenosis 
of stented infarct-related artery.

Key words: genetic polymorphism, acute coronary syndrome, myocardial infarction, 
association
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Â Ðîññèè îñòðûé êîðîíàðíûé ñèíäðîì 
(ÎÊÑ) ëèäèðóåò â ñòðóêòóðå ïðè÷èí ñìåðò-
íîñòè îò ñåðäå÷íî-ñîñóäèñòûõ çàáîëåâà-
íèé. Ïîýòîìó ïðîáëåìà ìîäåëèðîâàíèÿ 
íåáëàãîïðèÿòíûõ èñõîäîâ ïðè äàííîé ïà-
òîëîãèè ÷ðåçâû÷àéíî àêòóàëüíà. Íàèáî-
ëåå äîñòîâåðíûå ïðîãíîñòè÷åñêèå ìîäåëè 
áûëè ïîëó÷åíû â ðåçóëüòàòå ïðîâåäåíèÿ 
ðåãèñòðîâ ÎÊÑ, îñíîâàííûõ íà ñïëîø-
íîì èññëåäîâàíèè ïàöèåíòîâ, ãîñïèòà-
ëèçèðîâàííûõ ñ ïîäîçðåíèåì íà èíôàðêò 
ìèîêàðäà (ÈÌ) èëè íåñòàáèëüíóþ ñòåíî-
êàðäèþ (ÍÑ) [1]. Òàê, èñïîëüçóåìàÿ â êëè-
íè÷åñêîé ïðàêòèêå øêàëà GRACE (Global 
Registry of Acute Coronary Events) [12], îñíî-
âàííàÿ íà âûáîðêå, âêëþ÷àþùåé 43810 ïà-
öèåíòîâ, ïîçâîëÿåò îöåíèòü ðèñê ñìåðòè 
è ðåöèäèâà èíôàðêòà ìèîêàðäà áåç ó÷å-
òà ìåòîäà ðåïåðôóçèè. Êðîìå ýòîãî, èñ-
ïîëüçóåòñÿ èíäåêñ TIMI Risk Score [20], êî-
òîðûé äàåò îöåíêó ëåòàëüíîãî èñõîäà èí-
ôàðêòà ìèîêàðäà (ÈÌ) â òå÷åíèå 30 äíåé 
ó ïàöèåíòîâ ïîñëå ïðîâåäåíèÿ òðîìáîëè-
òè÷åñêîé òåðàïèè. Äàííûå ìîäåëè îöåí-
êè ðèñêà ðàçâèòèÿ îñëîæíåíèé íå ó÷è-
òûâàþò ðîëü ãåíîâ-êàíäèäàòîâ èøåìè÷å-
ñêîé áîëåçíè ñåðäöà (ÈÁÑ), ÷üè áåëêîâûå 
ïðîäóêòû ïðèíèìàþò àêòèâíîå ó÷àñòèå â 
ôóíêöèîíèðîâàíèè ñåðäå÷íî-ñîñóäèñòîé 
ñèñòåìû [2, 23] è ìîãóò ÿâëÿòüñÿ âàæíûì 
àñïåêòîì ðàçâèòèÿ çàáîëåâàíèÿ.

Â ëèòåðàòóðå àêòèâíî îáñóæäàåòñÿ 
ðîëü ðàçëè÷íûõ îäíîíóêëåîòèäíûõ ïî-
ëèìîðôèçìîâ â ðàçâèòèè îñëîæíåíèé 
ÈÌ. Â èññëåäîâàíèè I. Buysschaert è ñî-
àâò. [6] ïðèâîäÿòñÿ äàííûå î ïîâûøåíèè 
ñ ïîìîùüþ ãåíåòè÷åñêèõ ìàðêåðîâ ïðî-
ãíîñòè÷åñêîé öåííîñòè øêàë ïðîãíîçè-
ðîâàíèÿ ðèñêà ðàçâèòèÿ îñëîæíåíèé ÈÌ. 
Â ÷àñòíîñòè, èíôîðìàöèÿ î ãåíîòèïå ïî 
ïîëèìîðôíîìó âàðèàíòó rs1333049, ðàñ-
ïîëîæåííîìó â ëîêóñå õðîìîñîìû 9ð21, 

âêëþ÷åííàÿ â ìîäåëü GRACE, óâåëè÷èëà 
åå ïðîãíîñòè÷åñêóþ çíà÷èìîñòü íà 5,9%. 
Â ðàáîòàõ D. Feng è ñîàâò. [10] áûëî âûÿâ-
ëåíî, ÷òî ó ïàöèåíòîâ ñ àëëåëåì (T1565C) 
ãåíà GPIII (ãåí òðîìáîöèòàðíîãî ãëèêî-
ïðîòåèíà IIIa/ãåíß3-èíòåãðèíà, rs5918) 
íàáëþäàåòñÿ àêòèâàöèÿ èíäóöèðîâàííîé 
àãðåãàöèè òðîìáîöèòîâ.

Â òîæå âðåìÿ, ðàáîòû W. Ahmed è ñî-
àâò. [3] íå âûÿâèëè ðàçëè÷èé â ðàñïðåäå-
ëåíèè ãåíîòèïîâ PAI-I ó ïàöèåíòîâ ñ ÈÌ 
ïî ñðàâíåíèþ ñ êîíòðîëüíîé ãðóïïîé. 
Òàêæå, M. Laule è ñîàâò. [16] íå íàøëè ñâÿ-
çè ìåæäó íàëè÷èåì àëëåëÿ (T1565C) ãåíà 
GPIII è ðèñêîì 30-äíåâíîãî íåæåëàòåëü-
íîãî èñõîäà ó 653 ïàöèåíòîâ ïîñëå êîðî-
íàðíûõ âìåøàòåëüñòâ. 

Òàêèì îáðàçîì, äàííûå ëèòåðàòóðû ïî 
âîçìîæíîñòè èñïîëüçîâàíèÿ ãåíåòè÷å-
ñêèõ ïîëèìîðôèçìîâ â ñòðàòèôèêàöèè 
ðèñêà ðàçâèòèÿ îñëîæíåíèé ïîñëå èí-
ôàðêòà ìèîêàðäà â íàñòîÿùåå âðåìÿ íåäî-
ñòàòî÷íû è ïðîòèâîðå÷èâû, ÷òî âûçûâà-
åò íåîáõîäèìîñòü ïðîâåäåíèÿ èññëåäîâà-
íèé ãåíåòè÷åñêèõ ïîëèìîðôèçìîâ, â òîì 
÷èñëå ðàçëè÷íûõ èõ ñî÷åòàíèé.

Öåëü èññëåäîâàíèÿ: ÿâèëñÿ àíàëèç 
âëèÿíèÿ ãåíåòè÷åñêèõ ïîëèìîðôèçìîâ 
íà ðàçâèòèå îñëîæíåíèé ó ïàöèåíòîâ 
ÈÌ ñ ïîäú¸ìîì ñåãìåíòà ST â òå÷åíèå 12 
ìåñÿöåâ ïîñëå ñòåíòèðîâàíèÿ èíôàðêò-
ñâÿçàííîé àðòåðèè (ÈÑÀ).

Ìàòåðèàë è ìåòîäû
Â èññëåäîâàíèå âêëþ÷åíà ãðóïïà èç 

171 ïàöèåíòà, êîòîðàÿ áûëà ãîñïèòàëè-
çèðîâàíà â Ñàìàðñêèé îáëàñòíîé êëè-
íè÷åñêèé êàðäèîëîãè÷åñêèé äèñïàíñåð 
ñ 15.08.2011ã. ïî 02.11.2014ã. ïî ïîâîäó 
îñòðîãî êîðîíàðíîãî ñèíäðîìà ñ ïîäú¸-
ìîì ñåãìåíòà ST äàâíîñòüþ ìåíåå 24 ÷à-
ñîâ. Ïàöèåíòàì áûëà ïðîâåäåíà êîðîíà-
ðîãðàôèÿ ñî ñòåíòèðîâàíèåì ÈÑÀ íåïî-
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ñðåäñòâåííî ïîñëå ãîñïèòàëèçàöèè èëè 
ïîñëå íåýôôåêòèâíîé òðîìáîëèòè÷å-
ñêîé òåðàïèè. Àëãîðèòì âêëþ÷àë ñáîð 
æàëîá, àíàìíåçà, îñìîòð, çàïèñü ýëåêòðî-
êàðäèîãðàììû, îïðåäåëåíèå óðîâíÿ òðî-
ïîíèíà, êîíòðîëü ïîêàçàòåëåé ñèñòåì-
íîé ãåìîäèíàìèêè, ïðîâåäåíèå ýõîêàð-
äèîãðàôèè, êîðîíàðîãðàôèè. Âñåì ïà-
öèåíòàì ïðîâîäèëîñü îïðåäåëåíèå ãå-
íîòèïà ïî ïîëèìîðôíûì âàðèàíòàì 7 
ãåíîâ-êàíäèäàòîâ ÑÑÇ (òàáë.1).

Â êà÷åñòâå ãåíåòè÷åñêèõ ìàðêåðîâ 
áûëè âûáðàíû 7 ïîëèìîðôíûõ âàðèàíòîâ: 
rs1800790 (FI /ãåí ôèáðèíîãåíà/4q31.3), 
rs1799963 (FII /ãåí ïðîòðîìáèíà/ 11ð11), 
rs6025 (FV /ãåí ñâåðòûâàþùåãî ôàêòîðà 
V/1q23), rs6046 (FVII /ãåí ñâåðòûâàþùåãî 
ôàêòîðà VII/ 13q34), rs2227631 (PAI-1/ãåí 
èíãèáèòîðà àêòèâàòîðà ïëàçìèíîãåíà-
1/7q22.1), rs5918 (ITGB3 /ãåí òðîìáîöèòàð-
íîãî ãëèêîïðîòåèíà IIIa/ãåíß3-èíòåãðèíà/ 
17q21.32), rs1801133 (MTHFR /ãåí ìåòèëåí-
òåòðàãèäðîôîëàòðåäóêòàçû/ 1ð36.3).

Âûäåëåíèå ÄÍÊ ïàöèåíòîâ îñóùåñòâëÿ-
ëîñü èç âåíîçíîé êðîâè ñ ïîìîùüþ íàáî-
ðîâ «ÄÍÊ-ÝÊÑÏÐÅÑÑ-ÊÐÎÂÜ» ïðîèçâîä-
ñòâà ÍÏÔ «ËÈÒÅÕ». Ãåíîòèïèðîâàíèå ïðî-
âîäèëè ñ ïîìîùüþ àëëåëü-ñïåöèôè÷åñêîé 
àìïëèôèêàöèè ñ ïðèìåíåíèåì äèàãíîñòè-
÷åñêèõ íàáîðîâ, ðàçðàáîòàííûõ ÍÏÔ «ËÈ-
ÒÅÕ». Ïîëèìåðàçíàÿ öåïíàÿ ðåàêöèÿ ïðî-
âîäèëàñü íà ïðèáîðàõ CFX 96 (BIORAD) â 
ðåæèìå «ðåàëüíîãî âðåìåíè» èëè íà òåð-
ìîöèêëåðå C-1000 (BIORAD) ñ ïîñëåäóþ-
ùèì ýëåêòðîôîðåçîì â 2% àãàðîçíîì ãåëå. 
Ðåçóëüòàòû ýëåêòðîôîðåçà îöåíèâàëèñü íà 
òðàíñèëëþìèíàòîðå «GelDoc»(BIORAD).

Ñîñòîÿíèå ïàöèåíòîâ îöåíèâàëîñü 
÷åðåç 12 ìåñÿöåâ. Â 1 ãðóïïå áûëè âûäå-
ëåíû 43 ïàöèåíòà ñ ðàçâèòèåì ðåöèäèâà 
êëèíèêè êîðîíàðíîé íåäîñòàòî÷íîñòè. 
Ó íèõ ïðè ïîâòîðíîé êîðîíàðîãðàôèè 
âûÿâëåí ðåñòåíîç ñòåíòà ÈÑÀ è ïðîâåäå-
íî ðåñòåíòèðîâàíèå. 2 ãðóïïó ñîñòàâèëè 
128 ïàöèåíòîâ áåç êîðîíàðíûõ îñëîæíå-
íèé çà âðåìÿ íàáëþäåíèÿ. Ó 14 ïàöèåí-
òîâ (10,9%) 2 ãðóïïû, ïåðåä êîðîíàðíûì 
øóíòèðîâàíèåì íåñòåíòèðîâàííûõ àð-
òåðèé, ïðîâåäåíà ïîâòîðíàÿ êîðîíàðî-
ãðàôèÿ, êîòîðàÿ íå âûÿâèëà ñòåíîçà ðà-
íåå ñòåíòèðîâàííîé àðòåðèè.

«Êîíå÷íûìè òî÷êàìè» íàáëþäåíèÿ 
áûëè ñìåðòü 2 ïàöèåíòîâ (1,2%) îò îñòðîãî 
ÈÌ, ðàçâèòèå íåôàòàëüíîãî ÈÌ ó 9 ïàöè-
åíòîâ (21,0%), (ð<0,0001) è ðåöèäèâà ÈÌ 
ó 4 ïàöèåíòîâ (9,3%), (ð=0,0005) â 1 ãðóï-
ïå, è îòñóòñòâèå ýòèõ èñõîäîâ âî 2 ãðóïïå. 
Íåñòàáèëüíàÿ ñòåíîêàðäèÿ ïîñëå ×ÊÂ âîç-
íèêëà ó 30 ïàöèåíòîâ (69,7%) 1 ãðóïïû è ó 
13 ïàöèåíòîâ (10,1%) 2 ãðóïïû (ð=0,0001).

Ñòàòèñòè÷åñêóþ îáðàáîòêó ðåçóëüòàòîâ 
âûïîëíÿëè ñ èñïîëüçîâàíèåì ïàêåòà ïðè-

êëàäíûõ ïðîãðàìì Statistica 6.1 (StatSoft 
inc). Êîëè÷åñòâåííûå ïîêàçàòåëè ïðåä-
ñòàâëÿëèñü â âèäå ñðåäíèõ çíà÷åíèé (Ì) è 
ñòàíäàðòíîãî îòêëîíåíèÿ (δ). Îöåíêà äî-
ñòîâåðíîñòè ðàçëè÷èé ìåæäó íåçàâèñè-
ìûìè ãðóïïàìè îñóùåñòâëÿëàñü ïî êðèòå-
ðèþ U Ìàííà – Óèòíè. Ïðè ðàñ÷åòå îòíî-
øåíèÿ øàíñîâ äëÿ ïîêàçàòåëåé, âêëþ÷åí-
íûõ â èññëåäîâàíèå, èñïîëüçîâàëè áèíàð-
íûé ëîãèñòè÷åñêèé ðåãðåññèîííûé àíà-
ëèç, êîòîðûé ïðîâîäèëñÿ ñ öåëüþ îïðå-
äåëåíèÿ íåçàâèñèìûõ ïðåäèêòîðîâ ðàç-
âèòèÿ ðåñòåíîçîâ ÈÑÀ ïîñëå ïðîâåäåíèÿ 
×ÊÂ. Ðåçóëüòàòû ëîãèñòè÷åñêîãî ðåãðåññè-
îííîãî àíàëèçà ïðåäñòàâëåíû â âèäå çíà-
÷åíèÿ îòíîøåíèé øàíñîâ (ÎØ), çíà÷åíèÿ 
ð è 95% äîâåðèòåëüíîãî èíòåðâàëà (ÄÈ).

Â äàííîì èññëåäîâàíèè áûëî ïðîà-
íàëèçèðîâàíî 7 ïîëèìîðôíûõ ãåíåòè-
÷åñêèõ âàðèàíòîâ, èìåþùèõ îòíîøå-
íèå ê ðàçëè÷íûì ìåõàíèçìàì ôîðìèðî-
âàíèÿ ÑÑÇ. Â îñíîâó âûáîðà äàííûõ ãå-
íåòè÷åñêèõ òåñòîâ ïîëîæåíû ñîâðåìåí-
íûå ïðåäñòàâëåíèÿ î ïàòîãåíåçå ðàçâèòèÿ 
îñëîæíåíèé ×ÊÂ â âèäå ðåñòåíîçà ÈÑÀ. 

Ðåçóëüòàòû èññëåäîâàíèÿ
Ïðè àíàëèçå áîëüøèíñòâà âûøåóêàçàí-

íûõ ãåíåòè÷åñêèõ ïîëèìîðôèçìîâ ïî îò-
äåëüíîñòè ó ïàöèåíòîâ ñ íåáëàãîïðèÿòíûì 
(ðåñòåíîç ñòåíòèðîâàííîé ÈÑÀ) (ãðóïïà 
1) è áëàãîïðèÿòíûì (ãðóïïà 2) èñõîäàìè 
×ÊÂ äîñòîâåðíûõ ðàçëè÷èé ìåæäó ãðóï-
ïàìè âûÿâëåíî íå áûëî (òàáë.1).

Òàáëèöà 1 

Íàëè÷èå ïàòîëîãè÷åñêîãî àëëåëÿ â ãðóïïå 
ïàöèåíòîâ ñ ðåñòåíîçîì ÈÑÀ (1) è â ãðóïïå 

ïàöèåíòîâ áåç ðåñòåíîçà ÈÑÀ (2)

Ìóòàíòíàÿ
àëëåëü ãåíà

ãðóïïà
1 àáñ (%)

ãðóïïà
2 àáñ (%)

ð

 FI 21(48,8%) 55(43%) 0,33

FII 2(4,7%) 3(2,3%) 0,37

FV 2 (4,7%) 6(4,7%) 0.56

FVII 11(25,6%) 28(21,9%) 0,38

GPIII 16(37,2%) 41(32%) 0,33

PAI-1 26(60,5%) 101(78,9%) 0,03

MTHFR 23(53,5%) 67(52,3%) 0,52

Â îòäåëüíûõ ïóáëèêàöèÿõ èçó÷åíà âîç-
ìîæíîñòü èñïîëüçîâàíèÿ ñî÷åòàíèÿ ïî-
ëèìîðôíûõ ãåíåòè÷åñêèõ âàðèàíòîâ äëÿ 
ñòðàòèôèêàöèè ðèñêà ðàçëè÷íûõ èñõî-
äîâ. Òàê, â ðàáîòå S.E. Humphries è ñîàâò. 
[10] ïîêàçàíî, ÷òî äëÿ óëó÷øåíèÿ ïðîãíî-
ñòè÷åñêîé ñïîñîáíîñòè ñèñòåìû îöåí-
êè ðèñêà ðàçâèòèÿ ñåðäå÷íî-ñîñóäèñòûõ 
îñëîæíåíèé íåîáõîäèìû 12 ïîëèìîð-
ôèçìîâ ñ ÷àñòîòîé «ðèñêîâîãî» ãåíîòèïà 
10% (ïðè îòíîøåíèè øàíñîâ – ÎØ=1,5). 
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Ãðàôè÷åñêèé âàðè-
àíò îòíîøåíèÿ øàí-
ñîâ äëÿ âûøåóêàçàí-
íûõ ïîêàçàòåëåé ïðåä-
ñòàâëåí íà ðèñóíêå 1. 

Áûëî ïðîâåäåíî 
ñðàâíåíèå êðèòåðè-
åâ ÈÌ (ïîäú¸ìà ST â 
ìì, óðîâíåé òðîïîíè-
íà è ÌÂ-ÊÔÊ) â ãðóïïå 
ñ ðåñòåíîçîì ñòåíòà è 
ãðóïïå ñ íåîñëîæíåí-
íûì òå÷åíèåì (òàáë.4).

Ñðåäè ïàöèåíòîâ 
îáåèõ ãðóïï (ñ ðåñòå-
íîçîì è áåç) íå áûëî 
âûÿâëåíî äîñòîâåð-
íûõ ðàçëè÷èé ïî ñòå-
ïåíè ïîäú¸ìà ñåãìåíòà ST è ñòåïåíè ïî-
âûøåíèÿ óðîâíÿ òðîïîíèíà è ÌÂ-ÊÔÊ. 
Ñ ó÷åòîì âûÿâëåííûõ 4 êîìáèíàöèé ãå-
íîâ, âñòðå÷àþùèõñÿ ÷àùå â ãðóïïå ðå-
ñòåíîçà, ïðîâåäåí àíàëèç äàííûõ ñî÷å-

òàíèé â ñðàâíåíèè ñ óêàçàííûìè êðèòå-
ðèÿìè ÈÌ (ïîäú¸ì ST â ìì, óðîâíè òðî-
ïîíèíà è ÌÂ-ÊÂÊ).

Áûë ïðîâåäåí àíàëèç êðèòåðèåâ ÈÌ 
(ïîäú¸ìà ST â ìì, óðîâíåé òðîïîíèíà è 

Ïðè àíàëèçå ïîëó÷åííûõ äàííûõ áûëè 
âûÿâëåíû ñî÷åòàíèÿ ãåíîâ, âñòðå÷àþùèåñÿ 
÷àùå â ãðóïïå ïàöèåíòîâ ñ íåáëàãîïðèÿò-
íûì èñõîäîì, êîòîðûå ïðåäñòàâëÿëè èç ñåáÿ 
÷åòûðå êîìáèíàöèè ÎÍÏ: àëëåëü 4G/4G 
PAI-I + G455À FI + T1565C GPIII; T1565C GPIII 
+ G455À FI; àëëåëü 4G/4G PAI-I + G455À FI 
+ T1565C GPIII + G10976À FVII; G455À FI + 
T1565C GPIII + G10976À FVII (òàáë.2).

Íàìè ïðîâåäåíî ñðàâíåíèå ÷àñòîò 
àëëåëåé â ãðóïïàõ ïàöèåíòîâ ñ áëàãî-

ïðèÿòíûì è íåáëàãîïðèÿòíûìè èñõî-
äàìè è ðàñ÷åò îòíîøåíèÿ øàíñîâ (ÎØ). 
Â ÷àñòíîñòè, ÎØ ðåñòåíîçà äëÿ ïàöèåí-
òîâ ñ ñî÷åòàíèåì àëëåëÿ ãåíà FI è àëëåëÿ 
ãåíà GPIII ñîñòàâèëî 2,1, ñî÷åòàíèå àë-
ëåëÿ ãåíà FI è àëëåëÿ ãåíà GPIII è àëëåëÿ 
ãåíà PAI-I – 2,8, ñî÷åòàíèå àëëåëÿ ãåíà FI 
è àëëåëÿ ãåíà GPIII è àëëåëÿ ãåíà PAI-I è 
FVII – 3,5, è ñî÷åòàíèå àëëåëÿ ãåíà FI è 
àëëåëÿ ãåíà GPIII è àëëåëÿ ãåíà FVII – 4,2 
(òàáë.3). 

Отношение шансов
0.1 1 10

FI+GPIII

PAI-1+F1+GPIII

PAI-1+F1+GPIII+FVII

F1+FVII+GPIII

Ðèñ. 1. Îòíîøåíèå øàíñîâ

Òàáëèöà 2 

Àíàëèç ïîëèìîðôíûõ ãåíåòè÷åñêèõ âàðèàíòîâ â ãðóïïå ïàöèåíòîâ 
ñ ðåñòåíîçîì ÈÑÀ(1) è â ãðóïïå ïàöèåíòîâ áåç ðåñòåíîçà ÈÑÀ(2)

Êîìáèíàöèè àëëåëåé
ãðóïïà

1 àáñ (%)
ãðóïïà

2 àáñ (%)
ð

4G/4G PAI-I+ G455À FI + T1565C GPIII 9 (21%) 11 (8,6%) 0,03

T1565C GPIII + G455À FI 10 (23,3%) 15 (11,7%) 0,04

4G/4G PAI-I+ G455À FI + T1565C GPIII + G10976À FVII 4 (9,3%) 1 (0,8%) 0,01

G455À FI + T1565C GPIII + G10976À FVII 4 (9,3%) 2 (1,6%) 0,04

Òàáëèöà 3

Øàíñû ðàçâèòèÿ ðåñòåíîçà ó ïàöèåíòîâ ñ ñî÷åòàíèÿìè àëëåëåé ãåíîâ

Ïîêàçàòåëü
Îòíîøåíèå

øàíñîâ
95% ÄÈ p

FI+ GPIII 2,1 1,05-5,1 0,04

 PAI-1+F1+GPIII 2,8 1,1-7,4 0,03

P AI-1+F1+GIPII+FVII 3,5 1,4-6,9 0,009

F1+FVII+GPIII 4.2 1.2-7.8 0.04
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ÌÂ-ÊÔÊ) ó ïàöèåíòîâ ñ âûÿâëåííûìè 
ñî÷åòàíèÿìè àëëåëåé ãåíîâ: FI+ GPIII, PAI-
1+F1+ GPIII (òàá. 5) è PAI-1+F1+GIPII+FVII, 
F1+FVII+GPIII (òàá. 6). 

Ó ïàöèåíòîâ ñ ñî÷åòàíèåì ïîëèìîð-
ôèçìîâ F1+GPIII íå áûëî âûÿâëåíî äî-
ñòîâåðíûõ ðàçëè÷èé ïî ñòåïåíè ïîäúå-
ìà ñåãìåíòà ST, à òàêæå óðîâíåé òðîïî-
íèíà è ÌÂ-ÊÔÊ ïî ñðàâíåíèþ ñ ïàöèåí-
òàìè, ó êîòîðûõ äàííàÿ êîìáèíàöèÿ ïî-
ëèìîðôèçìîâ îòñóòñòâîâàëà.

Ó ïàöèåíòîâ ñ ñî÷åòàíèåì ïîëèìîð-
ôèçìîâ PAI-1+F1+GPIII òàêæå íå áûëî âû-
ÿâëåíî äîñòîâåðíûõ ðàçëè÷èé ïî ñòåïå-
íè ïîäúåìà ñåãìåíòà ST è óðîâíåé òðîïî-
íèíà è ÌÂ- ÊÔÊ ïî ñðàâíåíèþ ñ ïàöèåí-
òàìè, ó êîòîðûõ äàííàÿ êîìáèíàöèÿ ïî-
ëèìîðôèçìîâ îòñóòñòâîâàëà.

Â òî æå âðåìÿ, ó ïàöèåíòîâ ñ ñî÷åòà-
íèåì ïîëèìîðôèçìîâ F1+FVII+GPIII îò-
ìå÷àëîñü äîñòîâåðíîå ïîâûøåíèå óðîâ-
íÿ ÌÂ-ÊÔÊ ïî ñðàâíåíèþ ñ ïàöèåíòàìè, 

ó êîòîðûõ äàííàÿ êîìáèíàöèÿ ïîëèìîð-
ôèçìîâ îòñóòñòâîâàëà.

Ó ïàöèåíòîâ ñ ñî÷åòàíèåì ïîëèìîð-
ôèçìîâ PAI-1+F1+GPIII+FVII òàêæå íå 

áûëî âûÿâëåíî äîñòîâåðíûõ ðàçëè÷èé 
ïî ñòåïåíè ïîäúåìà ñåãìåíòà ST, à òàêæå 
óðîâíåé òðîïîíèíà è ÊÔÊ-ÌÂ ïî ñðàâíå-
íèþ ñ ïàöèåíòàìè, ó êîòîðûõ äàííàÿ êîì-
áèíàöèÿ ïîëèìîðôèçìîâ îòñóòñòâîâàëà.

Îáñóæäåíèå
Ïîëèìîðôèçì rs1800790 ãåíà FI ïðî-

ÿâëÿåòñÿ â çàìåíå ãóàíèíà (G) àäåíèíîì 
(A) â ïîëîæåíèè 455 (455 G>À). Ýòî ïðè-
âîäèò ê ïîâûøåíèþ ïðîäóêöèè ôèáðè-
íîãåíà è çíà÷èòåëüíî ïîâûøàåò ðèñê 
òðîìáîîáðàçîâàíèÿ. Èìåþòñÿ äàííûå 
î ñâÿçè ýòîãî ïîëèìîðôèçìà ñ âûñîêèì 
ðèñêîì ðàçâèòèÿ ÈÌ ó ïàöèåíòîâ ñ ÈÁÑ 
[4]. Èçó÷àÿ âëèÿíèå ïîëèìîðôèçìà ãåíà 
ôèáðèíîãåíà FI íà ðèñê ðàçâèòèÿ ðåñòå-
íîçà ïîñëå ñòåíòèðîâàíèÿ, P.S. Moraats è 
ñîàâò. [19] ñäåëàëè âûâîä îá îòñóòñòâèè 

Òàáëèöà 4 

Àíàëèç âûñîòû ïîäú¸ìà ST, óðîâíåé òðîïîíèíà è ÌÂ-ÊÔÊ â ãðóïïå ïàöèåíòîâ
ñ ðåñòåíîçîì ÈÑÀ(1) è â ãðóïïå ïàöèåíòîâ áåç ðåñòåíîçà ÈÑÀ(2)

Ïîêàçàòåëü 1 ãðóïïà
Ñð. 

óðîâåíü
Ñò. îòêë. 2 ãðóïïà

Ñð. 
óðîâåíü

Ñò. îòêë. ð, 

Ïîäú¸ì ST 43 3,44 3,17 128 3,92 2,60 0,32

Òðîïîíèí 43 40,21 41,28 128 39,63 37,39 0,93

ÌÂ-ÊÔÊ 39 8 5,49 95,23 100 86,93 102,96 0,98

Òàáëèöà 5

Àíàëèç âûñîòû ïîäú¸ìà ST, óðîâíåé òðîïîíèíà è ÌÂÊÔÊ ó ïàöèåíòîâ
ñ ñî÷åòàíèåì FI+ GPIII è áåç ýòîãî ñî÷åòàíèÿ, à òàêæå ñ ñî÷åòàíèåì PAI-1+F1+ GPIII

è áåç ýòîãî ñî÷åòàíèÿ

Ïîêàçàòåëü
FI+ 

GPIII

Ñð. 
óðî-
âåíü

Áåç FI 
+ GPIII

Ñð. 
óðî-
âåíü

ð, 
PAI+

FI+ GPIII

Ñð. 
óðî-
âåíü

Áåç PAI+
FI+ GPIII

Ñð. 
óðî-
âåíü

ð, 

Ïîäú¸ì ST 26 3,88 145 3,78 0,86 20 4,05 151 3,76 0,66

Òðîïîíèí 25 33,28 146 40,91 0,35 19 37,99 152 40,01 0,82

ÌÂ-ÊÔÊ 14 99,05 157 85,23 0,63 9 79,35 162 87,47 0,81

Òàáëèöà 6 

Àíàëèç âûñîòû ïîäú¸ìà ST, óðîâíåé òðîïîíèíà è ÌÂÊÔÊ ó ïàöèåíòîâ
ñ ñî÷åòàíèåì FI+FVI1+GPIII è áåç ýòîãî ñî÷åòàíèÿ, 

à òàêæå ñ ñî÷åòàíèåì PAI-1+ FI+FVI1+GPIII è áåç ýòîãî ñî÷åòàíèÿ

Ïîêàçàòåëü
FI+ 

FVII+ 
GPIII

Ñð. 
óðî-
âåíü

Áåç FI 
+ FVII 
+GPIII

Ñð. 
óðî-
âåíü

ð, 
PAI1+ 

FI+ FVII+ 
GPIII

Ñð. 
óðî-
âåíü

Áåç PAI1+ 
FI+ FVII 
+GPIII

Ñð. 
óðî-
âåíü

ð, 

Ïîäú¸ì ST 11 3,00 160 3,82 0,55 12 5,40 159 3,75 0,18

Òðîïîíèí 12 25,90 159 40,12 0,46 12 49,53 159 39,48 0,56

ÌÂ-ÊÔÊ 19 205,16 152 83,80 0,04 9 179,40 168 85,27 0,19
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îñíîâàíèé äëÿ ñòðàòèôèêàöèè ïàöèåí-
òîâ ñ ðèñêîì ðåñòåíîçà ïî äàííîìó ãåíå-
òè÷åñêîìó ôàêòîðó ðèñêà. Â íàøåì èññëå-
äîâàíèè ïîëèìîðôèçì ãåíà FI âñòðå÷àë-
ñÿ ó 21 ïàöèåíòà (48,8%) 1 ãðóïïû è 55 ïà-
öèåíòîâ (43%) 2 ãðóïïû, íå àññîöèèðóÿñü 
ñ ðåñòåíîçîì.

Ãåí FII êîäèðóåò áåëîê ïðîòðîìáèí, 
âûïîëíÿþùèé îäíó èç ãëàâíûõ ôóíê-
öèé â ñèñòåìå ñâåðòûâàíèÿ. Ïîëèìîð-
ôèçì FII õàðàêòåðèçóåòñÿ çàìåíîé ãóà-
íèíà (G) àäåíèíîì (A) â ïîçèöèè 20210. 
Èç-çà óâåëè÷åíèÿ ýêñïðåññèè ìóòàíòíî-
ãî ãåíà óðîâåíü ïðîòðîìáèíà ìîæåò áûòü 
â ïîëòîðà-äâà ðàçà âûøå íîðìû, ÷òî ïðè-
âîäèò ê ïîâûøåíèþ ðèñêà ðàçâèòèÿ òðîì-
áîçîâ è ÈÌ. Â ìåòà-àíàëèçå [27] áûë ïîêà-
çàí îòíîñèòåëüíûé ðèñê äëÿ ÈÁÑ ôàêòîðà 
FII è FV. Ñðåäè èññëåäîâàííûõ íàìè ïàöè-
åíòîâ ïîëèìîðôèçì ãåíà FII âûÿâëåí ó 2-õ 
ïàöèåíòîâ (4,7%) 1 ãðóïïû è 3-õ (2,3%) – 2 
ãðóïïû (p=0,37).

Ïîëèìîðôèçì rs6025, èçâåñòíûé êàê 
ôàêòîð Ëåéäåíà (FV), çàêëþ÷àåòñÿ â çà-
ìåíå ãóàíèíà (G) àäåíèíîì (A) â ïîëîæå-
íèè 1691 (1691 G>À) ïîñëåäîâàòåëüíîñòè 
íóêëåîòèäíûõ îñíîâàíèé, ÷òî â êëèíè÷å-
ñêîé ïðàêòèêå ïðîÿâëÿåòñÿ ïîâûøåííîé 
ñâåðòûâàåìîñòüþ êðîâè, ñêëîííîñòüþ ê 
òðîìáîçàì è óâåëè÷åíèþ ðèñêà ðàçâè-
òèÿ ÈÌ [17]. Îäíàêî äàííûå î ñâÿçè óêà-
çàííûõ ôàêòîðîâ ñ âîçíèêíîâåíèåì ÈÌ 
ïðîòèâîðå÷èâû [14, 5, 26], âìåñòå ñ òåì â 
íåêîòîðûõ ðàáîòàõ îòìå÷åíà êîððåëÿ-
öèÿ ñ èíñóëüòîì [26]. Ó ïàöèåíòîâ, âêëþ-
÷åííûõ â íàøå èññëåäîâàíèå, äàííûé 
ïîëèìîðôèçì âñòðå÷àëñÿ ó 2-õ ÷åëîâåê 
(4,7%) â 1 ãðóïïå è ó 6-òè ÷åëîâåê (4,7%) 
âî 2-é ãðóïïå.

Ãåí FVII êîàãóëÿöèîííîãî ôàêòîðà êî-
äèðóåò áåëîê ïðîêîíâåðòèí, êîòîðûé, ÿâ-
ëÿÿñü îäíèì èç âèòàìèí-Ê-çàâèñèìûõ 
êîìïîíåíòîâ ñâåðòûâàþùåé ñèñòåìû 
êðîâè (ïëàçìåííîå çâåíî ãåìîñòàçà), àê-
òèâèðóåò ïðîòðîìáèíàçó (FX), íàõîäÿñü â 
êîìïëåêñå ñ òêàíåâûì òðîìáîïëàòèíîì. 
Äàííûé ïîëèìîðôèçì â çíà÷èòåëüíîé 
ñòåïåíè àññîöèèðîâàí ñ ÈÁÑ [18], îäíà-
êî âûÿâëåíà êîððåëÿöèÿ ñ óìåíüøåíèåì 
ðèñêà äëÿ ñåðäå÷íî-ñîñóäèñòûõ çàáîëå-
âàíèé [26]. Èññëåäîâàíèå íàìè ýòîãî ïî-
ëèìîðôèçìà íå âûÿâèëî ðàçëè÷èÿ ìåæäó 
ãðóïïàìè – 11 ñëó÷àåâ (25,6%) â 1 ãðóïïå 
è 28 ñëó÷àåâ (21,9%) âî 2 ãðóïïå.

Ïîëèìîðôèçì ãåíà ãëèêîïðîòåèíà 
GPIIIa ïðîÿâëÿåòñÿ çàìåíîé íóêëåîòèäà 
òèìèíà íà öèòîçèí (T1565C), ÷òî ïðè-
âîäèò ê çàìåíå àìèíîêèñëîòû ëåéöèíà 
íà ïðîëèí â áåëêå (Leu33Pro). Ïîëèìîð-
ôèçì ìîæåò áûòü ñâÿçàí ñ âîñïðèèì÷èâî-
ñòüþ ê ÈÁÑ [8]. Îòìå÷åíà ñâÿçü ñ ðåñòåíî-
çîì ñòåíòà [22], à òàêæå ñâÿçü ñ ÈÌ [11]. Â 

èññëåäîâàíèè D.H. Water è ñîàâò. [25] íî-
ñèòåëüñòâî àëëåëÿ (T1565C) ãåíà GPIIIa 
àññîöèèðîâàëîñü ñ ðàçâèòèåì òðîìáî-
çà ñòåíòà ïîñëå êîðîíàðíîãî ñòåíòèðî-
âàíèÿ. Â íàøåì èññëåäîâàíèè îòäåëüíî 
äàííûé ïîëèìîðôèçì íå àññîöèèðîâàë-
ñÿ ñ ðåñòåíîçîì – âûÿâëåí ó 16 áîëüíûõ 
(37,2%) â 1-é ãðóïïå è ó 41 ÷åëîâåêà (32%) 
âî 2-é ãðóïïå.

Èíãèáèòîð àêòèâàòîðîâ ïëàçìèíîãå-
íà-1 (PAI-1) ÿâëÿåòñÿ àíòàãîíèñòîì òêà-
íåâîãî àêòèâàòîðà ïëàçìèíîãåíà è óðî-
êèíàçû, êîòîðûå èãðàþò ðîëü àêòèâàòî-
ðîâ ïëàçìèíîãåíà, ñïîñîáñòâóþùèõ ôè-
áðèíîëèçó. PAI-1 â îòëè÷èå îò èíãèáèòî-
ðà àêòèâàòîðîâ ïëàçìèíîãåíà-2 (PAI-2), 
ñåêðåòèðóåìîãî ïëàöåíòîé è â çíà÷èòåëü-
íûõ êîëè÷åñòâàõ îáíàðóæèâàåìîãî òîëü-
êî â êðîâè áåðåìåííûõ æåíùèí, ÿâëÿåò-
ñÿ îñíîâíûì àíòàãîíèñòîì òêàíåâîãî àê-
òèâàòîðà ïëàçìèíîãåíà. Ïðè ïîâûøåíèè 
êîíöåíòðàöèè â êðîâè PAI-1 óìåíüøàåòñÿ 
àêòèâíîñòü ïðîòèâîñâåðòûâàþùåé ñèñòå-
ìû. Ó÷àñòîê ãåíà PAI-1 ìîæåò ñîäåðæàòü 
ïîñëåäîâàòåëüíîñòü ëèáî èç 4-õ îñíîâà-
íèé ãóàíèíà (4G), ëèáî èç 5-òè îñíîâà-
íèé ãóàíèíà (5G). Ïîëèìîðôèçì 4G/5G 
ìîæåò áûòü ôàêòîðîì ðèñêà ÈÌ [13], íàè-
áîëåå ïîâûøàåò àêòèâíîñòü PAI-1 âàðèàíò 
4G/4G [21]. Äàííûé ïîëèìîðôèçì âëèÿ-
åò íà ñïîíòàííóþ ðåêàíàëèçàöèþ êîðî-
íàðíîé àðòåðèè ïðè îñòðîì êîðîíàðíîì 
ñèíäðîìå ñ ïîäú¸ìîì ST [7]. Îòäåëüíî âçÿ-
òûé äàííûé ïîëèìîðôèçì â ïðîâîäèìîì 
íàìè èññëåäîâàíèè âûÿâëåí ó 26 ÷åëîâåê 
(60,5%) 1 ãðóïïû è ó 101 ïàöèåíòà (78,9%) 
2 ãðóïïû, íå àññîöèèðóÿñü ñ ðåñòåíîçîì.

Ìåòèëåíòåòðàãèäðîôîëàòðåäóêòàçà 
(MTHFR) ÿâëÿåòñÿ ôåðìåíòîì, êîòîðûé 
êîäèðóåòñÿ ãåíîì MTHFR, è ó÷àñòâóåò â 
îáìåíå ãîìîöèñòåèíà. Çàìåíà öèòîçèíà 
(Ñ) íà òèìèí (Ò) â ïîëîæåíèè 677 (Ñ677Ò) 
â ãåíå MTHFR âåäåò ê âàëèí- çàìåùåíèþ â 
ïîçèöèè 222 àìèíîêèñëîòû àëàíèíà, ÷òî 
êîäèðóåò òåðìîëàáèëüíûé ôåðìåíò ñ ïî-
íèæåííîé àêòèâíîñòüþ. Ýòîò ïîëèìîð-
ôèçì ñâÿçàí ñ ÑÑÇ è ïîâûøàåò ðèñê èõ 
âîçíèêíîâåíèÿ [24] äî 3-õ ðàç [15]. Ïîëè-
ìîðôèçì MTHFR è íèçêèé ñûâîðîòî÷íûé 
âèòàìèí Â12, êàæäûé â îòäåëüíîñòè, ïî-
âûøàþò ðèñê âíóòðèñòåíòîâîãî ðåñòåíî-
çà êîðîíàðíîé àðòåðèè (ð=0,004 è ð=0,003 
ñîîòâåòñòâåííî) [9]. Ó èçó÷àåìûõ íàìè ïà-
öèåíòîâ äàííûé ïîëèìîðôèçì âñòðåòèë-
ñÿ ó 23 ÷åëîâåê (53,5%) 1 ãðóïïû è 67 ïà-
öèåíòîâ (52,3%) 2 ãðóïïû.

Ïðè èçó÷åíèè êîìáèíàöèé ïîëèìîð-
ôèçìîâ ãåíîâ âûÿâëåíî äîñòîâåðíîå 
îòëè÷èå ìåæäó ñðàâíèâàåìûìè ãðóï-
ïàìè. Êîìáèíàöèÿ ïîëèìîðôèçìîâ PAI-
1+F1+GPIII âûÿâëåíà ó 9 áîëüíûõ (21%) 
1 ãðóïïû ñ ðåñòåíîçîì è ó 11 ïàöèåíòîâ 
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(8,6%) 2 ãðóïïû (p=0,03). Ñî÷åòàíèå ïîëè-
ìîðôèçìîâ PAI-1+F1+GPIII+FVII îáíàðó-
æåíî ó 4 áîëüíûõ (9,3%) 1 ãðóïïû è 1 ïà-
öèåíòà (0,8%) 2 ãðóïïû (p=0,01). Ñî÷åòà-
íèå ïîëèìîðôèçìîâ FI+GPIII îáíàðóæå-
íî â 10 ñëó÷àÿõ (23,3%) â 1-é ãðóïïå è â 15 
ñëó÷àÿõ (11,7%) âî 2-é ãðóïïå (p=0,048). 
Ñî÷åòàíèå ïîëèìîðôèçìîâ FI+GPIII+FVII 
îòìå÷åíî ó 4 ïàöèåíòîâ (9,3%) â ãðóï-
ïå ðåñòåíîçîâ è ó 2 ïàöèåíòîâ (1,6%) – â 
ãðóïïå íåîñëîæíåííîãî òå÷åíèÿ (p=0,04). 
Ïðè àíàëèçå âûÿâëåííûõ êîìáèíàöèé 
ïîëèìîðôèçìîâ â ñðàâíåíèè ñ êðèòåðè-
ÿìè ÈÌ ó ïàöèåíòîâ ñ ñî÷åòàíèåì ïîëè-
ìîðôèçìîâ F1+FVII+GPIII îòìå÷àëîñü äî-
ñòîâåðíîå ïîâûøåíèå óðîâíÿ ÌÂÊÔÊ ïî 
ñðàâíåíèþ ñ ïàöèåíòàìè, ó êîòîðûõ äàí-
íàÿ êîìáèíàöèÿ ïîëèìîðôèçìîâ îòñóò-
ñòâîâàëà (ð=0,04), ÷òî íóæäàåòñÿ â äîïîë-
íèòåëüíîì èçó÷åíèè â áîëåå êðóïíîì èñ-
ñëåäîâàíèè.

Çàêëþ÷åíèå
 Ñî÷åòàíèÿ ãåíåòè÷åñêèõ ïîëèìîð-

ôèçìîâ FI+GPIII; PAI-1+FI+GPIII; PAI-1+FI+ 
GPIII+FVII; FI+GPIII+FVII ó ïàöèåíòîâ ñ 
îñòðûì êîðîíàðíûì ñèíäðîìîì â òå÷å-
íèå 12 ìåñÿöåâ ïîñëå ïðîâåäåíèÿ ýêñ-
òðåííîãî ÷ðåñêîæíîãî âìåøàòåëüñòâà 
àññîöèèðóþòñÿ ñî ñòåíîçèðîâàíèåì 
èíôàðêò-ñâÿçàííîé àðòåðèè, ÷òî ïðåä-
ïîëàãàåò, ïðè ïîëó÷åíèè ñîîòâåòñòâóþ-
ùèõ ðåçóëüòàòîâ áîëåå êðóïíûõ èññëå-
äîâàíèé, ðåêîìåíäàöèþ îïðåäåëåíèÿ 
äàííûõ ãåíåòè÷åñêèõ ïîëèìîðôèçìîâ 
ó ïàöèåíòîâ ïåðåä ïðîâåäåíèåì ×ÊÂ ñ 
öåëüþ îïðåäåëåíèÿ òàêòèêè âåäåíèÿ ïà-
öèåíòîâ â ïîñëåîïåðàöèîííîì ïåðèîäå. 
Ïðè ýòîì îòíîøåíèå øàíñîâ äëÿ ñî÷å-
òàíèÿ ïîëèìîðôèçìîâ FI+ITGB3 ñîñòà-
âèëî 2,1, äëÿ ñî÷åòàíèÿ ïîëèìîðôèçìîâ 
PAI-1+FI+ITGB3 – 2,8, äëÿ ñî÷åòàíèÿ ïîëè-
ìîðôèçìîâ PAI-1+FI+ITGB3+FVII – 3,5, äëÿ 
ñî÷åòàíèÿ FI+FVII+GPIII – 4,2. Ïàöèåíòàì 
ñ òàêèìè êîìáèíàöèÿìè ïîëèìîðôèçìîâ 
îïòèìàëüíî ðåêîìåíäîâàòü ïîâûøåííóþ 
ïðîôèëàêòèêó ðåòðîìáîçà, íàáëþäåíèå 
êàðäèîëîãà, ðàññìîòðåòü âîïðîñ î ïðè-
ìåíåíèè íîâûõ àíòèòðîìáîöèòàðíûõ 
ïðåïàðàòîâ.
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