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Â ïîñëåäíèå ãîäû õèðóðãèÿ êàòàðàê-
òû äîñòèãëà çíà÷èòåëüíûõ óñïåõîâ. Ïðå-
æäå âñåãî, ýòî êàñàåòñÿ âûïîëíÿåìîãî â 
õîäå îïåðàöèè ðàçðåçà. Ñóùåñòâóåò ìíî-
æåñòâî ìåòîäèê ôîðìèðîâàíèÿ êîðíå-
àëüíîãî èëè êîðíåîñêëåðàëüíîãî äîñòó-
ïà. Îò ïðàâèëüíîñòè âûïîëíåíèÿ ðàçðåçà 
çàâèñèò íå òîëüêî âîçìîæíîñòü îñóùåñò-
âëåíèÿ ñàìîé îïåðàöèè, íî è åå ôóíêöè-
îíàëüíûé ðåçóëüòàò. Äîñòóï äîëæåí îò-
âå÷àòü îïðåäåëåííûì òðåáîâàíèÿì: áûòü 
àñòèãìàòè÷åñêè íåéòðàëüíûì, èìåòü äî-
ñòàòî÷íóþ äëèíó è øèðèíó. Ñëèøêîì êî-
ðîòêèé ðàçðåç îáëàäàåò íèçêîé ñïîñîá-
íîñòüþ ê ãåðìåòèçàöèè, äëèííûé âûçû-
âàåò ïåðåæàòèå èððèãàöèîííîãî ðóêàâà, 
çàòðóäíÿåò ìàíèïóëÿöèè ôàêîèãëû ïðè 

ôðàãìåíòàöèè è ïîñëåäóþùåé àñïèðà-
öèè õðóñòàëèêîâûõ ìàññ, óâåëè÷åíèå øè-
ðèíû óñèëèâàåò âåëè÷èíó èíäóöèðîâàí-
íîãî àñòèãìàòèçìà [1, 2]. 

Íàìè ïðåäëàãàåòñÿ êîðíåîñêëåðàëü-
íûé ðàçðåç â õèðóðãèè êàòàðàêòû (ïàòåíò 
íà èçîáðåòåíèå RU ¹ 2550281) [4, 5]. Äëÿ 
èçó÷åíèÿ åãî ìîðôîëîãèè ìû èñïîëüçî-
âàëè îïòè÷åñêèé êîãåðåíòíûé òîìîãðàô 
RTVue-100 (Optovue, ÑØÀ). Ñ ïîìîùüþ 
äàííîé ìåòîäèêè îöåíèâàëàñü êîíôèãó-
ðàöèÿ òîííåëÿ è åå ïàðàìåòðû â ðàííåì 
ïîñëåîïåðàöèîííîì ïåðèîäå è îòäàëåí-
íî ÷åðåç 1, 3, 6 ìåñÿöåâ [1, 3]. 

Öåëü èññëåäîâàíèÿ: îöåíèòü ìîðôîëî-
ãèþ êîðíåîñêëåðàëüíîãî òîííåëÿ ïî äàí-
íûì îïòè÷åñêîé êîãåðåíòíîé òîìîãðàôèè.
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Ìàòåðèàëû è ìåòîäû
Áûëè ïðîàíàëèçèðîâàíû ðåçóëüòàòû 

õèðóðãè÷åñêîãî ëå÷åíèÿ êàòàðàêòû 67 (67 
ãëàç) áîëüíûõ, ïðîîïåðèðîâàííûõ ñ èñ-
ïîëüçîâàíèåì êîðíåîñêëåðàëüíîãî ðàç-
ðåçà. Â ãðóïïó ñðàâíåíèÿ îòîáðàíû 53 (53 
ãëàçà) áîëüíûõ, ó êîòîðûõ ýêñòðàêöèþ 
êàòàðàêòû âûïîëíÿëè ÷åðåç ðîãîâè÷íûé 
òîííåëüíûé äîñòóï. Âñåì ïàöèåíòàì âû-
ïîëíåíà ôàêîýìóëüñèôèêàöèÿ êàòàðàêòû 
â îòäåëåíèè ìèêðîõèðóðãèè îäíîãî äíÿ 
íà áàçå ÃÁÓÇ ÑÎÊÎÁ èì. Ò. È. Åðîøåâñêîãî. 
Ðàñïðåäåëåíèå ïàöèåíòîâ ïî ïîëó è âîç-
ðàñòó ïðåäñòàâëåíî â òàáëèöå 1. 

Âîçðàñò ïàöèåíòîâ ñîñòàâëÿë îò 52 äî 

88 ëåò, ñðåäè íèõ áûëî 37 ìóæ÷èí è 83 
æåíùèíû. Íåïîëíàÿ îñëîæíåííàÿ êàòà-
ðàêòà áûëà äèàãíîñòèðîâàíà ó 53 áîëü-
íûõ, ïîëíàÿ îñëîæíåííàÿ – ó 77 ïàöèåí-
òîâ. Ïîäâûâèõ õðóñòàëèêà ðàçëè÷íîé ñòå-
ïåíè âûðàæåííîñòè ó ïàöèåíòîâ îñíîâ-
íîé è êîíòðîëüíîé ãðóïïû âûãëÿäåë ñëå-
äóþùèì îáðàçîì: 78 ñ I ñòåïåíüþ, 29 ñî II 
ñòåïåíüþ, 13 ñ III ñòåïåíüþ. 

Ïîëó÷åííûå â õîäå èññëåäîâàíèÿ ÎÊÒ-
ñíèìêè îöåíèâàëèñü ñ ïîìîùüþ ïàðàìå-
òðîâ êîíôèãóðàöèè òîííåëüíûõ ðàçðåçîâ:

• óãîë òîííåëÿ;
• äëèíà òîííåëÿ, ìêì;
• ÷àñòîòà çèÿíèÿ íàðóæíîé ÷àñòè òîí-

íåëÿ;
• ãëóáèíà çèÿíèÿ íàðóæíîé ÷àñòè òîí-

íåëÿ, ìêì;
• ÷àñòîòà çèÿíèÿ âíóòðåííåé ÷àñòè 

òîííåëÿ;
• ãëóáèíà çèÿíèÿ âíóòðåííåé ÷àñòè 

òîííåëÿ, ìêì;
• ïðîöåíò ïîëíîãî ñîïðèêîñíîâåíèÿ 

ïîâåðõíîñòåé ðàçðåçà;
• ÷àñòîòà íàëè÷èÿ âûñòóïà âíóòðåí-

íåé ïîâåðõíîñòè ðîãîâèöû;
• âûñîòà âûñòóïà âíóòðåííåé ïîâåðõ-

íîñòè ðîãîâèöû;
• ÷àñòîòà îòñëîéêè äåñöåìåòîâîé îáî-

ëî÷êè;
• âûñîòà îòñëîéêè äåñöåìåòîâîé îáî-

ëî÷êè, ìêì. 

Ðåçóëüòàòû
Ó ïàöèåíòîâ îáåèõ ãðóïï ñ ïåðâûõ 

äíåé ïîñëå îïåðàöèè íàìè âûÿâëåíî 
óâåëè÷åíèå òîëùèíû ðîãîâèöû â îáëà-
ñòè òîííåëÿ (p<0,05). Òàê, äî îïåðàöèè 
çíà÷åíèå òîëùèíû ðîãîâèöû ó áîëüíûõ 
îñíîâíîé ãðóïïû ñîñòàâëÿëî 648±34,5 
ìêì, â êîíòðîëüíîé – 631±24,7 ìêì, ñ ïåð-
âûõ äíåé ïîñëå îïåðàöèè ýòè çíà÷åíèÿ 
áûëè 890±76,4 è 987±80,1 ñîîòâåòñòâåí-
íî. Ïðè÷èíàìè óâåëè÷åíèÿ òîëùèíû 
ðîãîâèöû â çîíå òîííåëÿ ÿâëÿëèñü îòåê 
ñòðîìû è íàëè÷èå âûñòóïà íà âíóòðåí-
íåé ïîâåðõíîñòè (ðèñ. 1). Íà ðèñóíêå 1 
ïîêàçàí òðåõïðîôèëüíûé ðîãîâè÷íûé 

òîííåëü, ðàçðåç ïîëíîñòüþ ñîïðèêàñà-
åòñÿ íà âñåì ïðîòÿæåíèè, îäíàêî èìååò-
ñÿ ñòóïåíüêà íà âíóòðåííåé ÷àñòè ðàçðå-
çà (ñòðåëêîé óêàçàíà ìàêñèìàëüíî âûñòó-
ïàþùàÿ ÷àñòü). 

Ðèñ. 1. ÎÊÒ-ñíèìîê ïðîôèëÿ
ðîãîâè÷íîãî ðàçðåçà

Íà ðèñóíêå 2 èçîáðàæåí ïðîôèëü êîð-
íåîñêëåðàëüíîãî ðàçðåçà, êîíôèãóðàöèÿ 
òîííåëÿ òðåõïðîôèëüíàÿ, ñòðåëêà óêàçû-
âàåò íà ñëàáî âûðàæåííóþ ñòóïåíüêó â 
îáëàñòè âõîäà â ïåðåäíþþ êàìåðó ãëàçà.

Ãåðìåòè÷íîñòü òîííåëÿ îöåíèâàëè ïî 
ïîêàçàòåëþ ïîëíîãî ñîïðèêîñíîâåíèÿ 
ïîâåðõíîñòè ðàçðåçà. Äàííûé ïàðàìåòð 
îïðåäåëÿëñÿ êàê îòíîøåíèå ñóììàðíîé 
ãëóáèíû çèÿíèÿ ê îáùåé äëèíå òîííåëÿ. 

Òàáëèöà 1

Ðàñïðåäåëåíèå ïàöèåíòîâ â çàâèñèìîñòè îò ïðèìåíÿåìîãî ðàçðåçà

Ãðóïïû
ïàöèåíòîâ

×èñëî 
ïàöèåí-

òîâ

Âîçðàñò 
ïàöèåí-

òîâ

Ïîë
Ïîäâûâèõ 

õðóñòàëèêà
Ñòåïåíü çðåëîñòè 

êàòàðàêòû

Ìóæ. Æåí. I ñò. II ñò. III ñò. íåïîëíàÿ ïîëíàÿ

1-àÿ ãðóïïà 
(îñíîâíàÿ)

67 49-88 20 47 41 19 7 29 38

2-àÿ ãðóïïà 
(êîíòðîëüíàÿ)

53 52-86 17 36 37 10 6 14 39
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Ïðè÷èíàìè íåïîëíîãî ñîïðèêîñíîâåíèÿ 
òîííåëÿ ÿâëÿëèñü çèÿíèå íàðóæíîé è âíó-
òðåííåé ÷àñòè ðàçðåçà. ×àñòîòà âñòðå÷àå-
ìîñòè ðàñõîæäåíèÿ íàðóæíîé ÷àñòè òîí-
íåëÿ âñòðå÷àëàñü â êîíòðîëüíîé ãðóïïå ñ 
÷àñòîòîé 21% è íå âñòðå÷àëàñü â îñíîâíîé 
ãðóïïå (ðèñ. 3). Íà ðèñóíêå 3 èçîáðàæåí 
ïðîôèëü êîðíåàëüíîãî ðàçðåçà, çèÿíèå íà-
ðóæíîé ÷àñòè ðàçðåçà ïîêàçàíà ñòðåëêîé.

×àùå âñåãî ïðè÷èíîé íåïîëíîãî ñî-
ïðèêîñíîâåíèÿ âûïîëíÿåìîãî òîííåëü-
íîãî ðàçðåçà ÿâëÿëîñü ðàñõîæäåíèå âíó-
òðåííèõ êðàåâ ðàçðåçà â îáëàñòè âõîäà â 

ïåðåäíþþ êàìåðó ãëàçó. Ñðàâíåíèå äâóõ 
ðàçðåçîâ âûÿâèëî òî, ÷òî â ïåðâîé ãðóï-
ïå ýòîò ïðîöåíò áûë íåñêîëüêî íèæå, ÷åì 
âî âòîðîé (35% è 50% ñîîòâåòñòâåííî).

Íà ðèñóíêå 4 âèçóàëèçèðóþòñÿ ðàñõî-
æäåíèå âíóòðåííèõ ñëîåâ ðàçðåçà (öèô-
ðà 1) è îòñëîéêà äåñöåìåòîâîé îáîëî÷êè 
ðîãîâèöû (öèôðà 2). 

Íà ðèñóíêå 5 ÎÊÒ – èçîáðàæåíèå êîð-
íåîñêëåðàëüíîãî ðàçðåçà, çèÿíèå òðåòè 
âíóòðåííåãî ðàçðåçà ìèíèìàëüíî, îäíàêî 
èìååòñÿ âûðàæåííûé âûñòóï ðîãîâèöû.

Ðèñ. 2. ÎÊÒ-ñíèìîê ïðîôèëÿ 
êîðíåîñêëåðàëüíîãî ðàçðåçà

Ðèñ. 3. ÎÊÒ-ñíèìîê
êîðíåàëüíîãî äîñòóïà

Ðèñ. 4. ÎÊÒ-ñíèìîê
ðîãîâè÷íîãî ðàçðåçà

Ðèñ. 5. ÎÊÒ-ñíèìîê
êîðíåîñêëåðàëüíîãî ðàçðåçà

Â 40% (54 ãëàçà) ñëó÷àåâ ó ïàöèåíòîâ 
èìåëà ìåñòî ëîêàëüíàÿ îòñëîéêà äåñöåìå-
òîâîé ìåìáðàíû, ïðè÷åì ÷àñòîòà âñòðå-
÷àåìîñòè åå áûëà âûøå â ãðóïïå êîíòðî-
ëÿ – 39 ÷åëîâåê (60%). Íà ðèñóíêå 6 èçî-
áðàæåíà îáëàñòü êîðíåàëüíîãî ðàçðåçà, 
îòìå÷àåòñÿ îòñëîéêà äåñöåìåòîâîé ìåì-
áðàíû (ñòðåëêà 1) è ðàñõîæäåíèå íàðóæ-
íûõ ñëîåâ ðàçðåçà (ñòðåëêà 2). 

Êðîìå êà÷åñòâåííûõ õàðàêòåðèñòèê 
îáëàñòè ðàçðåçà ñóùåñòâóþò êîëè÷å-
ñòâåííûå ïîêàçàòåëè îöåíêè ñîñòîÿíèÿ 

òîííåëÿ. Ê íèì îòíîñèòñÿ äëèíà òîííå-
ëÿ è óãîë òîííåëÿ. Äëèíà òîííåëÿ ñêëà-
äûâàåòñÿ èç îòäåëüíûõ îòðåçêîâ ñ ó÷åòîì 
èõ êðèâèçíû, à óãîë òîííåëÿ – êàê óãîë, 
îáðàçîâàííûé ìåñòîì âõîäà â òîííåëü è 
òî÷êîé âûõîäà â ïåðåäíþþ êàìåðó ãëàçà. 
Ñðåäíèå ïîêàçàòåëè äëèíû òîííåëÿ áûëè 
ñëåäóþùèìè: 2248±132,4 ìêì â îñíîâíîé 
è 2150±152,1 ìêì – â êîíòðîëüíîé ãðóï-
ïàõ. Óãîë òîííåëÿ ñòàòèñòè÷åñêè äîñòî-
âåðíî íå îòëè÷àëñÿ â îáåèõ ãðóïïàõ è ñî-
ñòàâëÿë 27,2±3,5° (ðèñ. 7 è 8). Íà ðèñóíêå 7 
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èçîáðàæåí ïðîôèëü êîðíåîñêëåðàëüíîãî 
ðàçðåçà: äëèíà òîííåëÿ 2228 ìêì (ñòðåë-
êà 2), óãîë òîííåëÿ 20,85° (ñòðåëêà 1-1). 

Íà ðèñóíêå 8 ïîêàçàí ïðîôèëü ðî-
ãîâè÷íîãî òîííåëÿ: äëèíà òîííåëÿ 
1537 ìêì (ñòðåëêà 2), óãîë òîííåëÿ 
28,35°(ñòðåëêà 1-1), èìååòñÿ âûñòóï íà 
âíóòðåííåé ïîâåðõíîñòè âåëè÷èíîé 45 
ìêì (ñòðåëêà 2).

Â òàáëèöå 2 îòîáðàæåíû ïàðàìåòðû 
êîíôèãóðàöèè òîííåëüíûõ ðàçðåçîâ ïî 
äàííûì îïòè÷åñêîé êîãåðåíòíîé òî-
ìîãðàôèè â îñíîâíîé è êîíòðîëüíîé 
ãðóïïå.

Òàáëèöà 2

Ïàðàìåòðû êîíôèãóðàöèè òîííåëüíûõ ðàçðåçîâ

Îöåíèâàåìûå ïàðàìåòðû
Êîðíåîñêëå-

ðàëüíûé ðàçðåç
Êîðíåàëüíûé 

ðàçðåç

Óãîë òîííåëÿ 27,2±3,5°

Äëèíà òîííåëÿ, ìêì 2248±132,4 2150±152,1

×àñòîòà çèÿíèÿ íàðóæíîé ÷àñòè òîííåëÿ - 21 %

Ãëóáèíà çèÿíèÿ íàðóæíîé ÷àñòè òîííåëÿ, ìêì - 152±34

×àñòîòà çèÿíèÿ âíóòðåííåé ÷àñòè òîííåëÿ 35% 50%

Ãëóáèíà çèÿíèÿ âíóòðåííåé ÷àñòè òîííåëÿ, ìêì 125±69,4 168±78,2

Ïðîöåíò ïîëíîãî ñîïðèêîñíîâåíèÿ ïîâåðõíîñòè ðàçðåçà 95,6±3,78% 88,6±2,42%

×àñòîòà íàëè÷èÿ âûñòóïà âíóòðåííåé
 ïîâåðõíîñòè ðîãîâèöû

100% 100%

Âûñîòà âûñòóïà âíóòðåííåé ïîâåðõíîñòè ðîãîâèöû 45,7±4,2 93,2±9,1

×àñòîòà îòñëîéêè äåñöåìåòîâîé îáîëî÷êè 21% 60%

Âûñîòà îòñëîéêè äåñöåìåòîâîé îáîëî÷êè, ìêì 45,6±13,3 102±15,6

 Ðèñ. 7. ÎÊÒ-ñíèìîê
êîðíåîñêëåðàëüíîãî ðàçðåçà

Ðèñ. 8. ÎÊÒ-ñíèìîê êîðíåàëüíîãî òîííåëÿ

Ðèñ. 6. ÎÊÒ-ñíèìîê êîðíåàëüíîãî ðàçðåçà

Âûâîäû
Ïðîâåäåííûé àíàëèç ìîðôîëîãèè 

òîííåëÿ íà îïòè÷åñêîì êîãåðåíòíîì òî-
ìîãðàôå ñ èñïîëüçîâàíèåì ðîãîâè÷íî-
ãî ìîäóëÿ âûÿâèë ïðåèìóùåñòâà ïðåä-
ëîæåííîãî êîðíåîñêëåðàëüíîãî ðàçðå-
çà ïî ñðàâíåíèþ ñ òðàäèöèîííûì êîð-
íåàëüíûì äîñòóïîì çà ñ÷åò áîëåå ïîëíî-

ãî ñîïðèêîñíîâåíèÿ ïîâåðõíîñòè ðàçðå-
çà, îòñóòñòâèÿ çèÿíèÿ íàðóæíûõ ñëîåâ è 
ìåíüøåé ÷àñòîòîé îòñëîéêè äåñöåìåòî-
âîé îáîëî÷êè. 
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