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Ðåçóëüòàòû õèðóðãè÷åñêîãî ëå÷åíèÿ 
êàòàðàêòû íàïðÿìóþ ñâÿçàíû ñ òàêèì âè-
äîì îïòè÷åñêîé àáåððàöèè, êàê ïîñëåî-
ïåðàöèîííûé èíäóöèðîâàííûé àñòèãìà-
òèçì [3, 4]. Ê ñîæàëåíèþ, àâòîðåôðàêòîìå-
òðèÿ íå âñåãäà äàåò ÷åòêèå ïðåäñòàâëåíèÿ 
î ñîñòîÿíèè ðîãîâèöû ïîñëå âûïîëíåíèÿ 
ðàçðåçà. Áîëåå èíôîðìàòèâíûì ìåòîäîì 
ÿâëÿåòñÿ êåðàòîòîïîãðàôèÿ, êîòîðàÿ ïî-
çâîëÿåò îïðåäåëèòü ñëàáûé è ñèëüíûé 
ìåðèäèàí, ñðåäíåå çíà÷åíèå ðåôðàêöèè, 
ïîêàçàòåëü öèëèíäðè÷åñêîãî êîìïîíåí-
òà è äàòü ñðàâíèòåëüíóþ îöåíêó ïîëó÷åí-
íûì â õîäå îáñëåäîâàíèÿ äàííûì ïîñëå 
îñóùåñòâëåíèÿ äîñòóïà â ïåðåäíþþ êà-
ìåðó ãëàçà ïðè õèðóðãè÷åñêîì ëå÷åíèè 
êàòàðàêòû.

Íàìè ïðåäëàãàåòñÿ êîðíåîñêëåðàëü-
íûé äîñòóï, ïîçâîëÿþùèé ñíèçèòü âåëè-
÷èíó ïîñëåîïåðàöèîííîãî èíäóöèðîâàí-
íîãî àñòèãìàòèçìà ïðè õèðóðãè÷åñêîì 

ëå÷åíèè êàòàðàêòû ó áîëüíûõ ñ ïñåâäî-
ýêñôîëèàòèâíûì ñèíäðîì [1, 2].

Öåëü èññëåäîâàíèÿ: ïðîâåñòè ñðàâíè-
òåëüíûé àíàëèç êåðàòîòîïîãðàôè÷åñêîé 
êàðòèíû âåëè÷èíû èíäóöèðîâàííîãî ïî-
ñëåîïåðàöèîííîãî àñòèãìàòèçìà ó ïàöè-
åíòîâ, ïðîîïåðèðîâàííûõ êîðíåîñêëå-
ðàëüíûì è êîðíåàëüíûì äîñòóïîì ïðè 
ôàêîýìóëüñèôèêàöèè êàòàðàêòû. 

Ìàòåðèàëû è ìåòîäû
Èññëåäîâàíèå âûïîëíåíî ó 23 (23 ãëà-

çà) ïàöèåíòîâ, ïðîîïåðèðîâàííûõ ïî ïî-
âîäó êàòàðàêòû íà áàçå ÃÁÓÇ ÑÎÊÎÁ èì. 
Ò.È. Åðîøåâñêîãî, êîòîðûå áûëè ðàçäå-
ëåíû íà äâå ðàâíûå ïî ñîñòàâó, âîçðàñòó, 
òÿæåñòè èñõîäíîãî ñîñòîÿíèÿ ãëàçà ãðóï-
ïû. Â îñíîâíóþ ãðóïïó âîøëè 12 (12 ãëàç) 
áîëüíûõ, ïðîîïåðèðîâàííûõ ñ ïîìîùüþ 
êîðíåîñêëåðàëüíîãî äîñòóïà, êîíòðîëü-
íóþ ãðóïïó ñîñòàâèëè 11 (11 ãëàç) ïàöè-
åíòîâ, êîòîðûì ôàêîýìóëüñèôèêàöèþ 
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êàòàðàêòû âûïîëíÿëè ÷åðåç êîðíåàëü-
íûé äîñòóï. Äëÿ ýòîãî ìû èñïîëüçîâàëè 
êåðàòîòîïîãðàô Allegro Oculyzer (Wave 
Light AG, Ãåðìàíèÿ) äî è ÷åðåç 1 ìåñÿö ïî-
ñëå îïåðàöèè. Çíà÷åíèå àñòèãìàòèçìà äî 
îïåðàöèè õèðóðãè÷åñêîãî ëå÷åíèÿ êàòà-
ðàêòû â îáåèõ ãðóïïàõ íå ïðåâûøàëî 1,4 
äïòð (â ñðåäíåì 0,85±0,21 äïòð). 

Ñðåäè ïàöèåíòîâ îáåèõ ãðóïï âûäå-
ëÿëè ñëåäóþùèå âèäû êåðàòîòîïîãðàìì: 

- êðóãëàÿ â 47,8% (11 ãëàç); 
- îâàëüíàÿ â 17,4% (4 ãëàç); 
- ñèììåòðè÷íàÿ áàáî÷êà â 26,1% (6 ãëàç);
- àñèììåòðè÷íàÿ áàáî÷êà â 8,7% (2 ãëàç).
 Â îäíîì ñëó÷àå ìû âûÿâèëè êàðòèíó 

íåðåãóëÿðíîãî ðîãîâè÷íîãî àñòèãìàòèç-
ìà («âåðõíèé ïàòòåðí»). Íà ðèñóíêå 1 èçî-
áðàæåíà êåðàòîòîïîãðàììà ïàöèåíòà Â. 
ïåðåä îïåðàöèåé ÔÝÊ.

Ðåçóëüòàòû
Ó âñåõ ïàöèåíòîâ îñíîâíîé ãðóïïû 

÷åðåç 1 ìåñÿö ïîñëå îïåðàöèè íàáëþäà-
ëîñü óìåíüøåíèå âåëè÷èíû àñòèãìàòèç-
ìà, óïëîùåíèå ðîãîâèöû ñî ñíèæåíèåì 
åå äèîïòðèéíîñòè â îáëàñòè êîðíåîñêëå-
ðàëüíîãî äîñòóïà â ñðåäíåì íà 0,68±0,14 
äïòð. Êðîìå òîãî, ó áîëüíûõ ïåðâîé ãðóï-
ïû ïðîèçîøëà ñìåíà îñè ðîãîâè÷íîãî 
àñòèãìàòèçìà (îñü ñèëüíîãî ìåðèäèàíà 
ñîñòàâèëà â ñðåäíåì 73±2,1°) .

Êàðòèíà èçìåíåíèÿ òîïîãðàôèè ðîãî-
âèöû ó ïàöèåíòà Ñ. îñíîâíîé ãðóïïû äî 
è ÷åðåç 1 ìåñÿö ïîñëå îïåðàöèè ÔÝÊ ïî-
êàçàíà íà ðèñóíêàõ 2 è 3. 

Ïîäðîáíûé àíàëèç ïðåäñòàâëåííîé 
êàðòèíû êåðàòîòîïîãðàôè÷åñêîãî èñ-
ñëåäîâàíèÿ äåìîíñòðèðóåò ñíèæåíèå âå-
ëè÷èíû àñòèãìàòèçìà íà 0,83 äïòð, èç-
ìåíåíèå îñè ñèëüíîãî ìåðèäèàíà ñ 40° 
äî 115°, êåðàòîòîïîãðàììà ïðèîáðåòà-
åò âèä «àñèììåòðè÷íîé áàáî÷êè» çà ñ÷åò 
óïëîùåíèÿ ðîãîâèöû â îáëàñòè âûïîëíÿ-
åìîãî êîðíåîñêëåðàëüíîãî äîñòóïà (ðè-
ñóíîê 2-4). 

Â îòëè÷èå îò îñíîâíîé ãðóïïû, â ãðóï-
ïå êîíòðîëÿ ìû íàáëþäàëè óâåëè÷åíèå 
âåëè÷èíû àñòèãìàòèçìà, êåðàòîòîïîãðà-
ôèÿ ðîãîâèöû íå ìåíÿëàñü, îñü îñòàâà-
ëàñü ïðåæíåé. Êàðòèíà èçìåíåíèÿ êåðà-
òîòîïîãðàôèè ÷åðåç 1 ìåñÿö ïîñëå ÔÝÊ 
ïîñðåäñòâîì èñïîëüçîâàíèÿ òðàäèöèîí-
íîãî êîðíåàëüíîãî ðàçðåçà îòîáðàæåíà 
íà ðèñóíêàõ 5 è 6. Âåëè÷èíà àñòèãìàòèç-
ìà óâåëè÷èëàñü íà 0,6 äïòð, êåðàòîòîïî-
ãðàôèÿ èìååò âèä ðåãóëÿðíîãî ðîãîâè÷-
íîãî àñòèãìàòèçìà ïî òèïó «ñèììåòðè÷-
íàÿ áàáî÷êà». 

Âåëè÷èíà àñòèãìàòèçìà óâåëè÷èëàñü 
íà 0,6 äïòð, êåðàòîòîïîãðàôèÿ èìååò âèä 
ðåãóëÿðíîãî ðîãîâè÷íîãî àñòèãìàòèçìà 
ïî òèïó «ñèììåòðè÷íàÿ áàáî÷êà» (ðèñó-
íîê 5-6).

Ðèñ. 1. Êàðòèíà íåðåãóëÿðíîãî 
ðîãîâè÷íîãî àñòèãìàòèçìà ïàöèåíòà Â

Ðèñ. 2. Êåðàòîòîïîãðàôè÷åñêàÿ êàðòèíà 
ðîãîâèöû áîëüíîãî Ñ. Äî îïåðàöèè 

Ðèñ. 3. Êåðàòîòîïîãðàôè÷åñêàÿ êàðòèíà 
ðîãîâèöû òîãî æå áîëüíîãî ÷åðåç 1 ìåñÿö 
ïîñëå ÔÝÊ (êîðíåîñêëåðàëüíûé äîñòóï)
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Âûâîäû
Àíàëèç êåðàòîòîïîãðàìì ðîãîâèöû, 

âûïîëíåííûõ ÷åðåç 1 ìåñÿö ïîñëå ôàêî-

ýìóëüñèôèêàöèè êàòàðàêòû ó áîëüíûõ ñ 
ïñåâäîýêñôîëèàòèâíûì ñèíäðîìîì, ñâè-
äåòåëüñòâóåò îá óìåíüøåíèè âåëè÷èíû 
àñòèãìàòèçìà çà ñ÷åò óïëîùåíèÿ ðîãîâè-
öû â îáëàñòè âûïîëíÿåìîãî êîðíåîñêëå-
ðàëüíîãî ðàçðåçà ïî ñðàâíåíèþ ñ òðàäè-
öèîííûì ðîãîâè÷íûì äîñòóïîì.
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