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Èçó÷åíèå àïòå÷íîãî àññîðòèìåíòà 
ïðåäïîëàãàåò  àíàëèç ðàçðåøåííûõ ê ïðè-
ìåíåíèþ è ïðåäñòàâëåííûõ  íà ôàðìà-
öåâòè÷åñêîì ðûíêå ëåêàðñòâåííûõ ïðå-
ïàðàòîâ îäíîé èëè íåñêîëüêèõ ôàðìàêî-
òåðàïåâòè÷åñêèõ ãðóïï, èõ äîçèðîâîê, ôà-
ñîâîê, ëåêàðñòâåííûõ ôîðì, öåíîâûõ õà-
ðàêòåðèñòèê, êà÷åñòâà, íîâèçíû.

Ïðîâåäåííûé àíàëèç àññîðòèìåíòà 
ËÏ æåëåçà, ïðåäñòàâëåííûõ â àïòå÷íûõ 
îðãàíèçàöèÿõ Ñòàâðîïîëüñêîãî êðàÿ, 
âêëþ÷àë íåñêîëüêî íàïðàâëåíèé èññëå-
äîâàíèÿ â ñîîòâåòñòâèè ñ âîçìîæíûìè 
êëàññèôèêàöèÿìè óêàçàííîé ãðóïïû ËÏ: 
ïî âàëåíòíîñòè æåëåçà, âõîäÿùåãî â ñî-
ñòàâ ËÏ; ïî ôîðìå âûïóñêà ËÏ; ïî ñîëè 
æåëåçà, âõîäÿùåãî â ñîñòàâ ËÏ; ïî ôîðìå 
ïðèåìà; ïî êîëè÷åñòâó îñíîâíûõ êîìïî-
íåíòîâ, âõîäÿùèõ â ñîñòàâ ËÏ æåëåçà; ïî 
ñòðàíàì-ïðîèçâîäèòåëÿì ËÏ æåëåçà.

Ìàòåðèàëàìè èññëåäîâàíèÿ ÿâèëèñü 
àíêåòû, çàïîëíåííûå ïðîâèçîðàìè è 
ôàðìàöåâòàìè ðÿäà àïòå÷íûõ ó÷ðåæäå-
íèé Ñòàâðîïîëüñêîãî êðàÿ («Âèòà-ïëþñ», 
«Ãîðîäñêàÿ àïòåêà», «Ãîðçäðàâ»); îôèöè-

àëüíûå èñòî÷íèêè èíôîðìàöèè î ëåêàð-
ñòâåííûõ ïðåïàðàòàõ («Ýíöèêëîïåäèÿ 
ëåêàðñòâ: Ðåãèñòð ËÑ Ðîññèè»; «Ñïðàâî÷-
íèê Âèäàëü»). 

Â íàñòîÿùåå âðåìÿ ËÏ æåëåçà ïðåä-
ñòàâëåíû äîâîëüíî øèðîêî.  Äëÿ àíàëè-
çà àññîðòèìåíòà ïî âàëåíòíîñòè æåëåçà, 
âõîäÿùåãî â ñîñòàâ ËÏ, â àíêåòó âêëþ÷èëè 
ïåðîðàëüíûå ËÏ æåëåçà, êîòîðûå äåëÿò-
ñÿ íà ïðåïàðàòû äâóõ- è òðåõâàëåíòíîãî 
æåëåçà.  Ïî äàííîìó íàïðàâëåíèþ èññëå-
äîâàíèÿ áûëè ïîëó÷åíû ñëåäóþùèå ðå-
çóëüòàòû: ËÏ, ñîäåðæàùèå æåëåçî òðåõâà-
ëåíòíîå, ñîñòàâèëè 71 % îò âñåõ òîðãîâûõ 
íàèìåíîâàíèé, 29 % – ËÏ òðåõâàëåíòíî-
ãî æåëåçà. Òàêîé ðåçóëüòàò ìîæíî îáúÿñ-
íèòü áîëüøåé áèîäîñòóïíîñòüþ ËÏ æå-
ëåçà òðåõâàëåíòíîãî [3, 4, 5].

Â ðåçóëüòàòå ïðîâåäåííîãî àíàëèçà 
ñòðóêòóðû àïòå÷íîãî àññîðòèìåíòà ËÏ 
æåëåçà ïî ôîðìå âûïóñêà ËÏ áûëî âûÿâ-
ëåíî ñëåäóþùåå.  ËÏ æåëåçà ïðåäñòàâëå-
íû ñëåäóþùèìè ëåêàðñòâåííûìè ôîðìà-
ìè: òàáëåòêè æåâàòåëüíûå, òàáëåòêè, ïî-
êðûòûå îáîëî÷êîé, ñèðîï, ðàñòâîð äëÿ 
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ïðèåìà âíóòðü, ðàñ-
òâîð äëÿ âíóòðèìû-
øå÷íîãî ïðèìåíåíèÿ, 
ðàñòâîð äëÿ âíóòðè-
âåííîãî ïðèìåíåíèÿ,  
êàïñóëû ìÿãêèå æå-
ëàòèíîâûå, êàïëè äëÿ 
ïðèåìà âíóòðü.  Èç íèõ 
5 òîðãîâûõ íàèìåíî-
âàíèé ËÏ æåëåçà ÿâëÿ-
þòñÿ òàáëåòêàìè æåâà-
òåëüíûìè, 2 òîðãîâûõ 
íàèìåíîâàíèÿ – òà-
áëåòêàìè, ïîêðûòûìè 
îáîëî÷êîé, 2 òîðãîâûõ 
íàèìåíîâàíèÿ – ñèðî-
ïàìè, 2 òîðãîâûõ íàè-
ìåíîâàíèÿ –  ðàñòâîðà-
ìè äëÿ ïðèåìà âíóòðü, 
2 òîðãîâûõ íàèìåíîâà-
íèÿ – ðàñòâîðàìè äëÿ 
èíúåêöèé, 2 òîðãîâûõ 
íàèìåíîâàíèÿ – êàï-
ñóëàìè ìÿãêèìè æåëà-
òèíîâûìè, 1 òîðãîâîå 
íàèìåíîâàíèå – êàïëÿ-
ìè äëÿ ïðèåìà âíóòðü 
[3, 4, 5].

Ïî ñîëè æåëåçà, âõî-
äÿùåãî â ñîñòàâ ËÏ, â 
ñîîòâåòñòâèè ñ îôèöèàëüíûìè èñòî÷íè-
êàìè èíôîðìàöèè ðàçëè÷àþò ñëåäóþùèå 
ïðåïàðàòû (ÌÍÍ): æåëåçà ñóëüôàò, æåëåçà 
ãëþêîíàò, æåëåçà ôóìàðàò, æåëåçà õëîðèä, 
æåëåçà ïðîòåèí ñóêöèíèëàò, æåëåçà ïîëè-
ìàëüòîçàò, æåëåçà [III] ãèäðîêñèä ñàõàðîç-
íûé êîìïëåêñ, æåëåçà êàðáîêñèìàëüòî-
çàò, æåëåçà [III] ãèäðîêñèä ïîëèèçîìàëü-
òîçàò è æåëåçà (III) ãèäðîêñèä äåêñòðàí. 
Â ñòðóêòóðå àññîðòèìåíòà ïî ÌÍÍ ëèäè-
ðóþùèå ïîçèöèè çàíèìàåò æåëåçà ïîëè-
ìàëüòîçàò, â ìåíüøåì êîëè÷åñòâå ïðåä-
ñòàâëåíû æåëåçà III ãèäðîêñèä ñàõàðîç-
íûé êîìïëåêñ, æåëåçà êîðáîêñèìàëüòà-
çîàò, æåëåçà ïðîòåèí ñóêöèíèëàò,  æåëåçà 
ñóëüôàò è æåëåçà õëîðèä [3, 4, 5].

Àíàëèç ïî ñîîòíîøåíèþ êîëè÷åñòâà 
ËÏ æåëåçà â ñîîòâåòñòâèè ñ êîëè÷åñòâîì 
îñíîâíûõ êîìïîíåíòîâ (äåéñòâóþùèõ 
âåùåñòâ), âõîäÿùèõ â ñîñòàâ ËÏ æåëåçà 
(ìîíîêîìïîíåíòíûå è êîìáèíèðîâàí-
íûå), ïîêàçàë ïðåîáëàäàíèå ìîíîêîìïî-
íåíòíûõ ËÏ æåëåçà íàä êîìáèíèðîâàí-
íûìè (ðèñ. 1).   

Ñëåäóþùèì ýòàïîì èññëåäîâàíèÿ 
áûëî èçó÷åíèå àññîðòèìåíòà ïî ñòðàíàì-
ïðîèçâîäèòåëÿì  ËÏ æåëåçà, ïðåäñòàâ-
ëåííûõ â àïòå÷íûõ îðãàíèçàöèÿõ Ñòàâ-
ðîïîëüñêîãî êðàÿ.  Â õîäå àíàëèçà áûëî 
âûÿâëåíî äîìèíèðîâàíèå çàðóáåæ-
íûõ ïðîèçâîäèòåëåé ËÏ æåëåçà. Áîëåå 
95% ëåêàðñòâåííûõ ïðåïàðàòîâ æåëåçà, 

ïðåäñòàâëåííûõ â ñòðóêòóðå àïòå÷íî-
ãî àññîðòèìåíòà, ïðîèçâîäÿòñÿ èìïîðò-
íûìè ôèðìàìè, ñðåäè êîòîðûõ ìîæ-
íî îòìåòèòü ôàðìàöåâòè÷åñêèå êîì-
ïàíèè Øâåöèè (ASTRAZENECA), Øâåé-
öàðèè (VIFOR (International)), Èòàëèè 
(ITALFARMACO ), Ãåðìàíèè (CATALENT 
GERMANY EBERBACH, MERCKLE, ALTANA 
PHARMA), Ôðàíöèè (PIERRE FABRE ME-
DICAMENT PRODUCTION), Èçðàèëÿ (Teva 
Pharmaceutical Industries), è òîëüêî 4 % ËÏ 
æåëåçà ïðîèçâîäèòñÿ ðîññèéñêèìè ôèð-
ìàìè (Ñîòåêñ) [3, 4, 5] (ðèñ. 2).

Äàëåå áûëî ïîâåäåíî èññëåäîâàíèå  
ïî ñðàâíåíèþ öåí (â ðóáëÿõ) àíàëîãè÷-
íûõ ëåêàðñòâåííûõ ïðåïàðàòîâ. Äëÿ èñ-
ñëåäîâàíèÿ áûëè âûáðàíû ñëåäóþùèå 
ËÏ: Ìàëüòîôåð ôîë (òàáëåòêè  æåâàòåëü-
íûå, ñîäåðæàùèå æåëåçà (III) ãèäðîêñèä 
ïîëèìàëüòîçàò 357 ìã, ÷òî ýêâèâàëåíò-
íî ñîäåðæàíèþ æåëåçà 100 ìã, è ôîëèå-
âóþ êèñëîòó 0.35 ìã)  è  Áèîôåð (òàáëåò-
êè  æåâàòåëüíûå, ñîäåðæàùèå æåëåçà [III] 
ãèäðîêñèä ïîëèìàëüòîçàò 318.2 ìã, ÷òî ñî-
îòâåòñòâóåò ñîäåðæàíèþ æåëåçà 100 
ìã, è ôîëèåâóþ êèñëîòó 350 ìêã). Ñðàâíå-
íèå öåí çà îäíó óïàêîâêó íà 07.02.2016 ã. 
óêàçàííûõ ËÏ ïðåäñòàâëåíî íà ðèñóíêå 3.

Àíàëèç àïòå÷íîãî àññîðòèìåíòà âêëþ-
÷àåò è òàêèå ìàðêåòèíãîâûå ïîêàçàòåëè, 
êàê êîýôôèöèåíò ïîëíîòû è êîýôôèöè-
åíò ãëóáèíû. Óêàçàííûå ïîêàçàòåëè áûëè 

Ðèñ. 1. Ñîîòíîøåíèå ìîíîêîìïîíåíòíûõ è êîìáèíèðîâàííûõ 
ËÏ æåëåçà â ñòðóêòóðå àïòå÷íîãî àññîðòèìåíòà

Ðèñ. 2. Ñîîòíîøåíèå ðîññèéñêèõ è èìïîðòíûõ 
ïðîèçâîäèòåëåé ËÏ æåëåçà, ïðåäñòàâëåííûõ â àïòå÷íûõ 

îðãàíèçàöèÿõ
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ðàññ÷èòàíû â ñîîòâåòñòâèè ñ äàííûìè, 
ïîëó÷åííûìè â ðåçóëüòàòå èññëåäîâàíèÿ.

Â ñîîòâåòñòâèè ñ  Ãîñóäàðñòâåííûì ðåå-
ñòðîì â Ðîññèéñêîé Ôåäåðàöèè ðàçðåøåíî 
ê ïðèìåíåíèþ 6 ëåêàðñòâåííûõ ôîðì ËÏ 
æåëåçà, â ò.÷. òàáëåòêè æåâàòåëüíûå, òàáëåò-
êè, ïîêðûòûå îáîëî÷êîé, ñèðîï, ðàñòâîð 
äëÿ ïðèåìà âíóòðü, ðàñòâîð äëÿ âíóòðèìû-
øå÷íîãî ïðèìåíåíèÿ, ðàñòâîð äëÿ âíóòðè-
âåííîãî ïðèìåíåíèÿ,  êàïñóëû ìÿãêèå æå-
ëàòèíîâûå, êàïëè äëÿ ïðèåìà âíóòðü. Â àï-
òå÷íûõ îðãàíèçàöèÿõ â ïåðèîä èññëåäîâà-
íèÿ áûëè â íàëè÷èè âñå óêàçàííûå ëåêàð-
ñòâåííûå ôîðìû. Ñëåäîâàòåëüíî:

Êï = 7:7 = 1.
Ðàñ÷åòû ïîêàçàëè âåëè÷èíó Êï=1, ÷òî 

ñïîñîáñòâóåò ïîëíîìó óä îâëåòâîðåíèþ 
ïîòðåáíîñòè íàñåëåíèÿ â ñëó÷àå èíäèâè-
äóàëüíîé ëåêàðñòâåííîé òåðàïèè.

Ïî äàííûì  Ãîñóäàðñòâåííîãî ðååñòðà 
íà 09.02.2016 ã., â Ðîññèéñêîé Ôåäåðàöèè 

ðàçðåøåíî ê ïðèìåíå-
íèþ 40 òîðãîâûõ íàè-
ìåíîâàíèé ËÏ æåëå-
çà. Â ïåðèîä ïðîâåäå-
íèÿ èññëåäîâàíèÿ â àï-
òå÷íûõ îðãàíèçàöèÿõ 
Ñòàâðîïîëüñêîãî êðàÿ 
â íàëè÷èè îêàçàëîñü 22 
íàèìåíîâàíèÿ. Ñëåäî-
âàòåëüíî, Êã=0,55. Ðàñ-
÷åòû ïîêàçàëè âåëè÷è-
íó Êã<1, ÷òî íå ñïîñîá-
ñòâóåò ïîëíîìó óäî-
âëåòâîðåíèþ ïîòðåá-
íîñòè íàñåëåíèÿ.

Èçó÷åííóþ ãðóïïó 
ëåêàðñòâåííûõ ïðåïà-
ðàòîâ ìîæíî îõàðàê-

òåðèçîâàòü êàê äîñòàòî÷íî ðàçíîîáðàç-
íûé ñåãìåíò ðåãèîíàëüíîãî ôàðìàöåâ-
òè÷åñêîãî ðûíêà. Êðîìå òîãî, ñëåäóåò îò-
ìåòèòü íåîáõîäèìîñòü  àêòèâèçèðîâà-
íèÿ îòå÷åñòâåííîãî ïðîèçâîäñòâà äàí-
íîé ãðóïïû  ëåêàðñòâåííûõ ïðåïàðàòîâ. 
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