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Â óñëîâèÿõ êðóïíûõ ãîðîäîâ çàãðÿçíå-
íèå ñðåäû îáèòàíèÿ âðåäíûìè õèìè÷å-
ñêèìè âåùåñòâàìè îöåíèâàåòñÿ êàê ïåð-
âîñòåïåííûé ôàêòîð, ôîðìèðóþùèé óðî-
âåíü ýêîëîãè÷åñêè çàâèñèìîé çàáîëåâàå-
ìîñòè íàñåëåíèÿ. Âûñîêàÿ ñòåïåíü èíäó-
ñòðèàëèçàöèè ãîðîäñêîãî îêðóãà Ñàìàðà, 
ðåçêîå óâåëè÷åíèå àâòîìîáèëüíîãî ïàð-
êà, íåäîñòàòî÷íàÿ ýêîëîãè÷åñêàÿ êóëüòóðà 
íàñåëåíèÿ ïðèâåëè çà ïîñëåäíåå äåñÿòè-
ëåòèå ê ñíèæåíèþ êà÷åñòâà îêðóæàþùåé 
ñðåäû, êîòîðîå õàðàêòåðèçóåòñÿ âûñîêèì 
óðîâíåì çàãðÿçíåíèÿ àòìîñôåðíîãî âîçäó-
õà, îáðàçîâàíèåì áîëüøîãî êîëè÷åñòâà íå-
ñàíêöèîíèðîâàííûõ ìåñò ðàçìåùåíèÿ îò-
õîäîâ, óõóäøåíèåì êà÷åñòâà ïîâåðõíîñò-
íûõ è ïîäçåìíûõ âîä, äåãðàäàöèåé ïî÷âû.

Öåëü èññëåäîâàíèÿ: ïðîâåäåíèå êîì-
ïëåêñíîé îöåíêè âîçäåéñòâèÿ ôàêòîðîâ 
îêðóæàþùåé ñðåäû íà çäîðîâüå íàñåëå-
íèÿ ã.î. Ñàìàðà.

Ìàòåðèàëû è ìåòîäû
Â êà÷åñòâå ìàòåðèàëà áûëè âçÿòû ðå-

çóëüòàòû ëàáîðàòîðíûõ èññëåäîâàíèé 

278262 ïðîá àòìîñôåðíîãî âîçäóõà íà 
âîñåìíàäöàòè ñòàöèîíàðíûõ ïîñòàõ â 
ã.î. Ñàìàðà çà ïåðèîä 2014-2015 ãã., ïðîâå-
äåííûõ ñîâìåñòíî ñ ñîòðóäíèêàìè ÔÃÁÓ 
«Ïðèâîëæñêîå óïðàâëåíèå ïî ãèäðîìå-
òåîðîëîãèè è ìîíèòîðèíãó îêðóæàþùåé 
ñðåäû». Çà èçó÷àåìûé ïåðèîä íàìè ïðîà-
íàëèçèðîâàíû 784 ïðîáû ïèòüåâîé âîäû 
íà òðåõ íàñîñíî-ôèëüòðîâàëüíûõ ñòàí-
öèÿõ. Êà÷åñòâî ñíåãîâîãî ïîêðîâà îöåíè-
âàëîñü âî âñåõ ðàéîíàõ ã.î. Ñàìàðà. Ïðî-
áû ñíåãà áûëè îòîáðàíû â êîíöå ôåâðàëÿ 
è íà÷àëå ìàðòà - ïåðèîä ìàêñèìàëüíîãî 
íàêîïëåíèÿ ñíåãà - ïî 2 ó÷àñòêàì: âáëèçè 
àâòîòðàññ è íà ðàññòîÿíèè 30-50 ì îò íèõ.

Ðåçóëüòàòû è èõ îáñóæäåíèå
Â ãîðîäñêîì îêðóãå Ñàìàðà íàñ÷è-

òûâàåòñÿ áîëåå 150 êðóïíûõ è ñðåäíèõ 
ïðîìûøëåííûõ ïðåäïðèÿòèé. Àâòî-
òðàíñïîðòíûé ïàðê Ñàìàðû ñîñòàâëÿåò 
378,359 òûñ. åäèíèö, â òîì ÷èñëå ëåãêîâî-
ãî - 308,574 òûñ. åäèíèö, ãðóçîâîãî - 42,345 
òûñ. åäèíèö, àâòîáóñîâ - 9,092 òûñ. åäèíèö, 
èíîãî - 18,348 òûñ. åäèíèö. Äîëÿ àâòîòðàí-
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ñïîðòà â îáùèõ âûáðîñàõ çàãðÿçíÿþùèõ 
âåùåñòâ â âîçäóøíûé áàññåéí ãîðîäñêî-
ãî îêðóãà îöåíèâàåòñÿ â 73,2 % çà 2015 ãîä.

Îñíîâíûìè ïðèîðèòåòíûìè ïîëëþ-
òàíòàìè, ñîäåðæàùèìèñÿ â àòìîñôåðíîì 
âîçäóõå, ÿâëÿþòñÿ áåíç(à)ïèðåí, ôîðìàëü-
äåãèä, áåíçîë, øåñòèâàëåíòíûé õðîì, ñâè-
íåö, íèêåëü, êàäìèé. Â 2014 ãîäó ñðåäíåãî-
äîâûå êîíöåíòðàöèè ïî ôîðìàëüäåãèäó è 
áåíç(à)ïèðåíó çàôèêñèðîâàíû íà óðîâíå 
ñðåäíåñóòî÷íîé ÏÄÊ, â ðåçóëüòàòå ÷åãî èí-
äåêñ çàãðÿçíåíèÿ àòìîñôåðû (ÈÇÀ) â ã.î. Ñà-
ìàðà ñíèçèëñÿ - ñòàë ïîâûøåííûì ïî ñðàâ-
íåíèþ ñ äàííûìè 2013 ãîäà, êîãäà îí áûë 
âûñîêèì (ðèñóíîê 1). Êîíöåíòðàöèÿ ôîð-
ìàëüäåãèäà óìåíüøèëàñü çà ñ÷åò ñîñòîÿâ-
øåãîñÿ ïåðåñìîòðà çíà÷åíèé ñðåäíåñóòî÷-
íîé ÏÄÊ â ñòîðîíó óâåëè÷åíèÿ ïîðîãîâîé 
âåëè÷èíû ñ 0,003 ìã/ì3 äî 0,01 ìã/ì3.

Êà÷åñòâî ïèòüåâîé âîäû â ã.î. Ñàìàðà, 
ïî áîëüøèíñòâó ïîêàçàòå-
ëåé õèìè÷åñêîãî ñîñòàâà 
ñîîòâåòñòâóåò òðåáîâàíè-
ÿì ÑàíÏèÍ 2.1.4.1074-01. 
Âìåñòå ñ òåì, èìååò ìåñòî 
íåñîîòâåòñòâèå ðÿäà ïî-
êàçàòåëåé ãèãèåíè÷åñêèì 
òðåáîâàíèÿì: â âîäå ðàéî-
íîâ ãîðîäà, ïîëó÷àþùèõ 
âîäó èç Ñàðàòîâñêîãî âî-
äîõðàíèëèùà – ïî öâåò-
íîñòè (äî 1,2 ÏÄÊ), îêèñ-
ëÿåìîñòè ïåðìàíãàíàòíîé 
(äî 1,4 ÏÄÊ), ïðèñóòñòâèþ 
ôåíîëîâ (äî 1,1 ÏÄÊ) è 
íåôòåïðîäóêòîâ (äî 1,3 
ÏÄÊ); â âîäå Êóéáûøåâ-
ñêîãî ðàéîíà ñíàáæàþ-
ùåãîñÿ èç ïîäçåìíîãî âî-
äîèñòî÷íèêà – ïî æåñòêî-
ñòè (äî 2,1 ÏÄÊ) è ñóõîìó 
îñòàòêó (äî 1,8 ÏÄÊ).

Íàèáîëüøèé ïðîöåíò 
íåñòàíäàðòíûõ ïðîá ïî 
ñðåäíåãîäîâûì ïîêàçàòå-
ëÿì öâåòíîñòè, ïåðìàí-
ãàíàòíîé îêèñëÿåìîñòè, 
ñîäåðæàíèþ íåôòåïðî-
äóêòîâ è ôåíîëîâ ïðèõî-
äèòñÿ íà ðàéîíû, ñâÿçàí-
íûå ïèòüåâûì âîäîñíàá-
æåíèåì ñ Ñàðàòîâñêèì âî-
äîõðàíèëèùåì. Íàáëþ-
äàåòñÿ òåíäåíöèÿ óâåëè-
÷åíèÿ ÷èñëà íåñòàíäàðò-
íûõ ïî öâåòíîñòè ïðîá â 
ïîñëåäíåå âðåìÿ, ÷òî ñâÿ-
çàíî ñ ãèäðîãåîëîãè÷å-
ñêèìè ïðîöåññàìè â Ñà-
ðàòîâñêîì âîäîõðàíèëè-
ùå, êëèìàòè÷åñêèìè óñëî-
âèÿìè (âûñîêèå òåìïåðà-
òóðû âîçäóõà). Ïðåâûøå-

íèå ïîêàçàòåëåé öâåòíîñòè âîäû âûÿâ-
ëåíî â Ëåíèíñêîì, Æåëåçíîäîðîæíîì, 
Îêòÿáðüñêîì, Êèðîâñêîì è Êðàñíîãëèí-
ñêîì ðàéîíàõ.

Â ðàéîíå ñ ïîäçåìíûì âîäîèñòî÷íè-
êîì âîäîñíàáæåíèÿ (Êóéáûøåâñêèé ðàé-
îí) âñå èññëåäîâàííûå ïðîáû áûëè íå-
ñòàíäàðòíûìè ïî æåñòêîñòè è ñóõîìó 
îñòàòêó. Âûñîêàÿ æåñòêîñòü ïèòüåâîé âîäû 
îáóñëîâëåíà âûñîêèì ñîäåðæàíèåì ðàñ-
òâîðåííûõ ñîëåé êàëüöèÿ è ìàãíèÿ â âîäå 
ìåæïëàñòîâîãî ïîäçåìíîãî ãîðèçîíòà.

Âàæíûì êðèòåðèåì êà÷åñòâà ñíåãîâî-
ãî ïîêðîâà ÿâëÿþòñÿ òðóäíîîêèñëÿåìûå 
îðãàíè÷åñêèå âåùåñòâà ïî ÕÏÊ (õèìè÷å-
ñêàÿ ïîòðåáíîñòü â êèñëîðîäå). Âûïàäàþ-
ùèå àòìîñôåðíûå íåçàãðÿçíåííûå îñàä-
êè, íåçàãðÿçíåííûå ïðîìñòîêàìè ïîâåðõ-
íîñòíûå âîäû è ïî÷âû íå äîëæíû ñîäåð-
æàòü òðóäíîîêèñëÿåìûõ îðãàíè÷åñêèõ 

Ðèñ. 1. Äèíàìèêà èçìåíåíèÿ êîíöåíòðàöèé ïðèîðèòåòíûõ 
çàãðÿçíÿþùèõ âåùåñòâ â àòìîñôåðíîì âîçäóõå 

â ã.î. Ñàìàðà

Ðèñ. 2. Äèíàìèêà ÕÏÊ â ñíåãå ïî òåððèòîðèè 
àäìèíèñòðàòèâíûõ ðàéîíîâ ã.î. Ñàìàðà
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âåùåñòâ. Ïðè ýòîì ñíåãîâîé ïîêðîâ ïî àä-
ìèíèñòðàòèâíûì ðàéîíàì ã.î. Ñàìàðà íà-
ñûùåí òðóäíîîêèñëÿåìûì îðãàíè÷åñêèì 
âåùåñòâîì ñ ÿâíîé òåíäåíöèåé âîçðàñòà-
íèÿ îò 2014 ãîäà ê 2015 ãîäó (ðèñóíîê 2). 
Â ñíåãîâîì ïîêðîâå, îòîáðàííîì íà óäà-
ëåíèè îò àâòîäîðîãè êîëè÷åñòâî âçâåøåí-
íûõ è òðóäíîîêèñëÿåìûõ îðãàíè÷åñêèõ 
âåùåñòâ çíà÷èòåëüíî ìåíüøå, ÷åì â îá-
ðàçöàõ ñíåãà, âçÿòûõ âáëèçè àâòîìîáèëü-
íûõ ìàãèñòðàëåé â îáà ãîäà íàáëþäåíèé. 
Ïðè ðàçäåëüíîì ðàññìîòðåíèè êà÷åñòâà 
ñíåãà ïî ìåñòó îòáîðà ïðîá îñîáåííî ÷åò-
êî çàìåòíà äèíàìèêà âîçðàñòàíèÿ åãî çà-
ãðÿçíåíèÿ â çàâèñèìîñòè îò êîëè÷åñòâà 
àâòîòðàíñïîðòà è ïî ìåðå ïðèáëèæåíèÿ 
ê êðóïíûì àâòîìàãèñòðàëÿì.

Ñíåã èíòåíñèâíî çàãðÿçíåí è ëåãêèìè 
ôðàêöèÿìè (ÈÊ-ñïåêòð) è àðîìàòè÷åñêè-
ìè, òÿæåëûìè ôðàêöèÿìè (ÓÔ-ñïåêòð) 
óãëåâîäîðîäîâ ïî âñåé òåððèòîðèè ã.î. 
Ñàìàðà íåçàâèñèìî îò ðàéîíîâ ñ äèíà-
ìèêîé âîçðàñòàíèÿ ñîäåðæàíèÿ â 2015 ã. 
(òàáëèöà 1). Â ñíåãîâîì ïîêðîâå ïðèñóò-
ñòâóåò øèðîêèé ñïåêòð ìåòàëëîâ â îñíîâ-
íîì â ïðåäåëàõ ãèãèåíè÷åñêèõ íîðìàòè-
âîâ. Èñêëþ÷åíèå ñîñòàâèëè êàäìèé è æå-
ëåçî, ñîäåðæàíèå êîòîðûõ áûëî â ñðåäíåì 
íà óðîâíå 2 ÏÄÊ è 3 ÏÄÊ ñîîòâåòñòâåííî 
â ñíåãå âñåõ ðàéîíîâ.

Âûâîäû
1. Âûñîêàÿ àíòðîïîãåííàÿ íàãðóçêà 

ïðåäðàñïîëàãàåò ê ïîâûøåíèþ óðîâíÿ 
ýêîëîãè÷åñêè çàâèñèìîé çàáîëåâàåìî-
ñòè íàñåëåíèÿ ã.î. Ñàìàðà.

2. Ïðèñóòñòâèå â àòìîñôåðíîì âîçäó-
õå ïîâûøåííûõ êîíöåíòðàöèé áåíç(à)
ïèðåíà è ôîðìàëüäåãèäà ìîæåò ñïîñîá-
ñòâîâàòü ðàçâèòèþ ïàòîëîãè÷åñêèõ èçìå-
íåíèÿ â îðãàíàõ äûõàòåëüíîé ñèñòåìû.

3. Ïîâûøåííûé óðîâåíü îáùåé æåñò-
êîñòè ïèòüåâîé âîäû â ðÿäå ðàéîíîâ Ñà-
ìàðû ìîæåò ïðèâåñòè ê ïîâûøåíèþ ÷à-
ñòîòû ìî÷åêàìåííîé áîëåçíè.

4. Ýêîëîãî-ãèãèåíè÷åñêîå çíà÷åíèå 
âûñîêîé àíòðîïîãåííîé çàãðÿçíåííî-
ñòè ñíåãà ïî ðàéîíàì ã.î Ñàìàðà ñîñòîèò 
â òîì, ÷òî ïðè òàÿíèè îí ÿâëÿåòñÿ èñòî÷-
íèêîì âòîðè÷íîãî çàãðÿçíåíèÿ ïî÷âû. 
Ïîïàäàíèå â ïî÷âó âçâåøåííûõ âåùåñòâ, 
íåôòåïðîäóêòîâ, òðóäíîîêèñëÿåìûõ îð-
ãàíè÷åñêèõ âåùåñòâ ñïîñîáñòâóåò å¸ èñ-
òîùåíèþ è óñèëåíèþ äåãðàäàöèè.
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Òàáëèöà 1
Çàãðÿçí¸ííîñòü ñíåãîâîãî ïîêðîâà òåððèòîðèè ã.î. Ñàìàðà óãëåâîäîðîäàìè (ìã/ë)

¹
Ìåñòî îòáîðà

ïðîá ñíåãà

2014 ãîä 2015 ãîä

ÈÊ ñïåêòð1 ÓÔ ñïåêòð2 ÈÊ ñïåêòð ÓÔ ñïåêòð

«÷è-
ñòàÿ» 
çîíà

«ãðÿç-
íàÿ» 
çîíà

«÷è-
ñòàÿ» 
çîíà

«ãðÿç-
íàÿ» 
çîíà

«÷è-
ñòàÿ» 
çîíà

«ãðÿç-
íàÿ» 
çîíà

«÷è-
ñòàÿ» 
çîíà

«ãðÿç-
íàÿ» 
çîíà

1 Ïðîìûøëåííûå ðàéîíû* 2,2 1,74 1,18 2,36 1,09 2,80 0,96 4,77

2 Îêòÿáðüñêèé ðàéîí 0,99 0,66 0,29 0,55 1,33 1,62 0,95 1,45

3 Öåíòðàëüíûå ðàéîíû** 0,55 1,21 0,17 1,24 1,64 4,70 0,79 5,36

4 Êðàñíîãëèíñêèé ðàéîí 0,58 3,30 0,26 2,87 1,35 1,91 1,73 1,56

5 Êóéáûøåâñêèé ðàéîí 2,18 1,89 0,22 1,83 0,73 2,23 0,46 2,30

Ïðèìå÷àíèå:
1Äåòåêòèðîâàíèå â èíôðàêðàñíîé îáëàñòè ñïåêòðà
2Äåòåêòèðîâàíèå â óëüòðàôèîëåòîâîé îáëàñòè ñïåêòðà
*Áåçûìÿíñêàÿ ïðîìçîíà: Êèðîâñêèé, Ñîâåòñêèé, Ïðîìûøëåííûé ðàéîíû
**Ñàìàðñêèé, Ëåíèíñêèé, Æåëåçíîäîðîæíûé ðàéîíû




