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Ðàñïðîñòðàíåííîñòü ïåðèôåðè÷åñêèõ 
îáðàçîâàíèé ëåãêèõ â ìàñøòàáàõ ìèðîâîé 
ïîïóëÿöèè íàñåëåíèÿ, ñîãëàñíî äàííûì 
ëèòåðàòóðíûõ èñòî÷íèêîâ, âàðüèðóåòñÿ îò 
8 äî 51%. [1, 2]. Íåîáõîäèìûì óñëîâèåì äëÿ 
äèôôåðåíöèàëüíîé äèàãíîñòèêè äîáðî-
êà÷åñòâåííûõ è çëîêà÷åñòâåííûõ ôîðì 
ïåðèôåðè÷åñêèõ îáðàçîâàíèé â ëåãêèõ 
ÿâëÿåòñÿ ìîðôîëîãè÷åñêàÿ âåðèôèêàöèÿ. 
Ïðè ýòîì äîëÿ çëîêà÷åñòâåííûõ îáðàçîâà-
íèé ìîæåò äîñòèãàòü 68% ñðåäè áîëüíûõ 
ñ ñèíäðîìîì îêðóãëîé òåíè â ëåãêîì [3].

Äëÿ ïîëó÷åíèÿ ìàòåðèàëà, íåîáõîäè-
ìîãî äëÿ ìîðôîëîãè÷åñêîé âåðèôèêà-
öèè, ïðèìåíÿþòñÿ ðàçëè÷íûå èíâàçèâ-
íûå ìåòîäû äèàãíîñòèêè - îò òðàíñòîðà-
êàëüíîé áèîïñèè äî äèàãíîñòè÷åñêîé òî-

ðàêîòîìèè [4]. Âèäåî-àññèñòèðîâàííàÿ 
áèîïñèÿ - íàèáîëåå îïòèìàëüíûé ìåòîä, 
ïîçâîëÿþùèé ïîëó÷èòü äîñòàòî÷íûé äëÿ 
ãèñòîëîãè÷åñêîãî èññëåäîâàíèÿ îáúåì 
ìàòåðèàëà áåç âûñîêîé òðàâìàòè÷íîñòè, 
õàðàêòåðíîé äëÿ òîðàêîòîìèè. Îäíàêî ñå-
ðüåçíûì îãðàíè÷åíèåì ïðèìåíåíèÿ äàí-
íîé îïåðàöèè ÿâëÿåòñÿ òðóäíîñòü èäåí-
òèôèêàöèè îáðàçîâàíèé, ðàñïîëîæåí-
íûõ â òîëùå ëåãî÷íîé ïàðåíõèìû, à òàê-
æå ìåëêèõ îáðàçîâàíèé è î÷àãîâ ñ íåâû-
ñîêîé ïëîòíîñòüþ [5].

Â òàêîì ñëó÷àå èíñòðóìåíòàëüíàÿ ïàëü-
ïàöèÿ çîíû ïàòîëîãè÷åñêîãî î÷àãà ñòàíî-
âèòñÿ ìàëîèíôîðìàòèâíîé, à ïàëüöåâàÿ 
ïàëüïàöèÿ îñòàåòñÿ íåâîçìîæíîé áåç êîí-
âåðñèè [6, 7]. Ïðè îïèñàííûõ âûøå òðóä-
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íîñòÿõ ïðèìåíåíèå èíòðàîïåðàöèîííîé 
óëüòðàçâóêîâîé äèàãíîñòèêè êàê äîïîëíè-
òåëüíîãî ìåòîäà âèçóàëèçàöèè ïðè ÂÒÑ 
èãðàåò âàæíóþ ðîëü íà ýòàïå ïîèñêà ïàòî-
ëîãè÷åñêîãî î÷àãà è íàâåäåíèÿ ýëåêòðîäà 
ïðè âûïîëíåíèè èíòðàîïåðàöèîííîé ðà-
äèî÷àñòîòíîé àáëÿöèè [8, 9, 10, 11]. Îäíàêî 
ïðèìåíåíèå ÈÎÓÇÈ èìååò ñâîè îãðàíè÷å-
íèÿ, ïðèìåíÿåòñÿ îòíîñèòåëüíî íåäàâíî è 
òðåáóåò äîïîëíèòåëüíûõ èññëåäîâàíèé.

Öåëü èññëåäîâàíèÿ: îïðåäåëèòü 
ðîëü ÈÎÓÇÈ â ïðîâåäåíèè âèäåî-
àññèñòèðîâàííûõ ëå÷åáíûõ è äèàãíî-
ñòè÷åñêèõ ðåçåêöèé ëåãêèõ ó áîëüíûõ ñ 
ñîëèòàðíûìè ëåãî÷íûìè îáðàçîâàíèÿ-
ìè. Èçó÷èòü âëèÿíèå äàííîãî ìåòîäà íà 
óñïåøíîñòü ïðîâåäåíèÿ ÂÒÑ ðåçåêöèè è 
âðåìÿ îïåðàöèè.

Ìàòåðèàëû è ìåòîäû
Â ïåðèîä ñ 2005 ã. ïî 2014 ã. âêëþ÷è-

òåëüíî íà áàçå òîðàêàëüíîãî îòäåëåíèå 
ÑÎÊÎÄ áûëî ïðîâåäåíî 784 îïåðàòèâíûõ 
âìåøàòåëüñòâà ñ ïðèìåíåíèåì ÂÒÑ ïî ïî-
âîäó ïåðèôåðè÷åñêèõ îáðàçîâàíèé â ëåã-
êèõ. Âìåøàòåëüñòâà ïðîâîäèëèñü ñ äèà-
ãíîñòè÷åñêîé è ëå÷åáíîé öåëüþ. 

Ñ 2011 ãîäà â îòäåëåíèè âíåäðåí ìå-
òîä óëüòðàçâóêîâîãî èññëåäîâàíèÿ ëåãêèõ 
(ïàòåíò ÐÔ ¹RU2337622 îò 23.03.2007).

Ïðè ïëàíèðîâàíèè èññëåäîâàíèÿ äëÿ 
èñêëþ÷åíèÿ âëèÿíèÿ íà âðåìÿ îïåðà-
öèè è åå óñïåøíîñòü ôàêòîðà âûïîëíå-
íèÿ ìíîæåñòâåííûõ ðåçåêöèé ìû èñêëþ-
÷èëè èç èññëåäîâàíèÿ 62 áîëüíûõ, êîòî-
ðûì ëå÷åáíûå ìåðîïðèÿòèÿ ïðîâîäèëèñü 
îäíîìîìåíòíî ïî ïîâîäó íåñêîëüêèõ îá-
ðàçîâàíèé, à òàêæå 79 áîëüíûõ ñ îïóõî-
ëÿìè ïëåâðû, ïîòîìó ÷òî êàê â êîíòðîëü-
íîé, òàê è â îñíîâíîé ãðóïïå ÂÒÑ ðåçåê-
öèÿ äàííûõ îáðàçîâàíèé ïðîâîäèëàñü 
áåç èñïîëüçîâàíèÿ ÈÎÓÇÈ. 

Îñòàëüíûå ïàöèåíòû áûëè ðåòðîñïåê-
òèâíî ðàñïðåäåëåíû ïî 2 ãðóïïàì. Ïåðâàÿ 
ãðóïïà (îñíîâíàÿ) — ýòî ïàöèåíòû, êî-
òîðûì ÂÒÑ ðåçåêöèÿ ïðîâîäèëàñü ïîñëå 
2011 ãîäà è íà ìîìåíò îïåðàöèè èìåëàñü 
âîçìîæíîñòü âûïîëíåíèÿ ÈÎÓÇÈ. Â äàí-
íóþ ãðóïïó âîøåë 391 áîëüíîé. Âòîðàÿ 
ãðóïïà (èñòîðè÷åñêîãî êîíòðîëÿ) – ïà-
öèåíòû, ïðîëå÷åííûå ñ 2005 ïî 2011 ã., 
ó êîòîðûõ ïðîâåäåíèå ÈÎÓÇÈ áûëî íå-
âîçìîæíî è äëÿ ïîèñêà î÷àãà èñïîëüçîâà-
ëèñü âèçóàëüíûé îñìîòð èíñòðóìåíòàëü-
íàÿ è ïàëüöåâàÿ ïàëüïàöèè. Äàííàÿ ãðóï-
ïà ñîñòàâèëà 252 áîëüíûõ.

Äàííûå ãðóïïû áîëüíûõ áûëè ñîïî-
ñòàâèìû ïî âîçðàñòó è ïîëó, à òàêæå ïî 
ðàñïðåäåëåíèþ ëå÷åáíûõ è äèàãíîñòè-
÷åñêèõ îïåðàöèé (òàáë. 1) 

Íà äîãîñïèòàëüíîì ýòàïå ïàöèåíòàì 
îáåèõ ãðóïï ïðîâîäèëàñü ÊÒ ãðóäíîé êëåò-
êè ñ âíóòðèâåííûì áîëþñíûì ââåäåíèåì 

íåèîííîãî êîíòðàñòíîãî ïðåïàðàòà. Íà 
îñíîâàíèè êîìïüþòåðíûõ òîìîãðàìì, ñî-
õðàíåííûõ â áàçå äàííûõ èçîáðàæåíèé 
äèñïàíñåðà, íàìè áûëè èçó÷åíû îñíîâ-
íûå õàðàêòåðèñòèêè îïóõîëè. Ââèäó ÿâíî-
ãî âëèÿíèÿ íà óñïåøíîñòü îïåðàöèè ðàç-
ìåðîâ îáðàçîâàíèé ëåãêèõ è ãëóáèíû èõ 
ðàñïîëîæåíèÿ îòíîñèòåëüíî âèñöåðàëü-
íîé ïëåâðû ïàöèåíòû äëÿ äàëüíåéøåãî 
àíàëèçà áûëè ñãðóïïèðîâàíû â çàâèñèìî-
ñòè îò ýòèõ õàðàêòåðèñòèê (òàáë. 2).

Íà äîãîñïèòàëüíîì ýòàïå ïàöèåíòàì 
îáåèõ ãðóïï ïðîâîäèëîñü, îïðåäåëåíèå 
ñîñòîÿíèÿ ôóíêöèè âíåøíåãî äûõàíèÿ 
(ÔÂÄ). Óðîâåíü äûõàòåëüíîé ôóíêöèè ó 
íèõ áûë â ïðåäåëàõ íîðìû è ñóùåñòâåííî 
íå ðàçëè÷àëñÿ ìåæäó ãðóïïàìè (òàáë. 3).

Áîëüíûå îáåèõ ãðóïï ïîñòóïèëè â òî-
ðàêàëüíîå îòäåëåíèå ÃÁÓÇ ÑÎÊÎÄ äëÿ 
ïðîâåäåíèÿ õèðóðãè÷åñêîãî ëå÷åíèÿ. 
Ïîñëå ïðîâåäåíèÿ íåîáõîäèìîé ïðåäî-
ïåðàöèîííîé ïîäãîòîâêè ïàöèåíòû íà-
ïðàâëÿëèñü â îïåðàöèîííóþ. Âî âñåõ ñëó-
÷àÿõ ïàöèåíòû ïîëó÷àëè îáùóþ àíåñòå-
çèþ, èñêóññòâåííàÿ âåíòèëÿöèÿ ëåãêèõ 
îñóùåñòâëÿëàñü ñ ïîìîùüþ äâîéíîé ýí-
äîòðàõåàëüíîé òðóáêè. Ñðàçó ïîñëå èíòó-
áàöèè íà÷èíàëàñü âåíòèëÿöèÿ îäíîãî íå-
ïîðàæåííîãî ëåãêîãî, ïàöèåíò ïåðåâîðà-
÷èâàëñÿ íà çäîðîâûé áîê.

Áîëüíûì êîíòðîëüíîé ãðóïïû âûïîë-
íÿëàñü ÂÒÑ àòèïè÷íàÿ ðåçåêöèÿ ñåãìåí-
òà ëåãêîãî ñ ïàòîëîãè÷åñêèì î÷àãîì. Â 
ïëåâðàëüíóþ ïîëîñòü ñ ïîðàæåííîé ñòî-
ðîíû ÷åðåç òîðàêîïîðò, óñòàíîâëåííûé 
â 5 ìåæðåáåðüå ïî ïåðåäíåé ïîäìûøå÷-
íîé ëèíèè, ââîäèëàñü ýíäîñêîïè÷åñêàÿ 
êàìåðà. Ïîñëå ðåâèçèè ïëåâðàëüíîé ïî-
ëîñòè äîïîëíèòåëüíî óñòàíàâëèâàëèñü 
äâà òîðàêîïîðòà (îäèí - ïî ñðåäèííî-
êëþ÷è÷íîé ëèíèè âî 2 ìåæðåáåðüå, âòî-
ðîé - ïî ñðåäèííî-êëþ÷è÷íîé ëèíèè â 
7 ìåæðåáåðüå) äëÿ ââåäåíèÿ ìàíèïóëÿ-
òîðîâ. Ïðîâîäèëàñü èíñòðóìåíòàëüíàÿ 
ïàëüïàöèÿ ëåãêîãî â îáëàñòè îáðàçîâà-
íèÿ. Åñëè íà äàííîì ýòàïå óäàâàëîñü ÷åò-
êî îïðåäåëèòü ëîêàëèçàöèþ ïàòîëîãè-
÷åñêîãî î÷àãà è åãî ðàçìåðû, âûïîëíÿ-
ëàñü àòèïè÷íàÿ ðåçåêöèÿ ïîðàæåííîãî 
ñåãìåíòà ëåãêîãî àïïàðàòîì ÝÒÈÊÎÍ-60 
â ïðåäåëàõ çäîðîâûõ òêàíåé. Åñëè æå ïî-
ñëå âûïîëíåíèÿ ðåâèçèè è èíñòðóìåí-
òàëüíîé ïàëüïàöèè îïðåäåëèòü ëîêàëè-
çàöèþ è ãðàíèöû èñêîìîãî îáðàçîâàíèÿ 
íå óäàâàëîñü, èçâëåêàëñÿ îäèí èç òîðàêî-
ïîðòîâ è ïðîâîäèëàñü ïàëüöåâàÿ ïàëüïà-
öèÿ ëåãêîãî. Ïðè åå íåèíôîðìàòèâíîñòè 
âûïîëíÿëàñü ìèíèòîðàêîòîìèÿ â ïðîåê-
öèè îäíîãî èç ðàíåå âûïîëíåííûõ ðàç-
ðåçîâ, ïðîâîäèëèñü ïîâòîðíàÿ ðåâèçèÿ, 
ïàëüïàöèÿ, à çàòåì àòèïè÷íàÿ ðåçåêöèÿ 
ïîðàæåííîãî ñåãìåíòà ëåãêîãî àïïàðà-
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òîì ÝÒÈÊÎÍ-60 â ïðåäåëàõ çäîðîâûõ òêà-
íåé. Ïîñëå ýòîãî ïðîâîäèëñÿ òùàòåëüíûé 
ãåìîñòàç. Òîðàêîïîðòû óäàëÿëèñü, â ïëåâ-

ðàëüíóþ ïîëîñòü óñòàíàâëèâàëèñü äâà 
ñèëèêîíîâûõ äðåíàæà.  Îïåðàöèîííûå 
ðàíû ïîñëîéíî óøèâàëèñü. 

Òàáëèöà 1
Ðàñïðåäåëåíèå áîëüíûõ ïî ïîëó, âîçðàñòó è õàðàêòåðó ïðîâåäåííûõ îïåðàöèé

Õàðàêòåðèñòèêè ïàöèåíòîâ
Îñíîâíàÿ ãðóïïà 

* (N=391)
Êîíòðîëüíàÿ ãðóïïà* 

(N=252)
Âñåãî (N=643) **

Ïîë, àáñ. (%)
Ìóæ÷èíû 247 (63,2%) 160 (63,5%) 407 (63,3%)

Æåíùèíû 144 (36,8%) 92 (36,5%) 236 (36,7%)

Âîçðàñò, ëåò±σ 58,7±4,61 57,9±3,84

Õàðàêòåð 
îïåðàöèè, 

àáñ. (%)

Ëå÷åáíàÿ 228 (58,3%) 142 (56,3%) 366 (56,9%)

äèàãíîñòè÷åñêàÿ 163 (47,7%) 110 (43,7%) 277 (43,1%)

Ïðèìå÷àíèå: * Ïðîöåíò ðàññ÷èòàí îòíîñèòåëüíà ÷èñëà áîëüíûõ â ãðóïïå, 
** ïðîöåíò ðàññ÷èòàí îòíîñèòåëüíî îáùåãî ÷èñëà ïàöèåíòîâ.

Òàáëèöà 2 
Ðàñïðåäåëåíèå áîëüíûõ ïî ðàçìåðó è ãëóáèíå çàëåãàíèÿ îáðàçîâàíèÿ â çàâèñèìîñòè 

îò ñïîñîáà ÂÒÑ

Õàðàêòåðèñòèêà îïóõîëè*
Îñíîâíàÿ 
ãðóïïà** (N=391)

Êîíòðîëüíàÿ** 
ãðóïïà (N=252)

Âñåãî*** (N=643)Ðàçìåð 
îïóõîëè, ìì

Ãëóáèíà 
ðàñïîëîæåíèÿ, ìì

<10 0-5 (ñóáïëåâðàëüíî) 32 (8,9%) 12 (4,8%) 44 (6,8%)

5-15 29 (7,4%) 10 (4,0%) 39 (6,1%)

15-25 17 (4,3%) 6 (2,4%) 23 (3,6%)

>25 16 (4,1%) 2 (0,8%) 18 (2,8%)

10-20 0-5 (ñóáïëåâðàëüíî) 37 (9,5%) 18 (7,1%) 55 (8,6%)

5-15 28 (7,2%) 15 (6,0%) 43 (6,7%)

15-25 17 (4,3%) 6 (2,4%) 23 (3,6%)

>25 15 (3,8%) 3 (1,2%) 18 (2,8%)

20-30 0-5 (ñóáïëåâðàëüíî) 31 (7,9%) 30 (11,9%) 61 (9,5%)

5-15 28 (7,2%) 14 (5,6%) 42 (6,5%)

15-25 21 (5,4%) 13 (5,2%) 34 (5,3%)

>25 19 (4,9%) 13 (5,2%) 32 (5,0%)

>30 0-5 (ñóáïëåâðàëüíî) 42 (10,7%) 39 (15,5%) 81 (12,6%)

5-15 29 (7,4%) 36 (14,3%) 65 (10,1%)

15-25 15 (3,8%) 22 (8,7%) 37 (5,8%)

>25 15 (3,8%) 13 (5,2%) 28 (4,4%)

Âñåãî 391 (100,0%) 252 (100,0%) 643 (100,0%)

Ïðèìå÷àíèÿ: * Äàííûå ïîëó÷åíû ïðè àíàëèçå ïðåäîïåðàöèîííîé ÊÒ, 
**Ïðîöåíò ðàññ÷èòàí îòíîñèòåëüíà ÷èñëà áîëüíûõ â ãðóïïå, 
*** ïðîöåíò ðàññ÷èòàí îòíîñèòåëüíî îáùåãî ÷èñëà ïàöèåíòîâ.

Òàáëèöà 3 
Ïîêàçàòåëè ôóíêöèè âíåøíåãî äûõàíèÿ

Ïîêàçàòåëü
Îñíîâíàÿ ãðóïïà 

(N=391)
Êîíòðîëüíàÿ ãðóïïà 

(N=252)

Îáúåì ôîðñèðîâàííîãî âûäîõà çà 1 ñåêóíäó, ìë 2097± 574 2147 ± 668

Ôîðñèðîâàííàÿ æèçíåííàÿ åìêîñòü ëåãêèõ, ìë 2806 ± 906 2765 ± 676

Ïðîöåíò îáúåìà ôîðñèðîâàííîãî âûäîõà 
çà 1 ñåêóíäó, %

77.2 ± 5.1 78.9 ± 7.1

Ïðîöåíò æèçíåííîé åìêîñòè ëåãêèõ, % 100.7 ± 11.8      103.2 ± 16.9
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Áîëüíûì îñíîâíîé ãðóïïû âûïîë-
íÿëàñü ÂÒÑ àòèïè÷íàÿ ðåçåêöèÿ ñåã-
ìåíòà ëåãêîãî ñ ïàòîëîãè÷åñêèì î÷à-
ãîì ñ èñïîëüçîâàíèå ÈÎÓÇÈ. Ïîñëåäî-
âàòåëüíî óñòàíàâëèâàëîñü 4 òîðàêîïîð-
òà: ïåðâûé - ïî ïåðåäíåé ïîäìûøå÷-
íîé ëèíèè â 5 ìåæðåáåðüå, âòîðîé - ïî 
ñðåäèííî-êëþ÷è÷íîé ëèíèè â 5 ìåæðå-
áåðüå, òðåòèé - ïî ñðåäèííî-êëþ÷è÷íîé 
ëèíèè âî 2 ìåæðåáåðüå, ÷åòâåðòûé  –  ïî 
ñðåäèííî-êëþ÷è÷íîé ëèíèè â 7 ìåæðå-
áåðüå. Ïðè ëîêàëèçàöèè ïàòîëîãè÷åñêî-
ãî î÷àãà íà ïåðåäíåé ïîâåðõíîñòè ëåãêî-
ãî ïåðâûé òîðàêîïîðò èñïîëüçîâàëñÿ äëÿ 
ââåäåíèÿ ýíäîñêîïè÷åñêîãî ÓÇÈ-äàò÷èêà 
äëÿ ÓÇÈ-èññëåäîâàíèÿ, ñîîòâåòñòâåííî âî 
âòîðîé òîðàêîïîðò ââîäèëàñü ýíäîñêîïè-
÷åñêàÿ âèäåîêàìåðà. Ïðè ëîêàëèçàöèè ïà-
òîëîãè÷åñêîãî î÷àãà íà çàäíåé ïîâåðõíî-
ñòè ëåãêîãî âòîðîé òîðàêîïîðò èñïîëü-
çîâàëñÿ äëÿ ââåäåíèÿ ýíäîñêîïè÷åñêîãî 
ÓÇÈ-äàò÷èêà äëÿ ÓÇÈ-èññëåäîâàíèÿ, ñî-
îòâåòñòâåííî â ïåðâûé òîðàêîïîðò ââîäè-
ëàñü ýíäîñêîïè÷åñêàÿ âèäåîêàìåðà. Òðå-
òèé è ÷åòâåðòûé òîðàêîïîðòû  ïðåäíà-
çíà÷àëèñü äëÿ ââåäåíèÿ ìàíèïóëÿòîðîâ. 
Äëÿ ïðîâåäåíèÿ ÈÎÓÇÈ ëåãêîãî ïàöèåíò 
ïåðåâîäèëñÿ íà èñêóññòâåííóþ âåíòèëÿ-
öèþ îäíîãî ëåãêîãî. Èññëåäóåìîå ëåãêîå 
âûêëþ÷àëîñü èç äûõàíèÿ, êîëëàáèðîâà-
ëîñü è ïðîâîäèëîñü ÓÇÈ. Â ñëó÷àÿõ ñíè-
æåíèÿ ñàòóðàöèè êðîâè êèñëîðîäîì ìå-
íåå 80% áîëüíîãî ïåðåâîäèëè íà èñêóñ-
ñòâåííóþ âåíòèëÿöèþ îáîèõ ëåãêèõ äî 
ïîâûøåíèÿ ñàòóðàöèè êðîâè êèñëîðî-
äîì áîëåå 90%, ïîñëå ÷åãî ïàöèåíòà ñíî-
âà ïåðåâîäèëè íà èñêóññòâåííóþ âåíòè-
ëÿöèþ îäíîãî ëåãêîãî, êîëëàáèðîâàëè èñ-
ñëåäóåìîå ëåãêîå è ïðîäîëæàëè ÓÇÈ [12, 
13, 14]. Ïåðåä íà÷àëîì èññëåäîâàíèÿ â 
îäèí èç òîðàêîïîðòîâ íàëèâàëè òåïëûé, 
ñòåðèëüíûé ôèçèîëîãè÷åñêèé ðàñòâîð 
(NaCL 0,9%) â êîëè÷åñòâå 800-1200 ìë äî 
ïîëíîãî ïîêðûòèÿ ïîâåðõíîñòè èññëåäó-
åìîãî ëåãêîãî æèäêîñòüþ øèðèíîé 3-5 
ìì. Çàòåì ïðîâîäèëè íåïîñðåäñòâåííî 
ÈÎÓÇÈ íà àïïàðàòå HAWK 2102 ôèðìû 
Â-Ê Medical (Äàíèÿ), èñïîëüçóÿ ýíäîñêî-
ïè÷åñêèé êîíâåêñíûé ÓÇÈ-äàò÷èê 5-10 Ãö 
¹8666 ôèðìû Â-Ê Medical (Äàíèÿ), êîòî-
ðûé ïðîâîäèëè ÷åðåç ïîðò ê ïàðåíõèìå 
ëåãêîãî. Ëåãî÷íûìè çàæèìàìè ÷åðåç òðå-
òèé è ÷åòâåðòûé ïîðòû ðàñòÿãèâàëè òêàíü 
ëåãêîãî, ïîñëå ÷åãî îáðàçîâûâàëàñü ïëî-
ùàäêà, êóäà ïîä êîíòðîëåì ýíäîñêîïè-
÷åñêîé âèäåîêàìåðû ñòàâèëè ýíäîñêî-
ïè÷åñêèé ÓÇÈ-äàò÷èê. Õîðîøèé êîíòàêò 
ÓÇÈ-äàò÷èêà ñ ëåãêèì çà ñ÷åò æèäêîñòíîé 
ïðîñëîéêè 3-5 ìì (ôèçèîëîãè÷åñêèé ðàñ-
òâîð) ïîçâîëÿë óëó÷øèòü ïðîâîäèìîñòü 
óëüòðàçâóêîâîãî ñèãíàëà îò ýíäîñêîïè-
÷åñêîãî ÓÇÈ-äàò÷èêà ê ïàðåíõèìå ëåãêî-

ãî è ñîîòâåòñòâåííî ê áîëåå òî÷íîìó ÓÇÈ 
ëåãêîãî. Â õîäå èññëåäîâàíèÿ äàò÷èê ïå-
ðåìåùàëñÿ ïî ïàðåíõèìå ëåãêîãî, îïðå-
äåëÿëèñü ðàçìåðû, ýõîãåííîñòü è ãðàíè-
öû íîâîîáðàçîâàíèÿ ëåãêîãî, ïëàíèðî-
âàëñÿ îáúåì è ãðàíèöû ðåçåêöèè. Â ñëó-
÷àÿõ ãëóáîêîãî ðàñïîëîæåíèÿ ïàòîëîãè-
÷åñêîãî î÷àãà èëè åãî ëîêàëèçàöèè âáëè-
çè ëåãî÷íîé àðòåðèè, ëåãî÷íîé âåíû, èõ 
êðóïíûõ âåòâåé, áðîíõîâ êðóïíîãî êàëè-
áðà èçó÷àëàñü èõ âçàèìîñâÿçü ñ îáðàçîâà-
íèåì.  

Ïîñëå çàâåðøåíèÿ èññëåäîâàíèÿ ÓÇÈ-
äàò÷èê èçâëåêàëñÿ, ýíäîñêîïè÷åñêèì îò-
ñîñîì óäàëÿëñÿ ñòåðèëüíûé ôèçèîëîãè-
÷åñêèé ðàñòâîð (NaCL) èç ïëåâðàëüíîé 
ïîëîñòè, âûïîëíÿëàñü àòèïè÷íàÿ ðåçåê-
öèÿ ïîðàæåííîãî ñåãìåíòà ëåãêîãî àïïà-
ðàòîì ÝÒÈÊÎÍ-60 â ïðåäåëàõ çäîðîâûõ 
òêàíåé ïî íàìå÷åííûì ãðàíèöàì. Ïîñëå 
ýòîãî ïðîâîäèëñÿ ãåìîñòàç. Òàêæå óäàëÿ-
ëè òîðàêîïîðòû, óñòàíàâëèâàëè äðåíàæè 
â ïëåâðàëüíóþ ïîëîñòü, îïåðàöèîííûå 
ðàíû ïîñëîéíî óøèâàëèñü.

Âî âñåõ ñëó÷àÿõ íàáëþäåíèé óäàëåííûé 
ñåãìåíò ëåãêîãî ñ îáðàçîâàíèåì íàïðàâ-
ëÿëñÿ íà ãèñòîëîãè÷åñêîå èññëåäîâàíèå.

Ðåçóëüòàòû èññëåäîâàíèÿ
Òàê êàê îñíîâíîå ïðåèìóùåñòâî âèäå-

îòîðàêîñêîïè÷åñêîé îïåðàöèè ïî ñðàâ-
íåíèþ ñ òîðàêîòîìèåé – åå ìàëàÿ èíâà-
çèâíîñòü, êðèòåðèåì óñïåøíîñòè âûïîë-
íåíèÿ ÂÒÑ ðåçåêöèè ìû ñ÷èòàëè îòñóò-
ñòâèå íåîáõîäèìîñòè ðàñøèðåíèÿ îïå-
ðàöèè (ìèíèòîðàêîòîìèÿ, òîðàêîòîìèÿ). 
Ïðè îïðåäåëåíèè âðåìåíè îïåðàöèè ìû 
ñ÷èòàëè êàê îáùåå âðåìÿ, òàê è âðåìÿ, çà-
òðà÷åííîå íåïîñðåäñòâåííî íà ëîêàëè-
çàöèþ îáðàçîâàíèÿ â òîëùå ëåãî÷íîé ïà-
ðåíõèìû (òàáë. 4).

Ïðè âûïîëíåíèè îïåðàòèâíîãî âìå-
øàòåëüñòâà ó ïàöèåíòîâ îñíîâíîé ãðóïïû 
ëîêàëèçàöèÿ è ãðàíèöû ïàòîëîãè÷åñêî-
ãî î÷àãà áûëè ÷åòêî îïðåäåëåíû íà ýòà-
ïå ÈÎÓÇÈ ó 379 ÷åëîâåê (96,9%). Ó 12 ïà-
öèåíòîâ (3,1%) âîçíèêëà íåîáõîäèìîñòü 
â ìèíèòîðàêîòîìèè. Íåîáõîäèìîñòè â 
òîðàêîòîìèè, îáóñëîâëåííîé íåâîçìîæ-
íîñòüþ ëîêàëèçîâàòü îáðàçîâàíèå â ëåã-
êîì, íå áûëî.

Ïðè âûïîëíåíèè îïåðàòèâíîãî âìå-
øàòåëüñòâà ó ïàöèåíòîâ êîíòðîëüíîé 
ãðóïïû ëîêàëèçàöèÿ è ãðàíèöû ïàòîëî-
ãè÷åñêîãî î÷àãà áûëè îïðåäåëåíû íà ýòà-
ïå ðåâèçèè è èíñòðóìåíòàëüíîé ïàëüïà-
öèè â 164 íàáëþäåíèÿõ (65,1%). 51 ïàöè-
åíòó (20,2%) äîïîëíèòåëüíî ïîòðåáîâà-
ëîñü âûïîëíèòü ìèíèòîðàêîòîìèþ, à 37 
(14,7%) - òîðàêîòîìèþ äëÿ ïîèñêà î÷àãà 
â ëåãî÷íîé ïàðåíõèìå. 

Â îñíîâíîé ãðóïïå ñðåäíåå âðåìÿ, çà-
òðà÷åííîå íà îïðåäåëåíèå ðàñïîëîæåíèÿ 
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è ãðàíèö ïàòîëîãè÷åñêîãî î÷àãà â ëåãî÷-
íîé òêàíè, ñîñòàâèëî 14±2,4 ìèí. Â êîí-
òðîëüíîé ãðóïïå ñîîòâåòñòâåííî 24,5 ±5,5 
ìèí (ð<0,01).

Îáùåå âðåìÿ îïåðàòèâíîãî âìåøà-
òåëüñòâà â îñíîâíîé è êîíòðîëüíûõ ãðóï-
ïàõ ñîñòàâèëî 42,4±9,2 ìèí (îò 20 ìèí äî 
90 ìèí) è 78,2±14,9ìèí (îò 30 ìèí äî 120 
ìèí) ñîîòâåòñòâåííî (ð<0,01). Äîñòîâåð-
íàÿ ðàçíèöà áûëà äîñòèãíóòà çà ñ÷åò ýòà-

ïà îïåðàöèè ïî âûÿâëåíèþ îïóõîëè â 
ëåãêîì. 

Äëÿ äåòàëüíîé îöåíêè ðàçëè÷èé ìåæäó 
ãðóïïàìè ñ ó÷åòîì õàðàêòåðèñòèê îïóõî-
ëè ìû ïðîâåëè ñðàâíåíèå óñïåøíîñòè è 
âðåìåíè îïåðàöèè â çàâèñèìîñòè îò ðàç-
ìåðîâ îáðàçîâàíèÿ è ãëóáèíû åãî ðàñïî-
ëîæåíèÿ îòíîñèòåëüíî ïëåâðû (òàáë. 5, 6).

Ïðè àíàëèçå ïîëó÷åííûõ äàííûõ ìû 
âûÿâèëè, ÷òî ïðè èñïîëüçîâàíèè ÈÎÓÇÈ 

Òàáëèöà 4 
Ñðàâíåíèå ãðóïï ïàöèåíòîâ ïî êðèòåðèÿì óñïåøíîñòè è âðåìåíè îïåðàöèè

Õàðàêòåðèñòèêà
Îñíîâíàÿ ãðóïïà 

(N=391)
Êîíòðîëüíàÿ 

ãðóïïà (N=252)
Óðîâåíü 

çíà÷èìîñòè (ð)

Óñïåøíîñòü 
îïåðàöèè, àáñ. 

(%)

Óñïåøíî 379 (96,9%) 164 (65,1%) ð <0,01

Ìèíèòîðàêîòîìèÿ 12 (3,1%) 51 (20,2%) ð <0,001

Òîðàêîòîìèÿ* 0 (0,0%) 37 (14,7%) ð <0,001

Îáùåå âðåìÿ îïåðàöèè, ìèí 42,4±9,2 78,2±14,9 ð <0,01

Âðåìÿ íà ïîèñê îáðàçîâàíèÿ, ìèí 14±2,4 24,5 ±5,5 ð <0,01

Ïðèìå÷àíèÿ: * Äîïîëíèòåëüíî ó îäíîãî ïàöèåíòà èç îñíîâíîé è ó äâóõ ïàöèåíòîâ èç êîí-
òðîëüíîé ãðóïïû êîíâåðñèÿ â òîðàêîòîìèþ áûëà îáóñëîâëåíà ðàçâèòèåì èíòðàîïåðàöèîííûõ 
îñëîæíåíèé. Ïîñêîëüêó íè â îäíîì ñëó÷àå ýòî íå áûëî îáóñëîâëåíî òðóäíîñòüþ ñ ëîêàëèçàöè-
åé î÷àãà â ëåãêîì, ìû íå ñòàëè îòíîñèòü èõ ê ãðóïïå òîðàêîòîìèé äàííîé òàáëèöû.

Òàáëèöà 5 
Çàâèñèìîñòü óñïåøíîñòè è âðåìåíè îïåðàöèè îò ðàçìåðîâ 

è ãëóáèíû ðàñïîëîæåíèÿ îïóõîëè ó ïàöèåíòîâ îñíîâíîé ãðóïïû

Õàðàêòåðè-
ñòèêè

Ãëóáèíà, ìì Ðàçìåð, ìì
Âñåãî

0-5 5-15 15-25 >25 <10 10-20 20-30 >30

Óñïåøíîñòü 
îïåðàöèè, 
àáñ. (%)

142 
(100%)

112 
(98,2%)

66 
(94,3%)

59 
(90,8%)

89 
(94,7%)

93 
(95,9%)

96 
(97,0%)

101 
(100%)

386 
(98,7%)

Âðåìÿ îïå-
ðàöèè (îá-
ùåå), ìèí.

32,5 
±4,7

39,2    
±9,1

56,8 
±11,7

77,9 
±10,2

66,2 
±9,1

39,6 
±6,4

44,2 
±6,6

64,9    
±12,1

42,4±9,2*

Âñåãî
142 

(100%)
114 

(100%)
70 

(100%)
65 

(100%)
94 

(100%)
97 

(100%)
99 

(100%)
101 

(100%)
391**

Ïðèìå÷àíèÿ: *Ñðåäíåå îáùåå âðåìÿ îïåðàöèè â îñíîâíîé ãðóïïå, **Âñåãî ïàöèåíòîâ â 
îñíîâíîé ãðóïïå.

Òàáëèöà 6
Çàâèñèìîñòü óñïåøíîñòè è âðåìåíè îïåðàöèè îò ðàçìåðîâ 

è ãëóáèíû ðàñïîëîæåíèÿ îïóõîëè ó ïàöèåíòîâ êîíòðîëüíîé ãðóïïû

Õàðàêòåðè-
ñòèêè

Ãëóáèíà, ìì Ðàçìåð, ìì

Âñåãî
0-5 5-15 15-25 >25 <10 10-20 20-30 >30

Óñïåøíîñòü 
îïåðàöèè, 
àáñ. (%)

94 
(94,9%)

53 
(70,7%)

16 
(34)%)

1 
(3,2%)

0 
(0,0%)

16 
(38,1%)

51 
(72,9%)

97 
(88,2%)

164 
(65,1%)

Âðåìÿ îïå-
ðàöèè (îá-
ùåå), ìèí.

48,2 
±9,2

58,3 
±7,8

82,3 
±11,9

109,7 
±10,2

110,2 
±8,9

93,5 
±11,0

60,2 
±9,6

40,9 
±17,1

78,2
±14,9*

Âñåãî
99 

(100%)
75 

(100%)
47 

(100%)
31 

(100%)
30 

(100%)
42 

(100%)
70 

(100%)
110 

(100%)
252**

Ïðèìå÷àíèÿ: **Âñåãî ïàöèåíòîâ â êîíòðîëüíîé ãðóïïå.
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(îñíîâíàÿ ãðóïïà) ñòàòèñòè÷åñêè çíà÷è-
ìàÿ çàâèñèìîñòü óñïåøíîñòè îïåðàöèè 
îò ðàçìåðà îáðàçîâàíèÿ è ãëóáèíû åãî 
ðàñïîëîæåíèÿ îòìå÷àåòñÿ òîëüêî ïðè åãî 
ðàçìåðàõ ìåíåå 10 ìì è ãëóáèíå ðàñïîëî-
æåíèÿ áîëåå 25 ìì (p<0,05). Â òî æå âðåìÿ 
ó ïàöèåíòîâ ïðè ÂÒÑ îïåðàöèè êîòîðûõ 
ÈÎÓÇÈ íå èñïîëüçîâàëîñü (êîíòðîëüíàÿ 
ãðóïïà), îòìå÷àåòñÿ ïðÿìàÿ çàâèñèìîñòü 
óñïåøíîñòè îïåðàöèè îò ðàçìåðîâ îáðà-
çîâàíèÿ è îáðàòíàÿ - îò ãëóáèíû çàëåãà-
íèÿ (p<0,001). 

Ïðè àíàëèçå îòíîøåíèÿ âðåìåíè îïå-
ðàöèè ê ãëóáèíå çàëåãàíèÿ â îáåèõ ãðóï-
ïàõ îòìå÷àåòñÿ çíà÷èìàÿ ïðÿìàÿ çàâè-
ñèìîñòü âðåìåíè îò ãëóáèíû îáðàçîâà-
íèÿ (r=0,93). Óâåëè÷åíèå âðåìåíè ïðîèñ-
õîäèò ðàâíîìåðíî â îáåèõ ãðóïïàõ, ïðè 
ýòîì â êîíòðîëüíîé ãðóïïå ñîõðàíÿåòñÿ 
áîëüøåå, ÷åì âî âñåõ ïîäãðóïïàõ,  îáùåå 
ñðåäíåå âðåìÿ îïåðàöèè.

Çíà÷èìîé êîððåëÿöèè ðàçìåðîâ îáðà-
çîâàíèÿ è âðåìåíè îïåðàöèè â îñíîâíîé 
ãðóïïå íå âûÿâëåíî, â òî âðåìÿ êàê â êîí-
òðîëüíîé ãðóïïå îïðåäåëÿåòñÿ îáðàòíàÿ 
çàâèñèìîñòü âðåìåíè îïåðàöèè îò ðàçìå-
ðîâ îáðàçîâàíèÿ (r=-0,79).

Ñðàâíèòåëüíûé ìåæãðóïïîâîé àíà-
ëèç çàâèñèìîñòè óñïåøíîñòè îïåðàöèè 
îò ðàçìåðîâ è ãëóáèíû ðàñïîëîæåíèÿ îá-
ðàçîâàíèÿ ïðåäñòàâëåí â òàáëèöå 7.

Ìåæãðóïïîâîé àíàëèç ïîëó÷åííûõ 
äàííûõ âûÿâèë ñóùåñòâåííûå ðàçëè÷èÿ 
ïðè èñïîëüçîâàíèè ÈÎÓÇÈ äëÿ ïàöèåí-
òîâ ñ ðàçìåðîì îáðàçîâàíèé äî 30 ìì è 
ãëóáèíîé çàëåãàíèÿ îòíîñèòåëüíî ïëåâ-
ðû áîëåå 5 ìì. Ïðè ðàçìåðå îáðàçîâàíèé 
áîëåå 30 ìì è ñóáïëåâðàëüíîì (0-5 ìì) 
èõ ðàñïîëîæåíèè ñòàòèñòè÷åñêè çíà÷è-
ìûõ ðàçëè÷èé â óñïåøíîñòè ïðîâåäåíèÿ 
ÂÒÑ ðåçåêöèè ëåãêîãî ïîëó÷åíî íå áûëî.

Îáñóæäåíèå. Â ñâÿçè ñ ðàçëè÷íûìè 
òåõíè÷åñêèìè âîçìîæíîñòÿìè îòìå÷à-
ëèñü ìåæãðóïïîâûå ðàçëè÷èÿ â õàðàêòå-
ðèñòèêàõ ðàçìåðîâ è ðàñïîëîæåíèÿ îïó-
õîëåé, à èìåííî íåñêîëüêî ìåíüøåå êî-
ëè÷åñòâî ìåëêèõ, ãëóáîêî ðàñïîëîæåí-
íûõ îáðàçîâàíèé â ãðóïïå èñòîðè÷åñêî-
ãî êîíòðîëÿ. Ýòî îáóñëîâëåíî òåì, ÷òî 
ïðè ïëàíèðîâàíèè îïåðàöèè äàííàÿ êà-
òåãîðèÿ ïàöèåíòîâ çà÷àñòóþ ñðàçó îòíî-
ñèëàñü ê òîðàêîòîìèè ââèäó ïðåäïîëàãà-
åìûõ èíòðàîïåðàöèîííûõ çàòðóäíåíèé 
ñ ëîêàëèçàöèåé îïóõîëè. Äàííûé ôàêò, 
îäíàêî, íå äîëæåí îêàçûâàòü ñóùåñòâåí-
íîãî âëèÿíèÿ íà îöåíêó óñïåøíîñòè âû-
ïîëíåíèÿ îïåðàöèè.

Íåñìîòðÿ íà îòñóòñòâèå âëèÿíèÿ èí-
òðàîïåðàöèîííîãî óëüòðàçâóêîâîãî èñ-
ñëåäîâàíèÿ íà êîððåëÿöèþ ãëóáèíû ðàñ-
ïîëîæåíèÿ îáðàçîâàíèÿ è âðåìåíè îïå-
ðàöèè èñïîëüçîâàíèå ÈÎÓÇÈ ïîçâîëÿ-
åò íå òîëüêî çíà÷èìî óìåíüøèòü îáùåå 
âðåìÿ îïåðàöèè, íî è íèâåëèðóåò çàâè-
ñèìîñòü âðåìåíè îïåðàöèè îò ðàçìåðîâ 
îáðàçîâàíèÿ, ïðè ðàçìåðàõ î÷àãà â ëåã-
êèõ ìåíåå 30 ìì.

Âûâîäû
ÈÎÓÇÈ ÿâëÿåòñÿ ýôôåêòèâíûì è áåç-

îïàñíûì ìåòîäîì èññëåäîâàíèÿ ëåãêîãî, 
ïîçâîëÿþùèì ñîêðàòèòü âðåìÿ îïåðàòèâ-
íîãî âìåøàòåëüñòâà è çíà÷èòåëüíî ñíè-

çèòü ïðîöåíò êîíâåðñèé â ðàçëè÷íûå îáú-
åìû òîðàêîòîìèè.  Åãî ïðèìåíåíèå öåëå-
ñîîáðàçíî ïðè ðàçìåðàõ îáðàçîâàíèÿ ìå-
íåå 30 ìì è ðàñïîëîæåíèè åãî íà ãëóáèíå 
áîëåå 5 ìì îòíîñèòåëüíî ïëåâðû.
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Òàáëèöà 7 
Ìåæãðóïïîâîå ñðàâíåíèå óñïåøíîñòè ÂÒÑ ðåçåêöèè 

â çàâèñèìîñòè îò ðàçìåðîâ è ãëóáèíû ðàñïîëîæåíèÿ îáðàçîâàíèÿ

Õàðàêòåðèñòèêè
Óñïåøíîñòü ÂÒÑ ðåçåêöèè

Óðîâåíü 
çíà÷èìîñòè (ð)Îñíîâíàÿ

ãðóïïà (N=391)
Êîíòðîëüíàÿ 

ãðóïïà(N=252)
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Ñàìàðñêèé ãîñóäàðñòâåííûé ìåäèöèíñêèé óíèâåðñèòåò
Ñàìàðñêàÿ îáëàñòíàÿ êëèíè÷åñêàÿ áîëüíèöà èì. Â. Ä. Ñåðåäàâèíà

ÑÐÀÂÍÈÒÅËÜÍÛÉ ÀÍÀËÈÇ ÕÈÐÓÐÃÈ×ÅÑÊÎÃÎ ËÅ×ÅÍÈß ÄÅÒÅÉ
Ñ ÂÐÎÆÄÅÍÍÛÌ ÎÁÑÒÐÓÊÒÈÂÍÛÌ ÌÅÃÀÓÐÅÒÅÐÎÌ

Â ñòàòüå ïðåäñòàâëåíà îöåíêà ðåçóëüòàòîâ îïåðàòèâíîãî ëå÷åíèÿ äåòåé ñ âðîæä¸ííûì 
îáñòðóêòèâíûì ìåãàóðåòåðîì â îòäåëåíèè óðîëîãèè ïåäèàòðè÷åñêîãî êîðïóñà ÑÎÊÁ èì. 
Â. Ä. Ñåðåäàâèíà. Íàèáîëåå ïîëíîå âîññòàíîâëåíèå àíàòîìèè è ôóíêöèè ìî÷åâûõ ïóòåé 
áûëî äîñòèãíóòî ó äåòåé, êîòîðûì áûëî âûïîëíåíî äðåíèðîâàíèå ìî÷åâûõ ïóòåé íà ïî-
ðàæ¸ííîé ñòîðîíå è ïðîâåäåíà êîððåêöèÿ äèñôóíêöèè ìî÷åâîãî ïóçûðÿ. Ïî íàøèì ðå-
çóëüòàòàì âíóòðèïóçûðíàÿ ïåðåñàäêà ìî÷åòî÷íèêà èìååò ïðåèìóùåñòâà, ïî ñðàâíåíèþ ñ 
âíåïóçûðíîé ïåðåñàäêîé, ÷òî îáóñëîâëåíî â ïåðâóþ î÷åðåäü òåõíè÷åñêîé âîçìîæíîñòüþ 
ñîáëþäåíèÿ íåîáõîäèìîãî ñîîòíîøåíèÿ äèàìåòðà ìî÷åòî÷íèêà ê äëèíå ïîäñëèçèñòîãî 
«òîííåëÿ», âî âðåìÿ ïåðåñàäêè.

Êëþ÷åâûå ñëîâà: ìåãàóðåòåð; îáñòðóêöèÿ; ðåôëþêñ; ñòåíò; ïèåëîñòîìà
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COMPARATIVE ANALISIS OF SURGICAL TREATMENT OF CHILDREN 
WITH CONGENITAL OBSTRUCTIVE MEGALOURETER

The paper presents the evaluation of results of surgical treatment of children with 
congenital obstructive megaloureter in the Department of pediatric urology of Samara 
regional clinical hospital named after V. D. Seredavin. The most complete restoration of 
anatomy and function of the urinary tract was achieved in children who underwent drainage of 
the urinary tract on the affected side and correction of bladder dysfunction. According to our 
results, intravesical transplantation of the ureter gives better results compared to extravesical 
transplantation, due to the technical ability to meet the required ratio of the ureter’s diameter 
to the length of the submucosal tunnel during the transplantation.

Keywords: megaloureter; obstruction; reflux; stent; pyelostomy
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Âðîæä¸ííûé ìåãàóðåòåð – ðàñøèðå-
íèå ìî÷åòî÷íèêà, ñîïðîâîæäàþùååñÿ íà-
ðóøåíèåì åãî îïîðîæíåíèÿ. Â íàñòîÿùåå 
âðåìÿ âðîæä¸ííûé ìåãàóðåòåð âõîäèò â 
ñîáèðàòåëüíîå ïîíÿòèå «îáñòðóêòèâíûå 
óðîïàòèè» è íåðåäêî ïðèâîäèò ê çíà÷è-
òåëüíîìó íàðóøåíèþ ôóíêöèè ïî÷åê ñ 
èñõîäîì â õðîíè÷åñêóþ áîëåçíü ïî÷åê, 
îñîáåííî ïðè äâóñòîðîííåì ïîðàæåíèè 
[4]. Ïî äàííûì óðîëîãè÷åñêîãî îòäåëåíèÿ 
ïåäèàòðè÷åñêîãî êîðïóñà ÑÎÊÁ èì. Â.Ä. 
Ñåðåäàâèíà, â ïîñëåäíèå ãîäû óâåëè÷èâà-
åòñÿ êîëè÷åñòâî äåòåé ñ âðîæä¸ííûì ìå-
ãàóðåòåðîì. Ýòî ñâÿçàíî ñ ïîñòîÿííî âîç-
ðàñòàþùåé âðîæä¸ííîé ïàòîëîãèåé ìî-
÷åâûäåëèòåëüíîé ñèñòåìû ó äåòåé, à òàê-
æå ñ õîðîøåé ïðå - è ïîñòíàòàëüíîé äè-
àãíîñòèêîé [7]. Âïåðâûå òåðìèí «ìåãàó-
ðåòåð» áûë ââåä¸í â 1923 ãîäó J.Coulk, è ê 

íàñòîÿùåìó âðåìåíè íàñ÷èòûâàåòñÿ áî-
ëåå 20 ðàáî÷èõ êëàññèôèêàöèé ìåãàóðå-
òåðà [4,5,8]. Â íàøåé ïîâñåäíåâíîé ðàáî-
òå ìû ïðèäåðæèâàåìñÿ ñâîäíîé ìåæäóíà-
ðîäíîé êëàññèôèêàöèè, ïðèíÿòîé â 1977 
ã îäó, êîòîðàÿ âûäåëÿåò òðè ôîðìû ìåãà-
óðåòåðà: îáñòðóêòèâíûé, ðåôëþêñèðó-
þùèé è ïóçûðíîçàâèñèìûé. Êàæäàÿ èç 
ôîðì ìîæåò áûòü ïåðâè÷íîé è âòîðè÷-
íîé. Äëÿ îáñòðóêòèâíîãî ìåãàóðåòåðà 
ìû èñïîëüçóåì êëàññèôèêàöèþ, ïðåäëî-
æåííóþ â 1978 ãîäó Pfister R.C. è Hendren 
W.H., êîòîðûå âûäåëÿþò òðè ñòàäèè ðàç-
âèòèÿ çàáîëåâàíèÿ: àõàëàçèþ ìî÷åòî÷-
íèêà, ðàçâèòèå ìåãàóðåòåðà, áåç ðàñøè-
ðåíèÿ ÷àøå÷íî – ëîõàíî÷íîé ñèñòåìû 
(×ËÑ), óðåòåðîãèäðîíåôðîç (ÓÃ) ñî çíà-
÷èòåëüíûì ðàñøèðåíèåì ×ËC è èñòîí-
÷åíèåì ïàðåíõèìû ïî÷êè. Ðàäèêàëüíîå 
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ëå÷åíèå òÿæ¸ëûõ ôîðì âðîæä¸ííîãî îá-
ñòðóêòèâíîãî ìåãàóðåòåðà òîëüêî îïåðà-
òèâíîå [1,3]. Îñíîâíîé âèä îïåðàöèé, âû-
ïîëíÿåìûõ ïðè ìåãàóðåòåðå íàçûâàåòñÿ 
ðåèìïëàíòàöèåé ìî÷åòî÷íèêà. Ñìûñë 
îïåðàöèè çàêëþ÷àåòñÿ â îòñå÷åíèè ìî÷å-
òî÷íèêà îò ìî÷åâîãî ïóçûðÿ âûøå ñóæå-
íèÿ è ñîçäàíèè íîâîãî àíàñòîìîçà, ñâî-
áîäíî ïðîïóñêàþùåãî ìî÷ó èç ìî÷åòî÷-
íèêà â ìî÷åâîé ïóçûðü è ïðåïÿòñòâóþ-
ùåãî îáðàòíîìó çàáðîñó ìî÷è (ðåôëþê-
ñó) â ïî÷êó. Äëÿ ïðîôèëàêòèêè ðåôëþê-
ñà äèñòàëüíóþ ÷àñòü ìî÷åòî÷íèêà ïðîâî-
äÿò â «òîííåëå» ïîä ñëèçèñòîé îáîëî÷êîé 
ìî÷åâîãî ïóçûðÿ, â ðåçóëüòàòå ÷åãî îáðà-
çóåòñÿ êëàïàí, ñìûêàþùèéñÿ ïðè çàïîë-
íåíèè ìî÷åâîãî ïóçûðÿ. Îïåðàöèþ âîç-
ìîæíî âûïîëíÿòü êàê âíóòðèïóçûðíî, òàê 
è âíåïóçûðíî. Î÷åíü âàæíî âîâðåìÿ è ñ 
òî÷íîñòüþ óäàëèòü äèñïëàçèðîâàííûé 
îòäåë ìî÷åòî÷íèêà è âîññòàíîâèòü îïî-
ðîæíåíèå ìî÷åòî÷íèêà è ëîõàíêè [6]. Ìå-
òîä îïåðàòèâíîãî ëå÷åíèÿ îïðåäåëÿëñÿ, 
èñõîäÿ èç äèàìåòðà ìî÷åòî÷íèêà è ëîêà-
ëèçàöèè ïðåïÿòñòâèÿ. Åñëè äèàìåòð ìî-
÷åòî÷íèêà ïðåâûøàåò 1,5 ñì., òî ïðåèìó-
ùåñòâî îòäà¸òñÿ âíåïóçûðíîé ïåðåñàä-
êå. Åñëè ìî÷åòî÷íèê ìåíüøåãî äèàìåòðà 
è ìåíåå èçâèòîé, âûïîëíÿëàñü âíóòðèïó-
çûðíàÿ ïåðåñàäêà (ïî ìåòîäó Êîýíà). Ðà-
äèêàëüíóþ îïåðàöèþ ïî ïîâîäó ìåãàó-
ðåòåðà òåõíè÷åñêè âîçìîæíî âûïîëíèòü 
íà ìî÷åâîì ïóçûðå äîñòàòî÷íîãî îáú¸-
ìà è ïîñëå êîððåêöèè íåðâíî – ìûøå÷-
íîé äèñôóíêöèè ìî÷åâîãî ïóçûðÿ. Ýòî 
çíà÷èòåëüíî îòîäâèãàåò âðåìåííûå ðàì-
êè è ïîçâîëÿåò îïåðèðîâàòü äåòåé, ÷àùå 
ïîñëå ãîäà [3,4]. Íî ó çíà÷èòåëüíîé ÷à-
ñòè äåòåé, îñîáåííî ñ óðåòåðîãèäðîíåô-
ðîçîì, ïðîìåäëåíèå ñ îïåðàòèâíîé êîð-
ðåêöèåé ïðèâîäèò ê íåîáðàòèìûì íàðó-
øåíèÿì ïî÷å÷íîé ïàðåíõèìû, ñ ïîòåðåé 
ôóíêöèè ïî÷êè, è â 1 ãîä «ñïàñàòü óæå íå-
÷åãî». Òàêèì äåòÿì ìû ñòàðàåìñÿ ïðîâå-
ñòè äðåíèðîâàíèå ìî÷åâîé ñèñòåìû ðàç-
ëè÷íûìè ñïîñîáàìè. ×àùå âñåãî ýòî ïè-
åëî- èëè óðåòåðîñòîìèÿ, èëè ýíäîñêîïè-
÷åñêîå äðåíèðîâàíèå äèñòàëüíîãî îòäå-
ëà ìî÷åòî÷íèêà ïóçûðíî – óðåòåðàëüíû-
ìè ñòåíòàìè [2]. 

Öåëü èññëåäîâàíèÿ: Ïðîâåñòè ñðàâ-
íèòåëüíûé àíàëèç ðåçóëüòàòîâ âíåïóçûð-
íîé è âíóòðèïóçûðíîé ïåðåñàäîê ìî÷å-
òî÷íèêà ó äåòåé ñ âðîæä¸ííûì îáñòðóê-
òèâíûì ìåãàóðåòåðîì â îòäåëåíèè óðîëî-
ãèè ïåäèàòðè÷åñêîãî êîðïóñà ÑÎÊÁ èì. Â. 
Ä. Ñåðåäàâèíà.

Ìàòåðèàëû è ìåòîäû
Ñ 2008 – 2013 â îòäåëåíèè óðîëîãèè 

ÏÊ ïðîîïåðèðîâàíî 95 äåòåé ñ äèàãíî-
çîì âðîæä¸ííûé ìåãàóðåòåð. Èç íèõ äåòè 
ñ ðåôëþêñèðóþùèì ìåãàóðåòåðîì ñîñòà-

âèëè 35% (33 ðåá¸íêà), ñ óðåòåðîãèäðî-
íåôðîçîì – 26% (25 äåòåé), ñ îáñòðóê-
òèâíûì ìåãàóðåòåðîì – 39% (37 äåòåé). 
Îñíîâíóþ ÷àñòü ñîñòàâëÿþò ìàëü÷èêè 
– 74% (70 äåòåé), äåâî÷åê – 26% (25 äåòåé). 
Äîîïåðàöèîííîå îòâåäåíèå ìî÷è ÷åðåç 
ïèåëî - , óðåòåðîñòîìó, èëè äèñòàëüíûé 
ïóçûðíî – ìî÷åòî÷íèêîâûé ñòåíò ïðî-
âîäèëîñü ó 26% (25 äåòåé). Äîîïåðàöèîí-
íîå äðåíèðîâàíèå ïîòðåáîâàëîñü òîëüêî 
äåòÿì ñ òÿæ¸ëûì óðåòåðîãèäðîíåôðîçîì, 
â âîçðàñòå äî 1 ãîäà, èç – çà ïðîãðåññèðó-
þùåãî íàðóøåíèå ôóíêöèè ïî÷êè. Âîç-
ðàñò äåòåé ñîñòàâëÿë îò 8 ìåñÿöåâ äî 15 
ëåò. Îïåðàöèè âûïîëíÿëèñü ïîä îáùèì 
îáåçáîëèâàíèåì, ñ èñïîëüçîâàíèåì êîì-
áèíèðîâàííîãî èíòóáàöèîííîãî íàðêî-
çà. Ïðåäïî÷òåíèå îòäàâàëîñü ïðåïàðàòàì 
ñ íàèìåíüøèì íåôðîòîêñè÷åñêèì äåé-
ñòâèåì (ñåâîôëóðàí, ôåíòàíèë, ïðîïî-
ôîë). Ïðè ïðîâåäåíèè ââîäíîé àíåñòå-
çèè ïðåäïî÷òåíèå îòäàâàëîñü ñåâîôëó-
ðàíó, äëÿ äåòåé äî 3 ëåò, äåòÿì ñòàðøåãî 
âîçðàñòà èñïîëüçîâàëñÿ ïðîïîôîë. Èí-
òðàîïåðàöèîííàÿ àíàëüãåçèÿ ïðîâîäè-
ëàñü ôåíòàíèëîì. Äàííîå àíåñòåçèîëîãè-
÷åñêîå ïîñîáèå ïðèâîäèëî ê ìèíèìàëü-
íîìó ðèñêó îñëîæíåíèé âî âðåìÿ íàðêî-
çà. Âñå äåòè ðàçäåëåíû íà 2 ãðóïïû, â çà-
âèñèìîñòè îò âèäà âûïîëíåííîé îïåðà-
öèè. Ïåðâóþ ãðóïïó ñîñòàâèëè äåòè, ó êî-
òîðûõ âûïîëíåíà âíóòðèïóçûðíàÿ ïå-
ðåñàäêà (N=46). Âî âòîðóþ ãðóïïó âîøëè 
äåòè, ïðîîïåðèðîâàííûå ïî âíåïóçûð-
íîé ìåòîäèêå (N=49). Â ïîñëåîïåðàöè-
îííîì ïåðèîäå âñåì äåòÿì âûïîëíÿëîñü 
ÓÇÈ ïî÷åê è ìî÷åâîãî ïóçûðÿ ÷åðåç 1, 3 
è 6 ìåñÿöåâ ïîñëå îïåðàöèè, äëÿ îöåíêè 
îïîðîæíåíèÿ ìî÷åòî÷íèêà è ×ËÑ. Êîí-
òðîëüíîå îáñëåäîâàíèå âñåì äåòÿì âû-
ïîëíåíî ñïóñòÿ 6 – 8 ìåñÿöåâ ïîñëå îïå-
ðàöèè â îòäåëåíèè óðîëîãèè ÏÊ. Îáñëå-
äîâàíèå çàêëþ÷àëîñü â ïðîâåäåíèè ýêñ-
êðåòîðíîé óðîãðàôèè, ìèêöèîííîé öè-
ñòîãðàôèè, öèñòîñêîïèè, ÓÇÈ ïî÷åê è ìî-
÷åâîãî ïóçûðÿ, êà÷åñòâåííûõ è êîëè÷å-
ñòâåííûõ àíàëèçîâ ìî÷è.

Ðåçóëüòàòû
Â 1 ãðóïïå ïîëíîå âûçäîðîâëåíèå îò-

ìå÷àëîñü ó 82% (38 äåòåé) – àäåêâàòíîå 
îïîðîæíåíèå ìî÷åòî÷íèêà è ×ËC ñ âîñ-
ñòàíîâëåíèåì ôóíêöèè ïî÷êè ïî äàííûì 
ýêñêðåòîðíîé óðîãðàôèè, îòñóòñòâèå 
ïóçûðíî – ìî÷åòî÷íèêîâîãî ðåôëþêñà 
(ÏÌÐ), ïî äàííûì ìèêöèîííîé öèñòîãðà-
ôèè. Ðåöèäèâ ìåãàóðåòåðà îòìå÷åí ó 2% 
(1 ðåá¸íîê). ÏÌÐ îòìå÷åí ó 16% (7 äåòåé). 
Âî âòîðîé ãðóïïå ïîëíîå âûçäîðîâëåíèå 
îòìå÷àëîñü ó 62% (30 äåòåé). Ðåöèäèâ ìå-
ãàóðåòåðà îòìå÷àëñÿ ó 8% (5 äåòåé). ÏÌÐ ó 
30% (15 äåòåé). Ó äåòåé, êîòîðûì âûïîëíÿ-
ëîñü äîîïåðàöèîííîå äðåíèðîâàíèå ìî-
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÷åòî÷íèêà (25 äåòåé), ìû îòìå÷àëè àäåê-
âàòíîå îïîðîæíåíèå ìî÷åòî÷íèêà è ×ËÑ 
íà äðåíàæå äî îïåðàöèè, ïîñëå îïåðàöèè 
ó äàííîé ãðóïïû äåòåé ðåöèäèâîâ íå îò-
ìå÷àëîñü. Ñòåïåíü ÏÌÐ ïîñëå îïåðàöèè 
âàðüèðîâàëà îò 1 äî 3 ñòåïåíè. Â òå÷åíèè 
ãîäà ìû îòìå÷àëè âûçäîðîâëåíèå ïî ÏÌÐ 
íà ôîíå êîíñåðâàòèâíîé òåðàïèè ó 12 äå-
òåé. Îòñóòñòâèå ïîëîæèòåëüíîé äèíàìè-
êè íà ôîíå êîíñåðâàòèâíîé òåðàïèè äàëî 
âîçìîæíîñòü 10 äåòÿì âûïîëíèòü ýíäî-
ïëàñòèêó óñòüÿ ìî÷åòî÷íèêà îáú¸ìîáðà-
çóþùèì âåùåñòâîì «Âàíòðèñ» ñ õîðîøèì 
ðåçóëüòàòîì. Ïîâòîðíàÿ ðàäèêàëüíàÿ îïå-
ðàöèÿ ïîòðåáîâàëàñü âñåì äåòÿì ñ ðåöè-
äèâîì ìåãàóðåòåðà. Ðåöèäèâ ìåãàóðåòåðà 
ïîñëå îïåðàöèè áûë îáóñëîâëåí áîëüøèì 
ó÷àñòêîì äèñïëàçèè ìî÷åòî÷íèêà è òåõ-
íè÷åñêîé íåâîçìîæíîñòüþ óäàëèòü âåñü 
äèñïëàçèðîâàííûé îòäåë âî âðåìÿ ïåð-
âîé îïåðàöèè.

Âûâîäû
Ïî íàøèì ðåçóëüòàòàì, âíóòðèïóçûð-

íàÿ ïåðåñàäêà ìî÷åòî÷íèêà èìååò ïðå-
èìóùåñòâà ïåðåä âíåïóçûðíîé ïåðåñàä-
êîé, ÷òî îáóñëîâëåíî, â ïåðâóþ î÷åðåäü, 
òåõíè÷åñêîé âîçìîæíîñòüþ ñîáëþäåíèÿ 
íåîáõîäèìîãî ñîîòíîøåíèÿ äèàìåòðà 
ìî÷åòî÷íèêà ê äëèíå ïîäñëèçèñòîãî «òîí-
íåëÿ» âî âðåìÿ ïåðåñàäêè. Òåõíè÷åñêàÿ 
ñëîæíîñòü ïðè ôîðìèðîâàíèè ïîäñëè-
çèñòîãî «òîííåëÿ», ñ ñîáëþäåíèåì ñîîò-
íîøåíèÿ äèàìåòðà ìî÷åòî÷íèêà ê äëèíå 
«òîííåëÿ» (1:4 – 6), îáóñëîâëèâàåò íàëè-
÷èå  ÏÌÐ ïîñëå ïðîâåä¸ííîé îïåðàöèè. 
Ðåãðåññ ÏÌÐ ó ïîëîâèíû äåòåé íà ôîíå 
êîíñåðâàòèâíîé òåðàïèè ñâÿçàí ñ ñîêðà-
òèìîñòüþ ìî÷åòî÷íèêà ïîñëå îïåðàöèè 
è óìåíüøåíèåì åãî äèàìåòðà â ïîäñëèçè-
ñòîì «òîííåëå». Àäåêâàòíîå âîññòàíîâëå-

íèå àíàòîìèè è ôóíêöèè ìî÷åâûõ ïóòåé 
ïðè òÿæ¸ëûõ ôîðìàõ óðåòåðîãèäðîíåô-
ðîçà áûëî äîñòèãíóòî ó äåòåé, êîòîðûì 
âûïîëíåíî äîîïåðàöèîííîå äðåíèðîâà-
íèå ìî÷åâûõ ïóòåé íà ïîðàæ¸ííîé ñòîðî-
íå è ïðîâåäåíà êîððåêöèÿ íåðâíî – ìû-
øå÷íîé äèñôóíêöèè ìî÷åâîãî ïóçûðÿ.
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Â ïîñëåäíèå ãîäû íàáëþäàåòñÿ óâåëè-
÷åíèå êîëè÷åñòâà ïàöèåíòîâ, êîòîðûì 
òðåáóåòñÿ âûïîëíåíèå îïåðàòèâíîãî ëå-
÷åíèÿ ïî ïîâîäó ãðûæè ïèùåâîäíîãî îò-
âåðñòèÿ äèàôðàãìû (ÃÏÎÄ), îñëîæíåí-
íîé ðåôëþêñ-ýçîôàãèòîì [2].

«Çîëîòûì» ñòàíäàðòîì â ëå÷åíèè ÃÏÎÄ 
áîëüøèíñòâîì õèðóðãîâ ïðèçíàåòñÿ 
îïåðàöèÿ ôóíäîïëèêàöèè â åå ðàçëè÷-
íûõ ìîäèôèêàöèÿõ. Ýòî âìåøàòåëüñòâî 
íàïðàâëåíî íà ñîçäàíèå ïèùåâîäíî-
æåëóäî÷íîãî êëàïàíà çà ñ÷åò ôîðìèðî-
âàíèÿ ìàíæåòû èç äíà æåëóäêà [1]. Îäíà-
êî, ïî äàííûì íàó÷íîé ëèòåðàòóðû, êî-
ëè÷åñòâî ðåöèäèâîâ çàáîëåâàíèÿ ïîñëå 
ôóíäîïëèêàöèîííûõ ìåòîäîâ êîððåê-
öèè ïèùåâîäíî-æåëóäî÷íîãî ïåðåõîäà 
ñîñòàâëÿåò 10–37% [4]. Ïðè ýòîì â íàñòî-
ÿùåå âðåìÿ íå ðàçðàáîòàíû ÷åòêèå êðèòå-
ðèè, ïîçâîëÿþùèå äîñòîâåðíî ãîâîðèòü î 
íåñîñòîÿòåëüíîñòè ôóíäîïëèêàöèîííîé 
ìàíæåòû è äèàãíîñòèðîâàòü ðåöèäèâ çà-
áîëåâàíèÿ [3].

Èìåííî ïîýòîìó öåëüþ äàííîãî èñ-
ñëåäîâàíèÿ ÿâëÿåòñÿ âûÿâëåíèå ïðèçíà-
êîâ íåñîñòîÿòåëüíîñòè ôóíäîïëèêàöè-
îííîé ìàíæåòû.

Ãèïîòåçà. Â íîðìå ïðè ïðîâåäåíèè îá-
çîðíîé ðåíòãåíîãðàôèè îðãàíîâ áðþø-
íîé ïîëîñòè âèçóàëèçèðóåòñÿ ãàçîâûé ïó-
çûðü æåëóäêà. Ïîñëå âûïîëíåíèÿ îïåðà-
öèè ñ ôîðìèðîâàíèåì ôóíäîïëèêàöè-
îííîé ìàíæåòû èç äíà æåëóäêà ïðè îá-
çîðíîé ðåíòãåíîãðàôèè îðãàíîâ áðþø-
íîé ïîëîñòè ãàçîâûé ïóçûðü æåëóäêà 
íå îïðåäåëÿåòñÿ. Íàìè áûëî âûñêàçàíî 
ïðåäïîëîæåíèå, ÷òî ïðè ðàçâèòèè íåñî-
ñòîÿòåëüíîñòè ôóíäîïëèêàöèîííîé ìàí-
æåòû ïðè îáçîðíîé ðåíòãåíîãðàôèè îð-
ãàíîâ áðþøíîé ïîëîñòè ãàçîâûé ïóçûðü 
æåëóäêà áóäåò îïðåäåëÿòüñÿ âíîâü.

Ìàòåðèàë è ìåòîäû îáñëåäîâàíèÿ
Ñ öåëüþ ïîäòâåðæäåíèÿ âûñêàçàííîé 

ãèïîòåçû íàìè áûëî îáñëåäîâàíî 42 ïà-
öèåíòà, ïåðåíåñøèõ îïåðàöèþ ôóíäî-
ïëèêàöèè â åå ðàçëè÷íûõ ìîäèôèêàöè-
ÿõ. Èç íèõ ìóæ÷èí - 18, æåíùèí  – 24. Âðå-
ìÿ, ïðîøåäøåå îò ìîìåíòà îïåðàöèè äî 
îáñëåäîâàíèÿ, ñîñòàâèëî îò 1 ãîäà äî 20 
ëåò. Èç ýòèõ áîëüíûõ 25 ïàöèåíòàì áûëà 
âûïîëíåíà ôóíäîïëèêàöèÿ ïî Íèññåíó, 
17 áîëüíûì – ôóíäîïëèêàöèÿ ïî Òóïå.

Íàìè áûëî ïðîâåäåíî àíêåòèðîâàíèå 
è îïðîñ ïàöèåíòîâ äëÿ âûÿâëåíèÿ æàëîá, 
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âîçíèêøèõ ïîñëå õèðóðãè÷åñêîãî ëå÷å-
íèÿ, à òàêæå ôèçèêàëüíîå îáñëåäîâàíèå. 
Èíñòðóìåíòàëüíîå îáñëåäîâàíèå âñåõ 
ïàöèåíòîâ âêëþ÷àëî òàêèå ìåòîäû, êàê 
ÝÔÃÄÑ, ñóòî÷íàÿ ðÍ-ìåòðèÿ, ðåíòãåíî-
ñêîïèÿ ïèùåâîäà è æåëóäêà ñ ñóëüôàòîì 
áàðèÿ, ÓÇÈ îðãàíîâ áðþøíîé ïîëîñòè.  

Ïîëó÷åííûå ðåçóëüòàòû
è èõ îáñóæäåíèå

Ðàçëè÷íûå æàëîáû ïðåäúÿâëÿëè 40 ïà-
öèåíòîâ èç 42 (95,2 %). Õàðàêòåð æàëîá 
ïðåäñòàâëåí â òàáëèöå. 

Òàáëèöà 
Æàëîáû, ïðåäúÿâëÿåìûå ïàöèåíòàìè 

ïîñëå ôóíäîïëèêàöèîííûõ ìåòîäîâ 
êîððåêöèè ÃÏÎÄ

Æàëîáû
Êîëè÷åñòâî 

áîëüíûõ

Òÿæåñòü â ýïèãàñòðèè ïîñëå 
ïðèåìà ïèùè

36 (86%)

Èçæîãà 25 (60%)

Áîëè çà ãðóäèíîé 22 (52%)

Çàòðóäíåíèå ãëîòàíèÿ 19 (45%)

Çàòðóäíåíèå îòðûæêè 17 (40%)

Èêîòà è ðåãóðãèòàöèÿ ïîñëå 
ïðèåìà ïèùè

12 (29%)

Îêàçàëîñü, ÷òî ó ïàöèåíòîâ íàèáîëåå 
÷àñòîé æàëîáîé áûëà æàëîáà íà òÿæåñòü â 
ýïèãàñòðèè ïîñëå ïðèåìà ïèùè – 36 áîëü-
íûõ. Ñëåäóþùåé ïî ÷àñòîòå ñðåäè æàëîá 
áûëà èçæîãà – 25 ïàöèåíòîâ. Ó 22 áîëüíûõ 
îòìå÷åíà áîëü çà ãðóäèíîé. Â ýòîé ãðóïïå 
òîëüêî 8 ÷åëîâåê ïðåäúÿâëÿëè îäíó èç æà-
ëîá, ó îñòàëüíûõ 32-õ æàëîáû êîìáèíèðî-
âàëàñü ñ ðàçíîé ñòåïåíüþ âûðàæåííîñòè.

Èç âñåõ ìåòîäîâ îáñëåäîâàíèÿ îñî-
áîå âíèìàíèå ìû îáðàùàëè íà ðåíòãå-
íîñêîïè÷åñêîå èññëåäîâàíèå ïèùåâî-
äà è æåëóäêà ñ èñïîëüçîâàíèåì ñóëüôà-
òà áàðèÿ. Ìû âûÿâèëè, ÷òî èç 25 áîëü-
íûõ, ïðåäúÿâëÿþùèõ æàëîáû íà èçæîãó, 
ó 16 ïðè ðåíòãåíîëîãè÷åñêîì èññëåäîâà-
íèè áûë âûÿâëåí ãàçîâûé ïóçûðü æåëóä-
êà ñ îáû÷íûì åãî ðàñïîëîæåíèåì â ëå-
âîì ïîääèàôðàãìàëüíîì ïðîñòðàíñòâå. 
Ó 7 ïàöèåíòîâ æåëóäîê áûë äâóõêàñêàä-
íûì, è ó 2 ãàçîâîãî ïóçûðÿ äíà æåëóäêà 
âûÿâëåíî íå áûëî. Ó ýòèõ 2 ïàöèåíòîâ 
ñ îòñóòñòâèåì ãàçîâîãî ïóçûðÿ äíà æå-
ëóäêà ïðè ïðîâåäåíèè ðåíòãåíîëîãè÷å-
ñêîãî èññëåäîâàíèÿ ñ áàðèåâîé âçâåñüþ 
æåëóäî÷íî-ïèùåâîäíûé ðåôëþêñ îïðå-
äåëÿëñÿ òîëüêî â ïîëîæåíèè ëåæà ñ îïó-
ùåííûì ãîëîâíûì êîíöîì. Ó íèõ òàêæå 
áûëà âûÿâëåíà çàäåðæêà ïðîõîæäåíèÿ áà-
ðèÿ â ïèùåâîäíî-æåëóäî÷íîì ïåðåõîäå 
äî 20 – 30 ñåêóíä. Æåëóäî÷íî–ïèùåâîä-
íûé ïåðåõîä ðàñïîëàãàëñÿ íà óðîâíå äèà-
ôðàãìû. Ðàñøèðåíèÿ ïèùåâîäà íå áûëî.

Ó îñòàëüíûõ ðàíåå îïåðèðîâàííûõ 
ïàöèåíòîâ ãàçîâûé ïóçûðü äíà æåëóäêà 
ïðè ðåíòãåíîëîãè÷åñêîì èññëåäîâàíèè 
íå îïðåäåëÿëñÿ. 

Ñåìè èç 16 ïàöèåíòàì, ó êîòîðûõ ïðè 
ðåíòãåíîëîãè÷åñêîì èññëåäîâàíèè áûë 
âûÿâëåí ãàçîâûé ïóçûðü äíà æåëóäêà, âû-
ïîëíèëè ïîâòîðíûå îïåðàöèè â ñâÿçè ñ 
òÿæåëîé ñòåïåíüþ ðåôëþêñ-ýçîôàãèòà. 
Âñå îíè äî ýòîãî ïåðåíåñëè îïåðàöèþ 
ôóíäîïëèêàöèè ïî Íèññåíó. Ó 2 èç íèõ íà 
îïåðàöèè ôóíäîïëèêàöèîííàÿ ìàíæå-
òà îòñóòñòâîâàëà è èìåëàñü äåôîðìàöèÿ 
ïèùåâîäíî-æåëóäî÷íîãî ïåðåõîäà. Äíî 
æåëóäêà ÷åðåç ïèùåâîäíîå îòâåðñòèå äè-
àôðàãìû ïðîëàáèðîâàëî â çàäíåå ñðåäî-
ñòåíèå. Ïëîùàäü ïèùåâîäíîãî îòâåðñòèÿ ó 
ýòèõ äâóõ ïàöèåíòîâ áûëà íå ìåíåå 20 ñì2. Ó 
ïÿòè ïàöèåíòîâ ôóíäîïëèêàöèîííàÿ ìàí-
æåòà ðàçâåðíóëàñü íå ïîëíîñòüþ, ïðè ýòîì 
çíà÷èòåëüíî äåôîðìèðîâàëà ïèùåâîäíî-
æåëóäî÷íûé ïåðåõîä, ÷òî âûçûâàëî ïîìè-
ìî êëèíèêè ðåôëþêñ-ýçîôàãèòà è êëèíèêó 
äèñôàãèè. Ýòî îáúÿñíèëî, ïî÷åìó ó ýòèõ ïà-
öèåíòîâ èìåëèñü åùå è êëèíè÷åñêèå ïðî-
ÿâëåíèÿ â âèäå äèñôàãèè.

Çàòåì íàìè áûëè äîïîëíèòåëüíî îá-
ñëåäîâàíû 17 ïàöèåíòîâ, êîòîðûå ïîñëå 
îïåðàöèè æàëîâàëèñü íà çàòðóäíåíèå 
ïðè îòðûæêå. Ïðè ðåíòãåíîëîãè÷åñêîì 
èññëåäîâàíèè ó âñåõ ýòèõ ïàöèåíòîâ ãàçî-
âîãî ïóçûðÿ æåëóäêà â òèïè÷íîì äëÿ íåãî 
ìåñòå íå âûÿâëÿëîñü. Ó 10 èç ýòèõ áîëüíûõ 
ìû îòìåòèëè íàëè÷èå óçêîé ïîëîñêè âîç-
äóõà áëèçêî ê ïèùåâîäó èëè â ïðîåêöèè 
òåíè ïèùåâîäà. Ýòî, ñ íàøåé òî÷êè çðå-
íèÿ, óáåäèòåëüíî ñâèäåòåëüñòâóåò î ñî-
õðàííîñòè ôóíäîïëèêàöèîííîé ìàíæå-
òû. Ó 2 ïàöèåíòîâ, ïðåäúÿâëÿþùèõ æà-
ëîáû íà èçæîãó è çàòðóäíåíèå îòðûæ-
êè, áûë âûÿâëåí æåëóäî÷íî-ïèùåâîäûé 
ðåôëþêñ è çàäåðæêà ïðîõîæäåíèÿ áà-
ðèÿ â ïèùåâîäíî-æåëóäî÷íîì ïåðåõîäå, 
ãàçîâûé ïóçûðü æåëóäêà ó íèõ òàêæå íå 
îïðåäåëÿëñÿ. Ôóíäîïëèêàöèîííàÿ ìàí-
æåòà ðàñïîëàãàëàñü íà óðîâíå äèàôðàãìû.

Íà îñíîâàíèè ïðîâåäåííîãî èññëåäî-
âàíèÿ íàìè áûë ðàçðàáîòàí ñïîñîá ðåíò-
ãåíîëîãè÷åñêîé äèàãíîñòèêè íåñîñòî-
ÿòåëüíîñòè ôóíäîïëèêàöèîííîé ìàí-
æåòû ïîñëå ôóíäîïëèêàöèè ïî ñïîñî-
áó Íèññåíà (Ïàòåíò ÐÔ íà èçîáðåòåíèå 
¹2513794). Ñïîñîá îñóùåñòâëÿåòñÿ ñëå-
äóþùèì îáðàçîì: ïàöèåíòó ñ ïîäîçðåíè-
åì íà íåñîñòîÿòåëüíîñòü ôóíäîïëèêàöè-
îííîé ìàíæåòû ñëåäóåò âûïîëíèòü îá-
çîðíóþ ðåíòãåíîãðàôèþ áðþøíîé ïî-
ëîñòè â ïîëîæåíèè ñòîÿ. Ïðè íàëè÷èè 
ãàçîâîãî ïóçûðÿ æåëóäêà äåëàþò çàêëþ-
÷åíèå î íåñîñòîÿòåëüíîñòè ôóíäîïëèêà-
öèîííîé ìàíæåòû, íàëîæåííîé ïî ñïî-
ñîáó Íèññåíà.
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Òàêèì îáðàçîì, îñíîâíîé ïðè÷è-
íîé êëèíè÷åñêèõ ïðèçíàêîâ ðåôëþêñ-
ýçîôàãèòà ó ïàöèåíòîâ, ïåðåíåñøèõ ðà-
íåå ôóíäîïëèêàöèþ ïî ïîâîäó ãðûæè 
ïèùåâîäíîãî îòâåðñòèÿ äèàôðàãìû ñ 
ðåôëþêñ-ýçîôàãèòîì, ÿâëÿåòñÿ íåñîñòîÿ-
òåëüíîñòü ôóíäîïëèêàöèîííîé ìàíæåòû. 
Ïðè ýòîì äíî æåëóäêà ñìåùàåòñÿ â ñòîðî-
íó îò ïèùåâîäà è âíîâü ôîðìèðóåòñÿ òó-
ïîé óãîë Ãèñà ñ íàðóøåíèåì çàìûêàòåëü-
íîé ôóíêöèè êàðäèè. Ðåíòãåíîëîãè÷åñêè 
ýòî ïðîÿâëÿåòñÿ íîâûì îáðàçîâàíèåì ãà-
çîâîãî ïóçûðÿ äíà æåëóäêà â åãî îáû÷íîì 
ìåñòå ðàñïîëîæåíèÿ.
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äèòü â ñêðèíèíãîâîì ðåæèìå âñåì ïàöè-
åíòàì, ïðåäúÿâëÿþùèì æàëîáû ïîñëå ïå-

ðåíåñåííûõ ôóíäîïëèêàöèîííûõ ìåòî-
äîâ êîððåêöèè ÃÏÎÄ.
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