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Â ñòàòüå ïðåäñòàâëåíà îöåíêà ðåçóëüòàòîâ îïåðàòèâíîãî ëå÷åíèÿ äåòåé ñ âðîæä¸ííûì 
îáñòðóêòèâíûì ìåãàóðåòåðîì â îòäåëåíèè óðîëîãèè ïåäèàòðè÷åñêîãî êîðïóñà ÑÎÊÁ èì. 
Â. Ä. Ñåðåäàâèíà. Íàèáîëåå ïîëíîå âîññòàíîâëåíèå àíàòîìèè è ôóíêöèè ìî÷åâûõ ïóòåé 
áûëî äîñòèãíóòî ó äåòåé, êîòîðûì áûëî âûïîëíåíî äðåíèðîâàíèå ìî÷åâûõ ïóòåé íà ïî-
ðàæ¸ííîé ñòîðîíå è ïðîâåäåíà êîððåêöèÿ äèñôóíêöèè ìî÷åâîãî ïóçûðÿ. Ïî íàøèì ðå-
çóëüòàòàì âíóòðèïóçûðíàÿ ïåðåñàäêà ìî÷åòî÷íèêà èìååò ïðåèìóùåñòâà, ïî ñðàâíåíèþ ñ 
âíåïóçûðíîé ïåðåñàäêîé, ÷òî îáóñëîâëåíî â ïåðâóþ î÷åðåäü òåõíè÷åñêîé âîçìîæíîñòüþ 
ñîáëþäåíèÿ íåîáõîäèìîãî ñîîòíîøåíèÿ äèàìåòðà ìî÷åòî÷íèêà ê äëèíå ïîäñëèçèñòîãî 
«òîííåëÿ», âî âðåìÿ ïåðåñàäêè.
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COMPARATIVE ANALISIS OF SURGICAL TREATMENT OF CHILDREN 
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The paper presents the evaluation of results of surgical treatment of children with 
congenital obstructive megaloureter in the Department of pediatric urology of Samara 
regional clinical hospital named after V. D. Seredavin. The most complete restoration of 
anatomy and function of the urinary tract was achieved in children who underwent drainage of 
the urinary tract on the affected side and correction of bladder dysfunction. According to our 
results, intravesical transplantation of the ureter gives better results compared to extravesical 
transplantation, due to the technical ability to meet the required ratio of the ureter’s diameter 
to the length of the submucosal tunnel during the transplantation.
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Âðîæä¸ííûé ìåãàóðåòåð – ðàñøèðå-
íèå ìî÷åòî÷íèêà, ñîïðîâîæäàþùååñÿ íà-
ðóøåíèåì åãî îïîðîæíåíèÿ. Â íàñòîÿùåå 
âðåìÿ âðîæä¸ííûé ìåãàóðåòåð âõîäèò â 
ñîáèðàòåëüíîå ïîíÿòèå «îáñòðóêòèâíûå 
óðîïàòèè» è íåðåäêî ïðèâîäèò ê çíà÷è-
òåëüíîìó íàðóøåíèþ ôóíêöèè ïî÷åê ñ 
èñõîäîì â õðîíè÷åñêóþ áîëåçíü ïî÷åê, 
îñîáåííî ïðè äâóñòîðîííåì ïîðàæåíèè 
[4]. Ïî äàííûì óðîëîãè÷åñêîãî îòäåëåíèÿ 
ïåäèàòðè÷åñêîãî êîðïóñà ÑÎÊÁ èì. Â.Ä. 
Ñåðåäàâèíà, â ïîñëåäíèå ãîäû óâåëè÷èâà-
åòñÿ êîëè÷åñòâî äåòåé ñ âðîæä¸ííûì ìå-
ãàóðåòåðîì. Ýòî ñâÿçàíî ñ ïîñòîÿííî âîç-
ðàñòàþùåé âðîæä¸ííîé ïàòîëîãèåé ìî-
÷åâûäåëèòåëüíîé ñèñòåìû ó äåòåé, à òàê-
æå ñ õîðîøåé ïðå - è ïîñòíàòàëüíîé äè-
àãíîñòèêîé [7]. Âïåðâûå òåðìèí «ìåãàó-
ðåòåð» áûë ââåä¸í â 1923 ãîäó J.Coulk, è ê 

íàñòîÿùåìó âðåìåíè íàñ÷èòûâàåòñÿ áî-
ëåå 20 ðàáî÷èõ êëàññèôèêàöèé ìåãàóðå-
òåðà [4,5,8]. Â íàøåé ïîâñåäíåâíîé ðàáî-
òå ìû ïðèäåðæèâàåìñÿ ñâîäíîé ìåæäóíà-
ðîäíîé êëàññèôèêàöèè, ïðèíÿòîé â 1977 
ã îäó, êîòîðàÿ âûäåëÿåò òðè ôîðìû ìåãà-
óðåòåðà: îáñòðóêòèâíûé, ðåôëþêñèðó-
þùèé è ïóçûðíîçàâèñèìûé. Êàæäàÿ èç 
ôîðì ìîæåò áûòü ïåðâè÷íîé è âòîðè÷-
íîé. Äëÿ îáñòðóêòèâíîãî ìåãàóðåòåðà 
ìû èñïîëüçóåì êëàññèôèêàöèþ, ïðåäëî-
æåííóþ â 1978 ãîäó Pfister R.C. è Hendren 
W.H., êîòîðûå âûäåëÿþò òðè ñòàäèè ðàç-
âèòèÿ çàáîëåâàíèÿ: àõàëàçèþ ìî÷åòî÷-
íèêà, ðàçâèòèå ìåãàóðåòåðà, áåç ðàñøè-
ðåíèÿ ÷àøå÷íî – ëîõàíî÷íîé ñèñòåìû 
(×ËÑ), óðåòåðîãèäðîíåôðîç (ÓÃ) ñî çíà-
÷èòåëüíûì ðàñøèðåíèåì ×ËC è èñòîí-
÷åíèåì ïàðåíõèìû ïî÷êè. Ðàäèêàëüíîå 
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ëå÷åíèå òÿæ¸ëûõ ôîðì âðîæä¸ííîãî îá-
ñòðóêòèâíîãî ìåãàóðåòåðà òîëüêî îïåðà-
òèâíîå [1,3]. Îñíîâíîé âèä îïåðàöèé, âû-
ïîëíÿåìûõ ïðè ìåãàóðåòåðå íàçûâàåòñÿ 
ðåèìïëàíòàöèåé ìî÷åòî÷íèêà. Ñìûñë 
îïåðàöèè çàêëþ÷àåòñÿ â îòñå÷åíèè ìî÷å-
òî÷íèêà îò ìî÷åâîãî ïóçûðÿ âûøå ñóæå-
íèÿ è ñîçäàíèè íîâîãî àíàñòîìîçà, ñâî-
áîäíî ïðîïóñêàþùåãî ìî÷ó èç ìî÷åòî÷-
íèêà â ìî÷åâîé ïóçûðü è ïðåïÿòñòâóþ-
ùåãî îáðàòíîìó çàáðîñó ìî÷è (ðåôëþê-
ñó) â ïî÷êó. Äëÿ ïðîôèëàêòèêè ðåôëþê-
ñà äèñòàëüíóþ ÷àñòü ìî÷åòî÷íèêà ïðîâî-
äÿò â «òîííåëå» ïîä ñëèçèñòîé îáîëî÷êîé 
ìî÷åâîãî ïóçûðÿ, â ðåçóëüòàòå ÷åãî îáðà-
çóåòñÿ êëàïàí, ñìûêàþùèéñÿ ïðè çàïîë-
íåíèè ìî÷åâîãî ïóçûðÿ. Îïåðàöèþ âîç-
ìîæíî âûïîëíÿòü êàê âíóòðèïóçûðíî, òàê 
è âíåïóçûðíî. Î÷åíü âàæíî âîâðåìÿ è ñ 
òî÷íîñòüþ óäàëèòü äèñïëàçèðîâàííûé 
îòäåë ìî÷åòî÷íèêà è âîññòàíîâèòü îïî-
ðîæíåíèå ìî÷åòî÷íèêà è ëîõàíêè [6]. Ìå-
òîä îïåðàòèâíîãî ëå÷åíèÿ îïðåäåëÿëñÿ, 
èñõîäÿ èç äèàìåòðà ìî÷åòî÷íèêà è ëîêà-
ëèçàöèè ïðåïÿòñòâèÿ. Åñëè äèàìåòð ìî-
÷åòî÷íèêà ïðåâûøàåò 1,5 ñì., òî ïðåèìó-
ùåñòâî îòäà¸òñÿ âíåïóçûðíîé ïåðåñàä-
êå. Åñëè ìî÷åòî÷íèê ìåíüøåãî äèàìåòðà 
è ìåíåå èçâèòîé, âûïîëíÿëàñü âíóòðèïó-
çûðíàÿ ïåðåñàäêà (ïî ìåòîäó Êîýíà). Ðà-
äèêàëüíóþ îïåðàöèþ ïî ïîâîäó ìåãàó-
ðåòåðà òåõíè÷åñêè âîçìîæíî âûïîëíèòü 
íà ìî÷åâîì ïóçûðå äîñòàòî÷íîãî îáú¸-
ìà è ïîñëå êîððåêöèè íåðâíî – ìûøå÷-
íîé äèñôóíêöèè ìî÷åâîãî ïóçûðÿ. Ýòî 
çíà÷èòåëüíî îòîäâèãàåò âðåìåííûå ðàì-
êè è ïîçâîëÿåò îïåðèðîâàòü äåòåé, ÷àùå 
ïîñëå ãîäà [3,4]. Íî ó çíà÷èòåëüíîé ÷à-
ñòè äåòåé, îñîáåííî ñ óðåòåðîãèäðîíåô-
ðîçîì, ïðîìåäëåíèå ñ îïåðàòèâíîé êîð-
ðåêöèåé ïðèâîäèò ê íåîáðàòèìûì íàðó-
øåíèÿì ïî÷å÷íîé ïàðåíõèìû, ñ ïîòåðåé 
ôóíêöèè ïî÷êè, è â 1 ãîä «ñïàñàòü óæå íå-
÷åãî». Òàêèì äåòÿì ìû ñòàðàåìñÿ ïðîâå-
ñòè äðåíèðîâàíèå ìî÷åâîé ñèñòåìû ðàç-
ëè÷íûìè ñïîñîáàìè. ×àùå âñåãî ýòî ïè-
åëî- èëè óðåòåðîñòîìèÿ, èëè ýíäîñêîïè-
÷åñêîå äðåíèðîâàíèå äèñòàëüíîãî îòäå-
ëà ìî÷åòî÷íèêà ïóçûðíî – óðåòåðàëüíû-
ìè ñòåíòàìè [2]. 

Öåëü èññëåäîâàíèÿ: Ïðîâåñòè ñðàâ-
íèòåëüíûé àíàëèç ðåçóëüòàòîâ âíåïóçûð-
íîé è âíóòðèïóçûðíîé ïåðåñàäîê ìî÷å-
òî÷íèêà ó äåòåé ñ âðîæä¸ííûì îáñòðóê-
òèâíûì ìåãàóðåòåðîì â îòäåëåíèè óðîëî-
ãèè ïåäèàòðè÷åñêîãî êîðïóñà ÑÎÊÁ èì. Â. 
Ä. Ñåðåäàâèíà.

Ìàòåðèàëû è ìåòîäû
Ñ 2008 – 2013 â îòäåëåíèè óðîëîãèè 

ÏÊ ïðîîïåðèðîâàíî 95 äåòåé ñ äèàãíî-
çîì âðîæä¸ííûé ìåãàóðåòåð. Èç íèõ äåòè 
ñ ðåôëþêñèðóþùèì ìåãàóðåòåðîì ñîñòà-

âèëè 35% (33 ðåá¸íêà), ñ óðåòåðîãèäðî-
íåôðîçîì – 26% (25 äåòåé), ñ îáñòðóê-
òèâíûì ìåãàóðåòåðîì – 39% (37 äåòåé). 
Îñíîâíóþ ÷àñòü ñîñòàâëÿþò ìàëü÷èêè 
– 74% (70 äåòåé), äåâî÷åê – 26% (25 äåòåé). 
Äîîïåðàöèîííîå îòâåäåíèå ìî÷è ÷åðåç 
ïèåëî - , óðåòåðîñòîìó, èëè äèñòàëüíûé 
ïóçûðíî – ìî÷åòî÷íèêîâûé ñòåíò ïðî-
âîäèëîñü ó 26% (25 äåòåé). Äîîïåðàöèîí-
íîå äðåíèðîâàíèå ïîòðåáîâàëîñü òîëüêî 
äåòÿì ñ òÿæ¸ëûì óðåòåðîãèäðîíåôðîçîì, 
â âîçðàñòå äî 1 ãîäà, èç – çà ïðîãðåññèðó-
þùåãî íàðóøåíèå ôóíêöèè ïî÷êè. Âîç-
ðàñò äåòåé ñîñòàâëÿë îò 8 ìåñÿöåâ äî 15 
ëåò. Îïåðàöèè âûïîëíÿëèñü ïîä îáùèì 
îáåçáîëèâàíèåì, ñ èñïîëüçîâàíèåì êîì-
áèíèðîâàííîãî èíòóáàöèîííîãî íàðêî-
çà. Ïðåäïî÷òåíèå îòäàâàëîñü ïðåïàðàòàì 
ñ íàèìåíüøèì íåôðîòîêñè÷åñêèì äåé-
ñòâèåì (ñåâîôëóðàí, ôåíòàíèë, ïðîïî-
ôîë). Ïðè ïðîâåäåíèè ââîäíîé àíåñòå-
çèè ïðåäïî÷òåíèå îòäàâàëîñü ñåâîôëó-
ðàíó, äëÿ äåòåé äî 3 ëåò, äåòÿì ñòàðøåãî 
âîçðàñòà èñïîëüçîâàëñÿ ïðîïîôîë. Èí-
òðàîïåðàöèîííàÿ àíàëüãåçèÿ ïðîâîäè-
ëàñü ôåíòàíèëîì. Äàííîå àíåñòåçèîëîãè-
÷åñêîå ïîñîáèå ïðèâîäèëî ê ìèíèìàëü-
íîìó ðèñêó îñëîæíåíèé âî âðåìÿ íàðêî-
çà. Âñå äåòè ðàçäåëåíû íà 2 ãðóïïû, â çà-
âèñèìîñòè îò âèäà âûïîëíåííîé îïåðà-
öèè. Ïåðâóþ ãðóïïó ñîñòàâèëè äåòè, ó êî-
òîðûõ âûïîëíåíà âíóòðèïóçûðíàÿ ïå-
ðåñàäêà (N=46). Âî âòîðóþ ãðóïïó âîøëè 
äåòè, ïðîîïåðèðîâàííûå ïî âíåïóçûð-
íîé ìåòîäèêå (N=49). Â ïîñëåîïåðàöè-
îííîì ïåðèîäå âñåì äåòÿì âûïîëíÿëîñü 
ÓÇÈ ïî÷åê è ìî÷åâîãî ïóçûðÿ ÷åðåç 1, 3 
è 6 ìåñÿöåâ ïîñëå îïåðàöèè, äëÿ îöåíêè 
îïîðîæíåíèÿ ìî÷åòî÷íèêà è ×ËÑ. Êîí-
òðîëüíîå îáñëåäîâàíèå âñåì äåòÿì âû-
ïîëíåíî ñïóñòÿ 6 – 8 ìåñÿöåâ ïîñëå îïå-
ðàöèè â îòäåëåíèè óðîëîãèè ÏÊ. Îáñëå-
äîâàíèå çàêëþ÷àëîñü â ïðîâåäåíèè ýêñ-
êðåòîðíîé óðîãðàôèè, ìèêöèîííîé öè-
ñòîãðàôèè, öèñòîñêîïèè, ÓÇÈ ïî÷åê è ìî-
÷åâîãî ïóçûðÿ, êà÷åñòâåííûõ è êîëè÷å-
ñòâåííûõ àíàëèçîâ ìî÷è.

Ðåçóëüòàòû
Â 1 ãðóïïå ïîëíîå âûçäîðîâëåíèå îò-

ìå÷àëîñü ó 82% (38 äåòåé) – àäåêâàòíîå 
îïîðîæíåíèå ìî÷åòî÷íèêà è ×ËC ñ âîñ-
ñòàíîâëåíèåì ôóíêöèè ïî÷êè ïî äàííûì 
ýêñêðåòîðíîé óðîãðàôèè, îòñóòñòâèå 
ïóçûðíî – ìî÷åòî÷íèêîâîãî ðåôëþêñà 
(ÏÌÐ), ïî äàííûì ìèêöèîííîé öèñòîãðà-
ôèè. Ðåöèäèâ ìåãàóðåòåðà îòìå÷åí ó 2% 
(1 ðåá¸íîê). ÏÌÐ îòìå÷åí ó 16% (7 äåòåé). 
Âî âòîðîé ãðóïïå ïîëíîå âûçäîðîâëåíèå 
îòìå÷àëîñü ó 62% (30 äåòåé). Ðåöèäèâ ìå-
ãàóðåòåðà îòìå÷àëñÿ ó 8% (5 äåòåé). ÏÌÐ ó 
30% (15 äåòåé). Ó äåòåé, êîòîðûì âûïîëíÿ-
ëîñü äîîïåðàöèîííîå äðåíèðîâàíèå ìî-
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÷åòî÷íèêà (25 äåòåé), ìû îòìå÷àëè àäåê-
âàòíîå îïîðîæíåíèå ìî÷åòî÷íèêà è ×ËÑ 
íà äðåíàæå äî îïåðàöèè, ïîñëå îïåðàöèè 
ó äàííîé ãðóïïû äåòåé ðåöèäèâîâ íå îò-
ìå÷àëîñü. Ñòåïåíü ÏÌÐ ïîñëå îïåðàöèè 
âàðüèðîâàëà îò 1 äî 3 ñòåïåíè. Â òå÷åíèè 
ãîäà ìû îòìå÷àëè âûçäîðîâëåíèå ïî ÏÌÐ 
íà ôîíå êîíñåðâàòèâíîé òåðàïèè ó 12 äå-
òåé. Îòñóòñòâèå ïîëîæèòåëüíîé äèíàìè-
êè íà ôîíå êîíñåðâàòèâíîé òåðàïèè äàëî 
âîçìîæíîñòü 10 äåòÿì âûïîëíèòü ýíäî-
ïëàñòèêó óñòüÿ ìî÷åòî÷íèêà îáú¸ìîáðà-
çóþùèì âåùåñòâîì «Âàíòðèñ» ñ õîðîøèì 
ðåçóëüòàòîì. Ïîâòîðíàÿ ðàäèêàëüíàÿ îïå-
ðàöèÿ ïîòðåáîâàëàñü âñåì äåòÿì ñ ðåöè-
äèâîì ìåãàóðåòåðà. Ðåöèäèâ ìåãàóðåòåðà 
ïîñëå îïåðàöèè áûë îáóñëîâëåí áîëüøèì 
ó÷àñòêîì äèñïëàçèè ìî÷åòî÷íèêà è òåõ-
íè÷åñêîé íåâîçìîæíîñòüþ óäàëèòü âåñü 
äèñïëàçèðîâàííûé îòäåë âî âðåìÿ ïåð-
âîé îïåðàöèè.

Âûâîäû
Ïî íàøèì ðåçóëüòàòàì, âíóòðèïóçûð-

íàÿ ïåðåñàäêà ìî÷åòî÷íèêà èìååò ïðå-
èìóùåñòâà ïåðåä âíåïóçûðíîé ïåðåñàä-
êîé, ÷òî îáóñëîâëåíî, â ïåðâóþ î÷åðåäü, 
òåõíè÷åñêîé âîçìîæíîñòüþ ñîáëþäåíèÿ 
íåîáõîäèìîãî ñîîòíîøåíèÿ äèàìåòðà 
ìî÷åòî÷íèêà ê äëèíå ïîäñëèçèñòîãî «òîí-
íåëÿ» âî âðåìÿ ïåðåñàäêè. Òåõíè÷åñêàÿ 
ñëîæíîñòü ïðè ôîðìèðîâàíèè ïîäñëè-
çèñòîãî «òîííåëÿ», ñ ñîáëþäåíèåì ñîîò-
íîøåíèÿ äèàìåòðà ìî÷åòî÷íèêà ê äëèíå 
«òîííåëÿ» (1:4 – 6), îáóñëîâëèâàåò íàëè-
÷èå  ÏÌÐ ïîñëå ïðîâåä¸ííîé îïåðàöèè. 
Ðåãðåññ ÏÌÐ ó ïîëîâèíû äåòåé íà ôîíå 
êîíñåðâàòèâíîé òåðàïèè ñâÿçàí ñ ñîêðà-
òèìîñòüþ ìî÷åòî÷íèêà ïîñëå îïåðàöèè 
è óìåíüøåíèåì åãî äèàìåòðà â ïîäñëèçè-
ñòîì «òîííåëå». Àäåêâàòíîå âîññòàíîâëå-

íèå àíàòîìèè è ôóíêöèè ìî÷åâûõ ïóòåé 
ïðè òÿæ¸ëûõ ôîðìàõ óðåòåðîãèäðîíåô-
ðîçà áûëî äîñòèãíóòî ó äåòåé, êîòîðûì 
âûïîëíåíî äîîïåðàöèîííîå äðåíèðîâà-
íèå ìî÷åâûõ ïóòåé íà ïîðàæ¸ííîé ñòîðî-
íå è ïðîâåäåíà êîððåêöèÿ íåðâíî – ìû-
øå÷íîé äèñôóíêöèè ìî÷åâîãî ïóçûðÿ.
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