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Â ïîñëåäíèå ãîäû íàáëþäàåòñÿ óâåëè-
÷åíèå êîëè÷åñòâà ïàöèåíòîâ, êîòîðûì 
òðåáóåòñÿ âûïîëíåíèå îïåðàòèâíîãî ëå-
÷åíèÿ ïî ïîâîäó ãðûæè ïèùåâîäíîãî îò-
âåðñòèÿ äèàôðàãìû (ÃÏÎÄ), îñëîæíåí-
íîé ðåôëþêñ-ýçîôàãèòîì [2].

«Çîëîòûì» ñòàíäàðòîì â ëå÷åíèè ÃÏÎÄ 
áîëüøèíñòâîì õèðóðãîâ ïðèçíàåòñÿ 
îïåðàöèÿ ôóíäîïëèêàöèè â åå ðàçëè÷-
íûõ ìîäèôèêàöèÿõ. Ýòî âìåøàòåëüñòâî 
íàïðàâëåíî íà ñîçäàíèå ïèùåâîäíî-
æåëóäî÷íîãî êëàïàíà çà ñ÷åò ôîðìèðî-
âàíèÿ ìàíæåòû èç äíà æåëóäêà [1]. Îäíà-
êî, ïî äàííûì íàó÷íîé ëèòåðàòóðû, êî-
ëè÷åñòâî ðåöèäèâîâ çàáîëåâàíèÿ ïîñëå 
ôóíäîïëèêàöèîííûõ ìåòîäîâ êîððåê-
öèè ïèùåâîäíî-æåëóäî÷íîãî ïåðåõîäà 
ñîñòàâëÿåò 10–37% [4]. Ïðè ýòîì â íàñòî-
ÿùåå âðåìÿ íå ðàçðàáîòàíû ÷åòêèå êðèòå-
ðèè, ïîçâîëÿþùèå äîñòîâåðíî ãîâîðèòü î 
íåñîñòîÿòåëüíîñòè ôóíäîïëèêàöèîííîé 
ìàíæåòû è äèàãíîñòèðîâàòü ðåöèäèâ çà-
áîëåâàíèÿ [3].

Èìåííî ïîýòîìó öåëüþ äàííîãî èñ-
ñëåäîâàíèÿ ÿâëÿåòñÿ âûÿâëåíèå ïðèçíà-
êîâ íåñîñòîÿòåëüíîñòè ôóíäîïëèêàöè-
îííîé ìàíæåòû.

Ãèïîòåçà. Â íîðìå ïðè ïðîâåäåíèè îá-
çîðíîé ðåíòãåíîãðàôèè îðãàíîâ áðþø-
íîé ïîëîñòè âèçóàëèçèðóåòñÿ ãàçîâûé ïó-
çûðü æåëóäêà. Ïîñëå âûïîëíåíèÿ îïåðà-
öèè ñ ôîðìèðîâàíèåì ôóíäîïëèêàöè-
îííîé ìàíæåòû èç äíà æåëóäêà ïðè îá-
çîðíîé ðåíòãåíîãðàôèè îðãàíîâ áðþø-
íîé ïîëîñòè ãàçîâûé ïóçûðü æåëóäêà 
íå îïðåäåëÿåòñÿ. Íàìè áûëî âûñêàçàíî 
ïðåäïîëîæåíèå, ÷òî ïðè ðàçâèòèè íåñî-
ñòîÿòåëüíîñòè ôóíäîïëèêàöèîííîé ìàí-
æåòû ïðè îáçîðíîé ðåíòãåíîãðàôèè îð-
ãàíîâ áðþøíîé ïîëîñòè ãàçîâûé ïóçûðü 
æåëóäêà áóäåò îïðåäåëÿòüñÿ âíîâü.

Ìàòåðèàë è ìåòîäû îáñëåäîâàíèÿ
Ñ öåëüþ ïîäòâåðæäåíèÿ âûñêàçàííîé 

ãèïîòåçû íàìè áûëî îáñëåäîâàíî 42 ïà-
öèåíòà, ïåðåíåñøèõ îïåðàöèþ ôóíäî-
ïëèêàöèè â åå ðàçëè÷íûõ ìîäèôèêàöè-
ÿõ. Èç íèõ ìóæ÷èí - 18, æåíùèí  – 24. Âðå-
ìÿ, ïðîøåäøåå îò ìîìåíòà îïåðàöèè äî 
îáñëåäîâàíèÿ, ñîñòàâèëî îò 1 ãîäà äî 20 
ëåò. Èç ýòèõ áîëüíûõ 25 ïàöèåíòàì áûëà 
âûïîëíåíà ôóíäîïëèêàöèÿ ïî Íèññåíó, 
17 áîëüíûì – ôóíäîïëèêàöèÿ ïî Òóïå.

Íàìè áûëî ïðîâåäåíî àíêåòèðîâàíèå 
è îïðîñ ïàöèåíòîâ äëÿ âûÿâëåíèÿ æàëîá, 
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âîçíèêøèõ ïîñëå õèðóðãè÷åñêîãî ëå÷å-
íèÿ, à òàêæå ôèçèêàëüíîå îáñëåäîâàíèå. 
Èíñòðóìåíòàëüíîå îáñëåäîâàíèå âñåõ 
ïàöèåíòîâ âêëþ÷àëî òàêèå ìåòîäû, êàê 
ÝÔÃÄÑ, ñóòî÷íàÿ ðÍ-ìåòðèÿ, ðåíòãåíî-
ñêîïèÿ ïèùåâîäà è æåëóäêà ñ ñóëüôàòîì 
áàðèÿ, ÓÇÈ îðãàíîâ áðþøíîé ïîëîñòè.  

Ïîëó÷åííûå ðåçóëüòàòû
è èõ îáñóæäåíèå

Ðàçëè÷íûå æàëîáû ïðåäúÿâëÿëè 40 ïà-
öèåíòîâ èç 42 (95,2 %). Õàðàêòåð æàëîá 
ïðåäñòàâëåí â òàáëèöå. 

Òàáëèöà 
Æàëîáû, ïðåäúÿâëÿåìûå ïàöèåíòàìè 

ïîñëå ôóíäîïëèêàöèîííûõ ìåòîäîâ 
êîððåêöèè ÃÏÎÄ

Æàëîáû
Êîëè÷åñòâî 

áîëüíûõ

Òÿæåñòü â ýïèãàñòðèè ïîñëå 
ïðèåìà ïèùè

36 (86%)

Èçæîãà 25 (60%)

Áîëè çà ãðóäèíîé 22 (52%)

Çàòðóäíåíèå ãëîòàíèÿ 19 (45%)

Çàòðóäíåíèå îòðûæêè 17 (40%)

Èêîòà è ðåãóðãèòàöèÿ ïîñëå 
ïðèåìà ïèùè

12 (29%)

Îêàçàëîñü, ÷òî ó ïàöèåíòîâ íàèáîëåå 
÷àñòîé æàëîáîé áûëà æàëîáà íà òÿæåñòü â 
ýïèãàñòðèè ïîñëå ïðèåìà ïèùè – 36 áîëü-
íûõ. Ñëåäóþùåé ïî ÷àñòîòå ñðåäè æàëîá 
áûëà èçæîãà – 25 ïàöèåíòîâ. Ó 22 áîëüíûõ 
îòìå÷åíà áîëü çà ãðóäèíîé. Â ýòîé ãðóïïå 
òîëüêî 8 ÷åëîâåê ïðåäúÿâëÿëè îäíó èç æà-
ëîá, ó îñòàëüíûõ 32-õ æàëîáû êîìáèíèðî-
âàëàñü ñ ðàçíîé ñòåïåíüþ âûðàæåííîñòè.

Èç âñåõ ìåòîäîâ îáñëåäîâàíèÿ îñî-
áîå âíèìàíèå ìû îáðàùàëè íà ðåíòãå-
íîñêîïè÷åñêîå èññëåäîâàíèå ïèùåâî-
äà è æåëóäêà ñ èñïîëüçîâàíèåì ñóëüôà-
òà áàðèÿ. Ìû âûÿâèëè, ÷òî èç 25 áîëü-
íûõ, ïðåäúÿâëÿþùèõ æàëîáû íà èçæîãó, 
ó 16 ïðè ðåíòãåíîëîãè÷åñêîì èññëåäîâà-
íèè áûë âûÿâëåí ãàçîâûé ïóçûðü æåëóä-
êà ñ îáû÷íûì åãî ðàñïîëîæåíèåì â ëå-
âîì ïîääèàôðàãìàëüíîì ïðîñòðàíñòâå. 
Ó 7 ïàöèåíòîâ æåëóäîê áûë äâóõêàñêàä-
íûì, è ó 2 ãàçîâîãî ïóçûðÿ äíà æåëóäêà 
âûÿâëåíî íå áûëî. Ó ýòèõ 2 ïàöèåíòîâ 
ñ îòñóòñòâèåì ãàçîâîãî ïóçûðÿ äíà æå-
ëóäêà ïðè ïðîâåäåíèè ðåíòãåíîëîãè÷å-
ñêîãî èññëåäîâàíèÿ ñ áàðèåâîé âçâåñüþ 
æåëóäî÷íî-ïèùåâîäíûé ðåôëþêñ îïðå-
äåëÿëñÿ òîëüêî â ïîëîæåíèè ëåæà ñ îïó-
ùåííûì ãîëîâíûì êîíöîì. Ó íèõ òàêæå 
áûëà âûÿâëåíà çàäåðæêà ïðîõîæäåíèÿ áà-
ðèÿ â ïèùåâîäíî-æåëóäî÷íîì ïåðåõîäå 
äî 20 – 30 ñåêóíä. Æåëóäî÷íî–ïèùåâîä-
íûé ïåðåõîä ðàñïîëàãàëñÿ íà óðîâíå äèà-
ôðàãìû. Ðàñøèðåíèÿ ïèùåâîäà íå áûëî.

Ó îñòàëüíûõ ðàíåå îïåðèðîâàííûõ 
ïàöèåíòîâ ãàçîâûé ïóçûðü äíà æåëóäêà 
ïðè ðåíòãåíîëîãè÷åñêîì èññëåäîâàíèè 
íå îïðåäåëÿëñÿ. 

Ñåìè èç 16 ïàöèåíòàì, ó êîòîðûõ ïðè 
ðåíòãåíîëîãè÷åñêîì èññëåäîâàíèè áûë 
âûÿâëåí ãàçîâûé ïóçûðü äíà æåëóäêà, âû-
ïîëíèëè ïîâòîðíûå îïåðàöèè â ñâÿçè ñ 
òÿæåëîé ñòåïåíüþ ðåôëþêñ-ýçîôàãèòà. 
Âñå îíè äî ýòîãî ïåðåíåñëè îïåðàöèþ 
ôóíäîïëèêàöèè ïî Íèññåíó. Ó 2 èç íèõ íà 
îïåðàöèè ôóíäîïëèêàöèîííàÿ ìàíæå-
òà îòñóòñòâîâàëà è èìåëàñü äåôîðìàöèÿ 
ïèùåâîäíî-æåëóäî÷íîãî ïåðåõîäà. Äíî 
æåëóäêà ÷åðåç ïèùåâîäíîå îòâåðñòèå äè-
àôðàãìû ïðîëàáèðîâàëî â çàäíåå ñðåäî-
ñòåíèå. Ïëîùàäü ïèùåâîäíîãî îòâåðñòèÿ ó 
ýòèõ äâóõ ïàöèåíòîâ áûëà íå ìåíåå 20 ñì2. Ó 
ïÿòè ïàöèåíòîâ ôóíäîïëèêàöèîííàÿ ìàí-
æåòà ðàçâåðíóëàñü íå ïîëíîñòüþ, ïðè ýòîì 
çíà÷èòåëüíî äåôîðìèðîâàëà ïèùåâîäíî-
æåëóäî÷íûé ïåðåõîä, ÷òî âûçûâàëî ïîìè-
ìî êëèíèêè ðåôëþêñ-ýçîôàãèòà è êëèíèêó 
äèñôàãèè. Ýòî îáúÿñíèëî, ïî÷åìó ó ýòèõ ïà-
öèåíòîâ èìåëèñü åùå è êëèíè÷åñêèå ïðî-
ÿâëåíèÿ â âèäå äèñôàãèè.

Çàòåì íàìè áûëè äîïîëíèòåëüíî îá-
ñëåäîâàíû 17 ïàöèåíòîâ, êîòîðûå ïîñëå 
îïåðàöèè æàëîâàëèñü íà çàòðóäíåíèå 
ïðè îòðûæêå. Ïðè ðåíòãåíîëîãè÷åñêîì 
èññëåäîâàíèè ó âñåõ ýòèõ ïàöèåíòîâ ãàçî-
âîãî ïóçûðÿ æåëóäêà â òèïè÷íîì äëÿ íåãî 
ìåñòå íå âûÿâëÿëîñü. Ó 10 èç ýòèõ áîëüíûõ 
ìû îòìåòèëè íàëè÷èå óçêîé ïîëîñêè âîç-
äóõà áëèçêî ê ïèùåâîäó èëè â ïðîåêöèè 
òåíè ïèùåâîäà. Ýòî, ñ íàøåé òî÷êè çðå-
íèÿ, óáåäèòåëüíî ñâèäåòåëüñòâóåò î ñî-
õðàííîñòè ôóíäîïëèêàöèîííîé ìàíæå-
òû. Ó 2 ïàöèåíòîâ, ïðåäúÿâëÿþùèõ æà-
ëîáû íà èçæîãó è çàòðóäíåíèå îòðûæ-
êè, áûë âûÿâëåí æåëóäî÷íî-ïèùåâîäûé 
ðåôëþêñ è çàäåðæêà ïðîõîæäåíèÿ áà-
ðèÿ â ïèùåâîäíî-æåëóäî÷íîì ïåðåõîäå, 
ãàçîâûé ïóçûðü æåëóäêà ó íèõ òàêæå íå 
îïðåäåëÿëñÿ. Ôóíäîïëèêàöèîííàÿ ìàí-
æåòà ðàñïîëàãàëàñü íà óðîâíå äèàôðàãìû.

Íà îñíîâàíèè ïðîâåäåííîãî èññëåäî-
âàíèÿ íàìè áûë ðàçðàáîòàí ñïîñîá ðåíò-
ãåíîëîãè÷åñêîé äèàãíîñòèêè íåñîñòî-
ÿòåëüíîñòè ôóíäîïëèêàöèîííîé ìàí-
æåòû ïîñëå ôóíäîïëèêàöèè ïî ñïîñî-
áó Íèññåíà (Ïàòåíò ÐÔ íà èçîáðåòåíèå 
¹2513794). Ñïîñîá îñóùåñòâëÿåòñÿ ñëå-
äóþùèì îáðàçîì: ïàöèåíòó ñ ïîäîçðåíè-
åì íà íåñîñòîÿòåëüíîñòü ôóíäîïëèêàöè-
îííîé ìàíæåòû ñëåäóåò âûïîëíèòü îá-
çîðíóþ ðåíòãåíîãðàôèþ áðþøíîé ïî-
ëîñòè â ïîëîæåíèè ñòîÿ. Ïðè íàëè÷èè 
ãàçîâîãî ïóçûðÿ æåëóäêà äåëàþò çàêëþ-
÷åíèå î íåñîñòîÿòåëüíîñòè ôóíäîïëèêà-
öèîííîé ìàíæåòû, íàëîæåííîé ïî ñïî-
ñîáó Íèññåíà.



Àñïèðàíòñêèé âåñòíèê Ïîâîëæüÿ ¹ 5-6, 2015. ×àñòü I 129

Òàêèì îáðàçîì, îñíîâíîé ïðè÷è-
íîé êëèíè÷åñêèõ ïðèçíàêîâ ðåôëþêñ-
ýçîôàãèòà ó ïàöèåíòîâ, ïåðåíåñøèõ ðà-
íåå ôóíäîïëèêàöèþ ïî ïîâîäó ãðûæè 
ïèùåâîäíîãî îòâåðñòèÿ äèàôðàãìû ñ 
ðåôëþêñ-ýçîôàãèòîì, ÿâëÿåòñÿ íåñîñòîÿ-
òåëüíîñòü ôóíäîïëèêàöèîííîé ìàíæåòû. 
Ïðè ýòîì äíî æåëóäêà ñìåùàåòñÿ â ñòîðî-
íó îò ïèùåâîäà è âíîâü ôîðìèðóåòñÿ òó-
ïîé óãîë Ãèñà ñ íàðóøåíèåì çàìûêàòåëü-
íîé ôóíêöèè êàðäèè. Ðåíòãåíîëîãè÷åñêè 
ýòî ïðîÿâëÿåòñÿ íîâûì îáðàçîâàíèåì ãà-
çîâîãî ïóçûðÿ äíà æåëóäêà â åãî îáû÷íîì 
ìåñòå ðàñïîëîæåíèÿ.
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