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Öåëü ðàáîòû – îòðàáîòàòü òàêòèêó è òåõíèêó îïåðàòèâíîãî ïîñîáèÿ ó áîëüíûõ ñ òðåòè÷-
íûì ãèïåðïàðàòèðåîçîì, îñëîæíåííûì óðåìè÷åñêèì îïóõîëåâûì êàëüöèíîçîì. Ìàòåðèà-
ëû. Òàêòèêà è ìåòîäû ëå÷åíèÿ óðåìè÷åñêîãî îïóõîëåâîãî êàëüöèíîçà èç-çà ðåäêîñòè ïàòî-
ëîãèè îïèñàíû íå äîñòàòî÷íî. Ïðèâåäåíî êëèíè÷åñêîå íàáëþäåíèå çà ïàöèåíòêîé À. 1954 
ãîäà ðîæäåíèÿ. Äèàãíîç: õðîíè÷åñêàÿ ïî÷å÷íàÿ íåäîñòàòî÷íîñòü, òðåòè÷íûé ãèïåðïàðàòè-
ðåîç, àäåíîìû ïàðàùèòîâèäíûõ æåëåç, êîñòíî-ñóñòàâíàÿ ôîðìà; óðåìè÷åñêèé îïóõîëåâûé 
êàëüöèíîç â îáëàñòè ïðàâîãî ïëå÷à è ïðåäïëå÷üÿ. Ca = 2,4-2,55 ììîëü/ë, P = 1,7-1,8 ììîëü/ë, 
èÏÒÃ = 800 ïã/ìë. Ðåçóëüòàò. Ëå÷åíèå áîëüíîé ïðîâåäåíî â äâà ýòàïà. Ïåðâûì ýòàïîì âû-
ïîëíåíî óäàëåíèå 6 àäåíîì ïàðàùèòîâèäíûõ æåëåç, âòîðûì – âñêðûòèå òðåõ îáúèçâåñòâëåí-
íûõ êèñòîçíûõ îáðàçîâàíèé â îáëàñòè ïðàâîé âåðõíåé êîíå÷íîñòè îáúåìîì 750 ìë, ñîäåð-
æàùèõ ýêññóäàò áåëîãî öâåòà, íàïîìèíàþùèé ðàñòâîð èçâåñòè. Ïîñëåîïåðàöèîííûé ïåðè-
îä ïðîòåêàë áåç îñëîæíåíèé, èÏÒÃ = 60 ïã/ìë. Çàêëþ÷åíèå. Ó 0,09% áîëüíûõ ñ õðîíè÷åñêîé 
ïî÷å÷íîé íåäîñòàòî÷íîñòüþ, íàõîäÿùèõñÿ íà ïðîãðàììíîì ãåìîäèàëèçå, âîçìîæíî ðàçâè-
òèå óðåìè÷åñêîãî îïóõîëåâîãî êàëüöèíîçà, ëå÷åíèå êîòîðîãî íàïðàâëåíî íà óäàëåíèå àäåíîì 
ïàðàùèòîâèäíûõ æåëåç, âñêðûòèå è äðåíèðîâàíèå ïàðààðòèêóëÿðíûõ ïàòîëîãè÷åñêèõ êèñò.
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SURGICAL TREATMENT OF UREMIC TUMORAL CALCINOSIS 
IN PATIENTS WITH TERTIARY HYPERPARATHYROIDISM

Objective - to work out tactics and techniques of operation in patients with tertiary 
hyperparathyroidism associated with uremic tumoral calcinosis. Materials. Tactics and methods of 
treatment of uremic tumoral calcinosis are not well-described because of the rarity of the pathology. 
The article presents clinical observation of the patient A. born in 1954. Diagnosis: chronic renal 
failure, tertiary hyperparathyroidism, parathyroid adenoma, osteo-articular form; uremic tumor 
calcification in the right shoulder and arm. Ca = 2,4-2,55 mmol / l, P = 1,7-1,8 mmol / l iPTH = 800 
pg / ml. Result. Treatment of patient was carried out in two stages. The first step was removal of 6 
parathyroid adenomas, the second - opening three calcification cysts in the right upper limb - 750 
ml in total volume, containing white exudate resembling lime solution. The postoperative period 
was uneventful. IPTH = 60 pg / ml. Conclusion. 0.09% of patients with chronic renal failure on 
hemodialysis may develop uremic tumoral calcinosis, the treatment of which is aimed at excision 
of the parathyroid gland adenomas, opening and drainage of para-articular pathologic cysts.

Key words: ñhronic renal failure, tertiary hyperparathyroidism, uremic tumoral cal-
cinosis
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Óðåìè÷åñêèé îïóõîëåâûé êàëüöèíîç 
– ýòî êàëüöèôèêàöèÿ ìÿãêèõ òêàíåé ïðå-
èìóùåñòâåííî âîêðóã êðóïíûõ ñóñòàâîâ. 
Îñëîæíåíèå îáóñëîâëåíî ãèïåðôîñôà-
òåìèåé, âûçâàííîé âûñîêèì êàëüöèåâî-
ôîñôîðíûì ïðîèçâåäåíèåì, êîòîðîå ðàç-
âèâàåòñÿ ó ïàöèåíòîâ ñ õðîíè÷åñêîé ïî-
÷å÷íîé íåäîñòàòî÷íîñòüþ, íàõîäÿùèõñÿ 
íà çàìåñòèòåëüíîé òåðàïèè âñëåäñòâèå 
ðàçâèòèÿ âòîðè÷íîãî è òðåòè÷íîãî ãè-
ïåðïàðàòèðåîçà [5, 7]. Îïóõîëåâàÿ êàëü-
öèôèêàöèÿ ÷àùå âñåãî  âîçíèêàåò âîêðóã 
ñèíîâèàëüíûõ ñóìîê ñóñòàâîâ, îêàçûâàÿ 
äàâëåíèå íà êîñòü, ìîæåò ðàñïîëàãàòüñÿ 
ïîä êîæåé è âñêðûâàòüñÿ íà åå ïîâåðõ-
íîñòü [8, 6]. Äëÿ äèàãíîñòèêè óðåìè÷åñêî-
ãî îïóõîëåâîãî êàëüöèíîçà âàæíîå çíà÷å-
íèå èìååò óëüòðàçâóêîâîé ìåòîä [1] è ÊÒ.

Öåëü ðàáîòû: îòðàáîòàòü òàêòèêó è 
òåõíèêó îïåðàòèâíîãî ïîñîáèÿ ó áîëü-
íûõ ñ òðåòè÷íûì ãèïåðïàðàòèðåîçîì, 
îñëîæíåííûì óðåìè÷åñêèì îïóõîëåâûì 
êàëüöèíîçîì.

Ìàòåðèàëû è ìåòîäû
Òàêòèêà è ìåòîäû ëå÷åíèÿ óðåìè÷å-

ñêîãî îïóõîëåâîãî êàëüöèíîçà èç-çà ðåä-
êîñòè ïàòîëîãèè îïèñàíû íåäîñòàòî÷-
íî. Ïðèâîäèì êëèíè÷åñêîå íàáëþäåíèå.

Â 2014 ã. ïàöèåíòêà À. 1954 ã.ð. (è/á 
6648/556) îáðàòèëèñü çà ïîìîùüþ 
ñ æàëîáàìè íà îáùóþ ñëàáîñòü, áîëè â 
ìûøöàõ è ñóñòàâàõ, òîøíîòó, îïóõîëå-
âèäíîå îáðàçîâàíèå â îáëàñòè ïðàâîãî 
ïëå÷åâîãî ñóñòàâà. Ñ÷èòàåò ñåáÿ áîëüíîé 
â òå÷åíèå 9 ëåò, êîãäà âî âðåìÿ îáñëåäîâà-
íèÿ áûëà âûÿâëåíà ñèñòåìíàÿ ñêëåðîäåð-
ìèÿ. Íàçíà÷åíà òåðàïèÿ «ìåòèïðåäîì», 
êîòîðóþ ïîëó÷àåò ïî íàñòîÿùåå âðåìÿ. Â 
2008 ã. ñîñòîÿíèå ðåçêî óõóäøèëîñü, óñòà-
íîâëåí äèàãíîç — õðîíè÷åñêàÿ ïî÷å÷íàÿ 
íåäîñòàòî÷íîñòü (ÕÏÍ), ïî ïîâîäó êîòî-
ðîé ñ 09.05.2008 ã. íà÷àòà çàìåñòèòåëüíàÿ 
ïî÷å÷íàÿ (ïðîãðàììíûé ãåìîäèàëèç) òå-
ðàïèÿ. Íà ýòîì ôîíå â 2010 ã. ñòàëà îòìå-
÷àòü ïîÿâëåíèå îáùåé ñëàáîñòè, áîëåé â 
êîñòÿõ,  ñóñòàâàõ è ìûøöàõ íîþùåãî õà-
ðàêòåðà. Â 2012 ã. â îáëàñòè ïðàâîãî ïëå-
÷åâîãî ñóñòàâà ïîÿâèëîñü ïëîòíîå îïó-
õîëåâèäíîå îáðàçîâàíèå. Èç-çà ðåçêîãî 
óâåëè÷åíèÿ â ðàçìåðàõ 18.03.2015 ã. áûëà 
íàïðàâëåíà íà êîíñóëüòàöèþ ê õèðóðãó è 
ýíäîêðèíîëîãó. Ïîñëå îñìîòðà âûñòàâëåí 

äèàãíîç: ÕÏÍ, òðåòè÷íûé ãèïåðïàðàòè-
ðåîç, àäåíîìû ïàðàùèòîâèäíûõ æåëåç, 
êîñòíî-ñóñòàâíàÿ ôîðìà; óðåìè÷åñêèé 
îïóõîëåâûé êàëüöèíîç â îáëàñòè ïðàâî-
ãî ïëå÷à è ïðåäïëå÷üÿ. Ïðîâåäåíî äîïîë-
íèòåëüíîå îáñëåäîâàíèå: ÓÇÈ ùèòîâèä-
íîé æåëåçû, ðàäèîñöèíòèãðàôèÿ ïàðà-
ùèòîâèäíûõ æåëåç, èññëåäîâàíèå êðîâè 
íà êàëüöèé (Ca), ôîñôîð (P) è óðîâåíü 
èíòàêòíîãî ïàðàòèðåîòðîïíîãî ãîðìî-
íà (èÏÒÃ). Ïðè ýòîì â ñòðóêòóðå ïàðåíõè-
ìû ÙÆ îáíàðóæåíû óçëîâûå îáðàçîâà-
íèÿ, à â ÏÙÆ âûÿâëåíû ìíîæåñòâåííûå 
àäåíîìû. Ca = 2,4-2,55 ììîëü/ë, P = 1,7-1,8 
ììîëü/ë, èÏÒÃ = 800 ïã/ìë. Íà ðåíòãåíî-
ãðàììàõ è ÊÒ ïðàâîé âåðõíåé êîíå÷íî-
ñòè îáíàðóæåíû êèñòîçíûå îáðàçîâà-
íèÿ ñ îáûçâåñòâëåíèåì â îáëàñòè ãîëîâ-
êè ïëå÷åâîé êîñòè è â ñðåäíåé òðåòè ïëå-
÷à, à òàêæå â îáëàñòè ëîêòåâîãî ñóñòàâà.

Ïîñëå îáñëåäîâàíèÿ ïðèíÿòî ðåøå-
íèå ðàçäåëèòü ëå÷åíèå áîëüíîé íà äâà 
ýòàïà. Ïåðâûì ýòàïîì âûïîëíèòü óäà-
ëåíèå àäåíîì ÏÙÆ, âòîðûì — óäàëåíèå 
îáûçâåñòâëåííûõ êèñòîçíûõ îáðàçîâà-
íèé â îáëàñòè ïðàâîé âåðõíåé êîíå÷íî-
ñòè. 19.03.2015 ã. (9:25-11:10) ïðîèçâåäå-
íà îïåðàöèÿ: òèðåîèäýêòîìèÿ, óäàëåíèå 
àäåíîì ïàðàùèòîâèäíûõ æåëåç åäèíûì 
áëîêîì. Äóãîîáðàçíûì ðàçðåçîì äëèíîé 
11 ñì ïî ïåðåäíåé ïîâåðõíîñòè øåè ðàñ-
ñå÷åíà êîæà, ïîäêîæíàÿ êëåò÷àòêà, ïðå-
òèðåîèäíàÿ ãðóïïà ìûøö. Îáðàùàåò íà 
ñåáÿ âíèìàíèå ñêîïëåíèå æèäêîñòè â 
ïîäêîæíîé êëåò÷àòêå è ìûøöàõ. Îáíàæå-
íà ùèòîâèäíàÿ æåëåçà, êîòîðàÿ  óâåëè÷å-
íà äî 3 ñòåïåíè. Ïðè ðåâèçèè ñòðóêòóðû 
ÙÆ â íåé îïðåäåëÿþòñÿ ìíîæåñòâåííûå 
óçëîâûå îáðàçîâàíèÿ äèàìåòðîì 5-10 ìì, 
ïðè ýòîì ïàëüïàòîðíî ó íèæíåãî ïîëþ-
ñà ñïðàâà è ñëåâà îïðåäåëÿþòñÿ óâåëè÷åí-
íûå ïàðàùèòîâèäíûå æåëåçû. Ïîñëåäîâà-
òåëüíî ìîáèëèçîâàí ñâÿçî÷íûé àïïàðàò 
ÙÆ, ïåðåâÿçàíû âåíû Êîõåðà. Ìîáèëèçî-
âàíû è ïåðåâÿçàíû âåðõíèå ùèòîâèäíûå 
àðòåðèè è âåíû. Ìîáèëèçîâàíû íèæíèå 
ïîëþñà ÙÆ, ïðàâàÿ äîëÿ ÙÆ îáíàæåíà. 
Íèæíÿÿ ùèòîâèäíàÿ àðòåðèÿ ñîõðàíå-
íà, ïåðåâÿçàíû òîëüêî âåòî÷êè, èäóùèå 
ê ÙÆ. Ïîä êîíòðîëåì õîäà ÂîÃÍ ïðàâàÿ 
äîëÿ ÙÆ âûäåëåíà, ïðè ýòîì îáíàðóæå-
íû è óäàëåíû òðè âåðõíèå ÏÙÆ ðàçìåðà-
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ìè 10õ15 ìì, 5õ8 ìì, 2õ2 ìì è îäíà íèæ-
íÿÿ – 10õ12 ìì. Ìîáèëèçîâàí ïåðåøååê 
ÙÆ. Àíàëîãè÷íûì îáðàçîì ìîáèëèçî-
âàíà ëåâàÿ äîëÿ ÙÆ. Ïðè ýòîì ó íèæíå-
ãî ïîëþñà âûäåëåíà àäåíîìà ÏÙÆ 9õ18 
ìì îâàëüíîé ôîðìû (áàãðîâîãî öâåòà) è 
àäåíîìà ÏÙÆ 8õ8 ìì. Ïðîèçâåäåíà òè-
ðåîèäýêòîìèÿ. Ñëåâà àäåíîìû ÏÙÆ èí-
òèìíî ñâÿçàíû ñ ëåâîé äîëåé ÙÆ, ïîýòî-
ìó óäàëåíû âìåñòå ñ ÙÆ åäèíûì áëîêîì.

Ïîñëåîïåðàöèîííûé ïåðèîä ïðîòå-
êàë áåç îñëîæíåíèé, ÏÒÃ ñíèçèëñÿ äî 60 
ïã/ìë. Âûïèñàíà íà àìáóëàòîðíîå ëå÷å-
íèå íà 7 ñóòêè ïîñëå îïåðàöèè. 

5 ìàÿ 2015 ã. ïàöèåíòêà ãîñïèòàëèçè-
ðîâàíà ïîâòîðíî äëÿ âûïîëíåíèÿ âòîðîé 
îïåðàöèè: 6.05.2015 ã. ïðîèçâåäåíî âñêðû-
òèå è äðåíèðîâàíèå óðåìè÷åñêèõ êèñò â 
îáëàñòè ïðàâîãî ïëå÷åâîãî è ëîêòåâîãî ñó-
ñòàâîâ. Â óñëîâèÿõ îïåðàöèîííîé ïîä ýí-
äîòðàõåàëüíûì íàðêîçîì â âåðõíåé òðå-
òè ïðàâîãî ïëå÷à ðàçðåçîì äëèíîé 5 ñì 
ðàññå÷åíà êîæà è ïîäêîæíàÿ êëåò÷àòêà. 
Ïðè ýòîì âñêðûòà óðåìè÷åñêàÿ êèñòà, èç 
êîòîðîé âûäåëèëîñü 750 ìë ýêññóäàòà áå-
ëîãî öâåòà, íàïîìèíàþùåãî ðàñòâîð èç-
âåñòè. Ïðè ðåâèçèè âûÿâëåíî, ÷òî ñòåíêà-
ìè êèñòû ÿâëÿþòñÿ ïîäêîæíàÿ êëåò÷àòêà 
è ìûøöû ïëå÷à, ïîêðûòûå íàëåòîì áåëî-
ãî öâåòà. Ñîäåðæèìîå êèñòû ýâàêóèðîâà-
íî. Íàëåò ìåñòàìè óäàëåí. Ïîëîñòü êèñòû 
ïðîìûòà 3% ðàñòâîðîì ïåðåêèñè âîäîðî-
äà è ôóðàöèëèíà. Ïðîâåäåíà ðåâèçèÿ ïî-
ëîñòè, ïðè ýòîì èçíóòðè áûëà âñêðûòà óðå-
ìè÷åñêàÿ êèñòà îáúåìîì äî 60 ìë. Äîïîë-
íèòåëüíûì ðàçðåçîì ïî íàðóæíîé ïîâåðõ-
íîñòè ïðàâîãî ïëå÷åâîãî ñóñòàâà âñêðûòà 
ïîëîñòü îáúåìîì îêîëî 10 ìë ñ àíàëîãè÷-
íûì ñîäåðæèìûì áåëîãî öâåòà. Îñíîâíàÿ 
è äîïîëíèòåëüíûå ïîëîñòè äðåíèðîâàíû 
òðóáêîé äëÿ ïðîòî÷íîãî ïðîìûâàíèÿ è 
âàêóóìíîé àñïèðàöèè. Ïðîèçâåäåíà ïðî-
âåðêà íà ãåìîñòàç è èíîðîäíûå òåëà. Íàëî-
æåíû øâû íà êðàÿ ðàí äëÿ èõ ãåðìåòèçà-
öèè. Âàêóóìíàÿ àñïèðàöèÿ. Â îáëàñòè ëîê-
òåâîãî ñóñòàâà ðàçðåçàìè äëèíîé ïî 2 ñì 
âñêðûòû 2 óðåìè÷åñêèå êèñòû îáúåìîì äî 
5 ìë. Â ïîëîñòÿõ óñòàíîâëåíû ðåçèíîâûå 
ïåð÷àòî÷íûå äðåíàæè. Íàëîæåíû àñåïòè-
÷åñêèå ïîâÿçêè íà êðàÿ ðàí. 

Ñ ó÷åòîì õàðàêòåðà îòäåëÿåìîãî èç êèñò 
áîëüíîé ïðîâîäèëàñü àíòèáàêòåðèàëüíàÿ 
òåðàïèÿ, ïðîòî÷íîå ïðîìûâàíèå ñêâîçíî-
ãî äðåíàæà, óñòàíîâëåííîãî â ïîëîñòè êèñò. 
Õîòÿ ïîëîñòü êèñòû âìåùàëà 750 ìë ýêññó-
äàòà è áûëè îïàñåíèÿ, ÷òî áûñòðî ëèêâèäè-
ðîâàòü ïîëîñòü íå óäàñòñÿ, íà ôîíå âàêóóì-
íîé àñïèðàöèè ïîëîñòü áûñòðî çàïóñòåëà, 
è âûäåëåíèå ýêññóäàòà ïðåêðàòèëîñü. Äðå-
íàæ âíà÷àëå áûë çàìåíåí íà òðóáêó ìåíü-
øåãî äèàìåòðà, à çàòåì óäàëåí. Øâû ñ ïî-
ñëåîïåðàöèîííîé ðàíû ñíÿòû íà 10 ñóò-
êè â äåíü âûïèñêè áîëüíîé èç áîëüíèöû.

Îñìîòðåíà 6 èþíÿ 2015 ã. Ñîñòîÿíèå 
õîðîøåå, æàëîá íå ïðåäúÿâëÿåò. Â çîíå 
ðàñïîëîæåíèÿ êèñò íèêàêèõ èíôèëüòðà-
òîâ, áîëåçíåííîñòè ïðè ïàëüïàöèè è ðå-
öèäèâîâ êèñò íåò. 

Îáñóæäåíèå
Îòäåëåíèå ãåìîäèàëèçà ÃÁÓÇ «Ñàìàð-

ñêàÿ ãîðîäñêàÿ êëèíè÷åñêàÿ áîëüíèöà 
¹1 èì. Í.È. Ïèðîãîâà»  ôóíêöèîíèðóåò 
ñ 1982 ã. Çà ýòîò ïåðèîä íà ëå÷åíèè íàõî-
äèëîñü ñâûøå 1100 ïàöèåíòîâ ñ ÕÏÍ, óðå-
ìè÷åñêèé îïóõîëåâûé êàëüöèíîç ðàçâèë-
ñÿ òîëüêî ó 1 (0,09%) áîëüíîé. Äàííîå êëè-
íè÷åñêîå íàáëþäåíèå ïîêàçàëî, ÷òî, íå-
ñìîòðÿ íà çíà÷èòåëüíûå âíåøíèå èçìå-
íåíèÿ òêàíåé â çîíå ðàñïîëîæåíèÿ êèñò 
ïðè óðåìè÷åñêîì îïóõîëåâîì êàëüöèíî-
çå, èõ ëå÷åíèå çàêëþ÷àåòñÿ âî âñêðûòèè, 
ñàíàöèè è äðåíèðîâàíèè äëÿ ïðîâåäå-
íèÿ ïðîòî÷íîãî ïðîìûâàíèÿ. Ïðè òàêîì 
ïîäõîäå ïîëîñòè ñïàäàþòñÿ è íîðìàëü-
íîå âçàèìîîòíîøåíèå òêàíåé â îáëàñòè 
ñóñòàâîâ âîññòàíàâëèâàåòñÿ. 

Âûâîäû
1. Ó 0,09% áîëüíûõ ñ ÕÏÍ, íàõîäÿùèõ-

ñÿ íà ïðîãðàììíîì ãåìîäèàëèçå, âîçìîæ-
íî ðàçâèòèå óðåìè÷åñêîãî îïóõîëåâîãî 
êàëüöèíîçà. 

2. Ëå÷åíèå óðåìè÷åñêîãî îïóõîëåâîãî 
êàëüöèíîçà äîëæíî áûòü êîìïëåêñíûì, 
âêëþ÷àþùèì óäàëåíèå àäåíîì ïàðàùè-
òîâèäíûõ æåëåç, âñêðûòèå è äðåíèðîâà-
íèå îáðàçóþùèõñÿ ïðè ýòîì ïàðààðòèêó-
ëÿðíûõ ïàòîëîãè÷åñêèõ êèñò.
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