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 ■ Целью данного исследования является разработка эффективного лекарственного растительного моно-
препарата на основе сока алоэ древовидного (Aloe arborescens Mill.) с  высоким содержанием действующих 
веществ, дающим возможности применения данного препарата пациентам, страдающим геморроем, а также 
разработка методов стандартизации данной лекарственной формы. Материал и методы. Так как в государ-
ственном реестре лекарственных средств зарегистрированы гомеопатические свечи (суппозитории) Алоэ ДН 
(в составе которых — алоэ, ревень и ромашка), рекомендуемые для лечения хронических запоров, однако 
обладающие некоторыми недостатками, то мы впервые предлагаем данную лекарственную форму — суппо-
зитории с соком алоэ с высоким содержанием действующих веществ, в которых подобранная гидрофильная 
основа способствует быстрому всасыванию действующих веществ. Результаты и обсуждение. Преимуще-
ствами подобранного способа получения суппозиториев с соком алоэ древовидного являются: содержание 
действующих веществ в  одной суппозитории на гидрофильной основе (желатино-глицериновой) методом 
УФ-спектрофотометрии составляет 2,6 мг, что обеспечивает оптимальный фармакологический эффект; гидро-
фильная основа, из которой легко всасываются действующие вещества сока алоэ древовидного (барбалоин), 
позволяют рекомендовать применение данной лекарственной формы людям с геморроем. Выводы. Предлага-
емая нами лекарственная форма — гидрофильные суппозитории с соком алоэ древовидного — обеспечивает 
высокое высвобождение действующего вещества из основы, которое легко всасывается в  прямую кишку 
и способствует возникновению слабительного эффекта.
 ■ Ключевые слова: алоэ древовидное (Aloe arborescens Mill.); суппозитории; УФ-спектрофотометрия; стан-

дартизация; антраценпроизводные; барбалоин.
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 ■ Introduction. The aim of this work is to develop an effective herbal medicine based on Aloe arborescens juice (Aloe 
arborescens Mill.) with a high content of active substances. It allows to use this drug for patients suffering from he-
morrhoids, as well as to develop methods for the standardization of this dosage form. Material and methods. Homeo-
pathic suppositories of Aloe DN (containing aloe, rhubarb and chamomile) are recommended by the state registry 
of medicines for the treatment of chronic constipation. This medicine having some drawbacks, we are the first to 
develop suppositories with aloe juice containing high level of active substances, in which selected hydrophilic base 
contributes to the rapid absorption of active substances. Results and discussion. The advantages of the developed 
method for producing suppositories with Aloe arborescens juice are as follows: the content of active substances in one 
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suppository on a hydrophilic base (gelatin-glycerol) determined by the UV spectrophotometry method is 2.6 mg, 
it ensures the  optimal pharmacological effect; hydrophilic base, from which the active ingredients of Aloe arborescens 
juice (barbaloin) are easily absorbed, allows to recommend the use of this dosage form to people with hemorrhoids. 
Conclusions. The dosage form of hydrophilic suppositories with Aloe arborescens juice provides a high release of the 
active substance from the base. This substance is easily absorbed into the rectum and exerts laxative effect. The pro-
posed dosage form is of therapeutic benefit due to the higher concentration of active substances in Aloe arborescens 
juice (2.6 mg).
 ■ Keywords: Aloe arborescens Mill.; suppositories; UV spectrophotometry; standardization; anthracen derivatives; 

barbaloin. 

Введение

В официальной медицине в качестве источ-
ника природных антрахинонов применяется 
сок алоэ древовидного, обладающий в  высо-
ких дозах слабительными свойствами. В  ма-
лых дозах сок алоэ древовидного применяется 
в  качестве биостимулирующего, регенериру-
ющего, адаптогенного и  общетонизирующе-
го лекарственного препарата [4–6]. В  госу-
дарственном реестре лекарственных средств 
зарегистрированы следующие препараты алоэ 
древовидного: Алоэ экстракт жидкий (про-
изводства ОАО  «Дальхимфарм», ОАО  «Ере-
ванская химико-фармацевтическая фирма», 
ЗАО  «Вифитех»), Алоэ сок (производства 
ЗАО «Вифитех»), Алоэ экстракт сухой (про-
изводства ООО «Олигофарм»), Алоэ  лини-
мент (производства ЗАО  «Вифитех»), Алоэ 
сироп с  железом (производства ЗАО  «Вифи-
тех»), Алором (производства ЗАО «Вифитех»), 
Алоэ-плюс (производства ООО «Доктор Н»), 
Алоэ ДН (производства ООО «Доктор Н»).

Гомеопатические свечи (суппозитории) 
Алоэ ДН (в составе которых алоэ, ревень 
и ромашка), рекомендуемые для лечения хро-
нических запоров, обладают некоторыми не-
достатками, к которым относятся: 

 − малое количество сока алоэ, содержащегося 
в суппозиториях, которое составляет 0,17 г, 
что является недостаточным для развития 
желаемого эффекта;

 − использование в  качестве основы для 
гомео патических суппозиториев только 
гидро гинезированных жиров и  масла ка-
као, которые не устойчивы при хранении 
и быстро прогоркают;

 − многокомпонентный состав гомеопатиче-
ских суппозиториев, который обусловлива-
ет развитие множества возможных аллер-
гических реакций на компоненты, а также 
увеличивает риск развития несовместимо-
стей [1, 7]. 
Цель исследования  — разработка эффек-

тивного лекарственного растительного моно-
препарата на основе сока алоэ древовидного 
(Aloe arborescens Mill.) с высоким содержанием 

действующих веществ, дающим возможности 
применения данного препарата больным, 
страдающим геморроем, а  также разработка 
методов стандартизации данной лекарствен-
ной формы.

Материалы и методы

Объектами исследования служили гидро-
фильные и  липофильные суппозитории с  со-
ком из листьев алоэ древовидного. Образцы 
листь ев алоэ древовидного культивировались 
на кафедре управления и  экономики фарма-
ции, фармацевтической технологии и  фар-
макогнозии Оренбургского государственного 
медицинского университета (2019). Электрон-
ные  спектры измерялись на ультрафиолето-
вом  (УФ) спектрофотометре UNICO  2800. 
Прово ди лись также испытания в соответствии 
с ОФС «Суппозитории» [2, 3].

На первоначальном этапе подбирали осно-
ву для суппозиториев:

 − суппозитории алоэ древовидного на липо-
фильной основе № 1 (состав основы: эмуль-
гатор твин-80 и масло какао); 

 − суппозитории алоэ древовидного на ги-
дрофильной основе № 2 (состав основы: 
желатин, вода и глицерин). Желатин меди-
цинский в количестве 3 г помещают в фар-
форовый стакан, заливают водой и  дают 
набухнуть 30–45 мин, затем добавляют гли-
церин в количестве 15 г и помещают на во-
дяную баню, перемешивая до однородной 
массы. Затем добавляют к горячему раствору 
1,5 г сока алоэ и охлаждают массу до темпе-
ратуры, близкой к температуре застывания. 
Приготовленную массу заливают в разъем-
ные суппозиторные пластмассовые формы, 
предварительно смазанные вазелиновым 
маслом. Получают 5 суппозиторий состава:
• 0,3 г — сока алоэ древовидного;
• 2,7 г — желатино-глицериновой суппо-

зиторной основы.
Для количественного определения содержа-

ния действующего вещества в суппозиториях 
использовали метод спектрофотометрии  [8]. 
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ИЯ На водяной бане расплавляли 5 г суппо-
зиторий и  охлаждали. Точную навеску (2  г) 
полученной массы помещали в колбу вмести-
мостью 100 мл, добавляли 25 мл 60 % этилово-
го спирта, нагревали на водяной бане до рас-
плавления основы, перемешивали в  течение 
3  мин, охлаждали и  фильтровали в  мерную 
колбу вместимостью 25 мл. 2 мл полученного 
извлечения переносили в мерную колбу вме-
стимостью 25 мл и доводили водой до метки, 
а во вторую колбу вносили также 2 мл полу-
ченного извлечения, но доводили до метки 
щелочно-аммиачным раствором. Измеряли 
оптическую плотность раствора на спектро-
фотометре при длине волны 396 нм.

Расчет содержания суммы антраценпроиз-
водных в пересчете на барбалоин в суппози-
ториях проводили по формуле:

X P
m

� � � � �
� � �

A
A
25 25 1000

2 1001
1

см
% ,

где A — оптическая плотность; A1
1

см
%  — удель-

ный показатель поглощения раствора стан-
дартного вещества барбалоина (300); Р — мас-
са суппозитория (3 г); m  — масса точной 
навески (2 г).

Результаты и их обсуждение

Исследование УФ-спектров показало, что 
в  длинноволновой области электронного 
спектра щелочно-аммиачного раствора липо-

фильных суппозиториев методом прямой 
спектрофотометрии наблюдается «плечо» при 
396 ± 2 нм (рис. 1 и 2), тогда как в случае диф-
ференциальной спектрофотометрии наблюда-
ется четкий максимум поглощения. В длинно-
волновой области электронного спектра 
щелочно-аммиачного раствора гидрофильных 
суппозиториев методом дифференциальной 
спектрофотометрии наблюдается максимум 
поглощения при 396 ± 2  нм (рис.  3  и  4). 
Следовательно, в качестве аналитической дли-
ны волны может быть исполь зовано значение 
396 нм, а  стандартным образцом может слу-
жить доминирующее антраценпроизводное — 
барбалоин, причем в случае отсутствия стан-
дарта в  расчетной формуле может быть 
использовано теоретическое значение удель-
ного показателя поглощения (A1

1
см
% )  — 300.

Количественное определение проводили 
с помощью УФ-спектрофотометрии.

Содержание суммы антраценпроизводных 
в пересчете на барбалоин в гидрофильных суп-
позиториях составило 2,60 ± 0,02 мг, а  в  ли-
пофильных суппозиториях  — 2,36 ± 0,01  мг 
(см. таблицу).

Результаты испытаний, в  соответствии 
с ОФС «Суппозитории».
1.  Распадаемость. Испытание проводили с по-

мощью прибора Pharma Test — тестер распа-
даемости суппозиториев. В тестер наливали 
воду очищенную и нагревали до 37 °С, за-
тем помещали 3 суппозитория и включали 

200
0,0

0,1

0,2

0,3

0,4

0,5

0,6

0,7

0,8

0,9
1

2

300 400
Длина волны, нм / Wavelength, nm

П
ог

ло
щ

ен
ие

, 
аб

с.
 /

 A
bs

or
ba

nc
e,

 A
bs

500 600 700

Рис. 1. Электронные спектры исходного раствора (1) 
и  щелочно-аммиачного раствора суппозиториев 
с соком алоэ на гидрофильной основе (2) 

Fig. 1. Electronic spectra of the initial solution (1) and the 
alkaline-ammonia solution of suppositories with aloe 
juice on the hydrophilic base (2) 
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Рис. 2. Электронные спектры исходного раствора  (1) 
и  щелочно-аммиачного раствора суппозиториев 
с соком алоэ на липофильной основе (2) 

Fig. 2. Electronic spectra of the initial solution (1) and 
the alkaline-ammonia solution of suppositories with aloe 
juice on a lipophilic base (2)
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прибор на 30 мин для суппозиториев на 
липофильной основе (масло какао) и  на 
60  мин для суппозиториев на гидрофиль-
ной основе (желатино-глицериновые), за-
секали время, за которое все  образцы суп-
позиториев должны рас пасться.
Суппозитории на липофильной основе  — 

10 мин.
Суппозитории на гидрофильной основе — 

25 мин.
2.  Температура плавления. Образцы суппози-

ториев помещали в прибор для определения 
температуры плавления, нагревали на во-
дяной бане с термометром и засекали тем-
пературу, при которой начинали плавить-
ся образцы суппозиториев. Температура 
плавления не должна превышать 37 °С.
Температура плавления суппозиториев на 

гидрофильной основе — 37 °С.
Температура плавления суппозиториев на 

липофильной основе — 34 °С.
3.  Степень высвобождения действующих ве-

ществ. 
Определение проводили методом прямой 

диффузии в  1,5 % агаровый гель, содержа-
щий 10 % раствор KОН в  качестве индика-
тора. Расплавленную суппозиторную основу 
поме щают в  лунки чашек с  агаром. Чашки 
поме щают в термостат с температурой 37 °С. 
Лекарственное вещество, высвобождаясь из 
мази, диффундирует в агаровый гель, взаимо-
действуя с реактивом и образуя окрашенную 

зону. Через сутки с помощью линейки измеря-
ют диаметр окрашенной зоны.

Диаметр окрашенной зоны гидрофильной 
основы: 5 мм. Диаметр окрашенной зоны ли-
пофильной основы: 3 мм.

Выводы

Преимущества подобранного способа по-
лучения суппозиториев с  соком алоэ древо-
видного:

 − содержание действующих веществ в  одной  
суппозитории на гидрофильной основе (же-
латино-глицериновой) методом УФ-спектро-
фотометрии составляет 2,60 ± 0,02 мг, что 
и обеспечивает оптимальный фармакологи-
ческий эффект;

 − гидрофильная основа, из которой легко 
всасываются действующие вещества сока 
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Рис. 3. Дифференциальный УФ-спектр водно-спир-
тового извлечения суппозиториев с  соком алоэ на 
гидрофильной основе 

Fig. 3. Differential UV-spectrum of water-alcohol extrac-
tion of suppositories with aloe juice on a hydrophilic base
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Рис. 4. Дифференциальный УФ-спектр водно-спир-
тового извлечения суппозиториев с  соком алоэ на 
липофильной основе 

Fig. 4. Differential UV-spectrum of water-alcohol extrac-
tion of suppositories with aloe juice on a lipophilic base

Результаты количественного содержания суммы 
антраценпроизводных в пересчете на барбалоин 
в различных суппозиторных основах
Quantitative content of the amount of anthracene derivatives 
in terms of barbaloin in various suppository bases

№ Суппозиторная основа

Содержание суммы 
антраценпроизводных  

в пересчете на барбалоин 
и абсолютно сухое сырье, мг

1 Гидрофильная 2,60 ± 0,02

2 Липофильная 2,36 ± 0,01
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ИЯ алоэ древовидного (барбалоин), позволяет 
рекомендовать применение данной лекар-
ственной формы людям, страдающим ге-
морроем.
Предлагаемая нами лекарственная фор-

ма  — гидрофильные суппозитории с  соком 
алоэ древовидного  — обеспечивает высокое 
высвобождение действующего вещества из 
основы, которое легко всасывается в прямую 
кишку и обеспечивает слабительный эффект. 
Данная форма также имеет терапевтические 
преимущества за счет более высокой концен-
трации действующих веществ в соке алоэ дре-
вовидного (2,6 мг).

Авторы заявляют об отсутствии кон-
фликта интересов.
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